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SUPERDOTADO Y CREATIVO. ;FRACASADO?

Aproximadamente el diez por ciento de los nifios tiene un potencial sobresaliente
de rendimiento y aprende mas rapido y mejor que sus companeros.
Una inteligencia por encima de la media no es, sin embargo, garantia de éxito escolar y social

CHRISTIAN FISCHER

primera vista, todo parece normal. Nos
A hallamos en el Museo Rontgen de Rems-
cheid. Los visitantes se arremolinan en torno a
un documento sobre el descubridor de los rayos
X'y su labor cientifica. Pero si nos acercamos
nos encontraremos con una sorpresa: el texto
lo ha escrito un alumno de la clase segunda
(es decir, de ocho afos), que participa en un
proyecto para superdotados. En concreto, el
que desde 2003 se lleva a cabo en el Centro
Internacional para la investigacion del talento
en la Universidad de Munster.

Aproximadamente uno de cada diez indi-
viduos viene dotado por la madre naturaleza
con una disposicion para talentos especiales.
De elios, el dos por ciento son considerados,
sobre la base de su Cl por encima de 130,
superdotados. En los tests de inteligencia ob-
tienen notas muy por encima de la media: fa
media estadistica se cifra en torno a 100.

Pero inteligencia extraordinaria no garantiza
un especial rendimiento escolar; constituye s6lo
una condicién importante para el mismo. Para
que el nifio superdotado despliegue su plena
capacidad, debera contar con otras condicio-
nes previas. La superdotacion, declara Franz
Manks, sélo se hace realidad a través de la
interaccién dptima entre factores ambientales
(familia, escuela y circulo de amigos) y rasgos
personales (inteligencia poderosa, creatividad
y motivacion). La competencia social desem-
pefia, pues, un papel importante.

Existe el topico de que los superdotados
fo hacen siempre todo bien. Y se ignora que
Leonardo da Vinci o Albert Einstein, genios,
tuvieron problemas para escribir con correc-
cion. Lo que, por otro lado, no debiera sor-
prendernos. La investigacion empirica de la
Universidad de Miinster arrib6 a la conclusién
de que los nifios superdotados muestran a
veces dificultades de aprendizaje, porque
reaccionan de manera especialmente sensi-
ble a las contradicciones légicas de la orto-
grafia. La causa se debe, frecuentemente, a
un desarrollo asincrénico de la velocidad de
pensamiento y de la habilidad para la conver-

sién motora. Ocurre cuando la cabeza va mas
deprisa que la mano. ‘

En ocasiones, los nifios con un alto CI no
han desarrollado buenas estrategias de apren-
dizaje. Si todo les resultaba facil en las clases
inferiores, no es raro que aparezcan dificulta-
des en el aprendizaje de la gramatica. Quien no
ha retenido el significado y uso de los vocablos
o no ha aceptado que algunas tareas requieren
cierto esfuerzo, no puede salir adelante. Ni que
decir tiene que muchos superdotados compen-
san esas deficiencia con su capacidad cognftiva
mejor que la mayoria de sus compafieros ante
los mismos problemas.

Ahora bien, los rendimientos escolares
de los superinteligentes suelen quedar, a
la larga muy por detras del nivel medio,
muchos profesores no reconocen su talen-
to escondido y se cae en un circulo vicioso:
debido a la evaluacion defectuosa, no se los
estimula adecuadamente, pierden el gusto
por aprender y fracasan en las clases u optan

LEA SCHLIERFSTEIN

Diez afios

Le gusta ir a la escuela. Le en-
canta, sobre todo, el grupo de
trabajo de chino. Este ratén de
biblioteca raramente muestra
fuera de la familia que com-
prende mucho maés rapido que
fos demas.

“Es una ldstima
que, a pesar de ser
superdotado, no
se tengan buenas
notas.”

por comportarse de una manera impropia.
Los jovenes son propensos a la extroversion:
fingen ser el payaso de la clase o se vuel-
ven agresivos; las chicas muestran sintomas
psicosomaticos, como dolores de barriga y
miedo al fracaso.

A ello hemos de agregar otro problema.
Se da por bueno el criterio que mide su ca-
pacidad intelectual superior por las notas
altas. Lo cierto es que tales calificaciones se
apoyan sélo parcialmente en las dotes inte-
lectuales. Intervienen también la motivacion,
la constancia y el entorno social. Aungue los
problemas escolares, sociales o psiquicos se
presentan en los nifios de inteligencia alta con
menor frecuencia que entre sus compafieros
—seglin mostré un estudio de Marburgo de
2001—, no dejan de repercutir negativamente
en el expediente escolar. Sin olvidar que los
profesores cometen un error de evaluacion
cuando equiparan superdotacion y alto ren-
dimiento.

CORTESIA DE MARKUS SCHLIERFSTEIN




Los padres deben distinguir

entre fo que yo quiero

y lo que es bueno para mi hijo
Entendemos, pues, ahora que la evaluacion de
los padres desempeiie una funcién crucial en el
diagnostico de la superdotacion. Su trato abar-
ca la conducta global del nifio; conocen sus
habilidades en campos muy diversos. Pero les
falta poder comparar. Cabe en ellos también un
juicio unilateral. De ahi el interés en hacer una
distincion autocritica entre la ambicion paterna
y el potencial infantil.

Los procedimientos subjetivos —notas es-
colares, opiniones de los profesores o juicios
de los padres— no bastan para un diagnéstico
seguro de la superdotacion. Habréa que empe-
zar por realizar un test de inteligencia objetivo
complementario. Con ello se busca elaborar un
perfil individual de talento. El valor del Cl es un
indicio de una dotacion alta. El limite desde el
gue un nifio se considera superdotado —por
lo general desde 130— se basa, sin embargo,
en una fijacion arbitraria. No importa tanto
que el Cl se encuentre en 128 o 132 cuanto
que se descubran las fuerzas y debilidades
del nifio, para estimularlo y potenciarlo de
modo acertado. Realizado el diagnéstico, no
acostumbramos comunicarles a los padres el
guarismo exacto; en si mismo, s6lo expresa la
posesion de un alto potencial de rendimiento
cognitivo.

Por definicion, los superdotados resuelven
las tareas intelectuales mas rapido y mejor que
sus compareros normales. En corresponden-
cia, se reconocen dos principios de promocién
centrales: aprendizaje acelerado (aceleracion)
y aprendizaje enriquecido (enriquecimiento).
Ambos conceptos guardan una estrecha rela-
ci6n mutua: si se aprende més deprisa, auto-
maticamente se producen espacios libres para
la profundizacion del tema.

Los métodos sencillos de aceleracion, como
la escolarizacién adelantada, resultan eficaces
y evitan incluso retrocesos en el desarrollo.
Cierto nifio de talento excepcional lefa con flui-
dez antes de la escolarizacion. Dos semanas
después de su ingreso en la escuela, comenz6
a leer de modo entrecortado. A mi pregunta
de por qué ahora le resultaba aparentemente
dificil, me respondi6: “es que los otros leen
asi”.

En los nifios que siguen su curso escolar
por el carril de adelantamiento —estudiando
algunas materias de cursos superiores o sal-
tando de curso— existe, junto a las ventajas
para el aprendizaje cognitivo, el peligro de que
su desarrollo emocional, social y motor no se
acompase a su capacidad intelectual, con las
repercusiones consiguientes. Recuerdo el caso
de un alumno de cuarto clase (diez afios) que,
debido a su inteligencia, habia saltado dos cur-
s0s. No desmerecia de sus nuevos compafieros

NICO SCHLIERFSTEIN

Ocho afios

Ha saltado un curso y las ma-
terias que mas le gusta son
matematica, religion y deporte.
Debido a su caracter perfeccio-
nista, Nico pierde la paciencia
consigo mismo y con los otros.

“Me gustaria
encontrar un
remedio para
el catarro.”

/'

(Le apetece
un rompecabezas?

Someta a prueba su materia gris con
tareas de tests de inteligencia de la
asociacion de superdotados Mensa:

Complete la serie:

1) adgj

2) 21,20,18,15 1

3) 65536, 256, 16

4 1,0-1,0

5) Elija el elemento (A, B, C, D), que
completa de manera légica la serie
de arriba

6) En la siguiente serie falta un ele-
mento. Determine el elemento que
falta (A, B, C, D)

OO

B
C

de aula. Pero sufria mucho, al ser inferior a
ellos en todo lo demas. Para compensarlo, in-
tenté presumir con mas fuerza de su saber e
intelecto. El resultado fue que, de la noche a
la mafiana, los compaieros le.tildaron de loco
y fanfarron, hasta dejarlo aislado.

Se huscan desafios urgentemente
Por consiguiente puede ser Gtil que los nifios
superdotados continten el ritmo normal de
la escuela, pese a su inteligencia por encima
de la media. Habra entonces que potenciarles
adecuadamente, permitiéndoles profundizar en
los contenidos, ampliandoles los temas o el
aprendizaje de lenguas. Sin ignorar formas mas
auténomas de aprendizaje, como experimen-
tos independientes o busqueda de soluciones
nuevas con ayuda de un tutor.

Soluciones: 1) m; 2) 6; 3) 4;4) 1;5) ¢; 6) d



Aceleracion

(aprendizaje acelerado) | (aprendizaje

Métodos de promocion para nifios superdotados

Enriquecimiento

profundizado)

Formas hibridas
(aceleracién
y enriquecimiento)

 Escolarizaclén adelantada

Individualizacién

Cursos intensivos

Paso de curso (individual
0 en grupos)

Grupos de trabajo

Clases “de alta veloci-
dad” (examen de ma-
durez de la ensenanza
media después de nueve
en vez de doce anos)

 Etapa flexible -
de ingreso en las

escuelas secundarias - |adicionales

Eleccion de cursos
| (complementarios)

‘| Clases de diversas
.} edades

Ensefianza parcial
en clases superiores

Competiciones escolares
federales y estatales

Escuelas con asignaturas
bilingles

empresas.

}Cbop\eracién A
fIr | con universidades .

Escuelas especiales
| ¥ escuelas con clases
-| para superdotados

Las clases con mezcla de diferentes edades,
como las que se llevan a cabo en las escuelas
Montessori 0 JenaPlan, impiden que los escola-
res especialmente inteligentes hayan de cortar
los lazos regulares con la clase. Eso vale también
para el “modelo de puerta giratoria” desarro-
llado por Joseph Renzulli y Rally Reis, en el cual
los nifios dotados abandonan durante algunas
horas la ensefianza de su clase de procedencia
para dedicarse a proyectos propios.

En la Universidad de Miinster establecimos
en 2003 un programa que introducia la pro-
mocion de los superdotados. Desde entonces
han participado en él 346 nifios dotados por
encima de la media de etapas de clases que
van de la dos a la siete (es decir, de los ocho
a los 13 afos). En el marco de este proyecto

se libera a los nifios de dos horas de la clase
regular una vez por semana, para que seleccio-
nen un tema que les interese. Tras una amplia
indagacion, los nifios elaboran una propuesta
de trabajo, que presentan a sus compaiieros y
profesores. A ese programa pertenecia el alum-
no de la clase segunda cuya documentacion
se exhibe actualmente en el Museo Rdntgen
de Remscheid.

El analisis de estos trabajos muestra que los
nifios superdotados eligen la mayorfa de las ve-
ces temas que no se abordan en las clases re-
gulares y cuya complejidad no se corresponde
con la edad del “investigador”. Los campos de
interés van desde la bionica hasta fas mujeres
pirata, de los agujeros negros a la biografia de
la reina Luisa de Prusia.

En Alemania viven en torno a 2,4 millones
de superdotados, con un CI por encima de 130.

Los modelos como éste muestran que los
escolares superdotados no necesitan como pro-
fesor puros intermediarios del saber, sino bue-
nos tutores o moderadores de los procesos de
aprendizaje, que les ayuden a profundizar en
los conocimientos de modo independiente, de
lo cual pueden sacar también provecho todos
los demas escolares. La postura que necesita
al respecto no es nueva y ya fue esbozada
con exactitud hace mas de 50 afios por Ber-
tolt Brecht: “Todo profesor debe aprender a
acabar con la leccion cuando es hora. Es un
arte dificil".

Christian Fischer es pedagogo y psicélogo.
Trabaja en el Centro Internacional para la
Investigacion del Talento (ICBF) de fas universi-
dades de Miinster y Nimega.
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