Plan de Fonmacion para los Docentes | I é i

GOBIERNO  MINISTERIO
DE ESPANA  DE ECUCACION

ALTAS CAPACIDADES YEDUCACION INCLUSIVA :
en Convenio de Colaboracion con el

B e

Consejo Superior de Expertos Aprobacion Ministerio de Educacian Cultura y Deporte. Resolucian N® 2013300270 de 04.03.2013.
-en Altas Capacidades Convenio de Colaboracion con Ministerio de Educacicn, Cultura yDeporte 07.09.2009

DICCIONARIO
DE LAS

ALTAS
GCAPAGIDADES

Y DE LA EDUCACION INCLUSIVA

\‘

i ’

sd




GOBIERNO  MINISTERIO
DE ESPANA  DE ECUCACION

ALTAS CAPACIDADES YEDUCACION INCLUSIVA :
en Convenio de Colaboracion con el

Plan de Formacion para los Docentes %

. ———— e e e o g

Consejo Superior de Expertos Aprobacian Ministerio de Educacion Cultura yDeporte. Resolucian N 2013900270 de 04.03.2013,
-en Altas Capacidades Convenio de Colaboracion con Ministerio de Educacicn, Cultura yDeporte 07.09.2009

DICCIONARIO
DE LAS ALTAS CAPACIDADES

Y DE LA EDUCACION INCLUSIVA.

FUNDAMENTADO EN LOS NUEVOS POSTULADOS DE LAS NEUROCIENCIAS,
LA NEURODIDACTICA, EL NUEVO PARADIGMA DE LA SUPERDOTACION

Y DE LAS ALTAS CAPACIDADES,

Y ORIENTADO AL DESARROLLO DE

EL NUEVO PARADIGMA DE LA EDUCACION DEL SIGLO XXI.

“Si las investigaciones sobre el cerebro han de
llegar a inspirar la educacion, lo que hace falta
con mas urgencia es un vocabulario comun a
los investigadores cerebrales y a los
educadores.”

Sarah Jayne Blakemore y Uta Frith
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A

Aceleracion, o flexibilizacion del periodo escolar. Estrategia de intervencion
educativa que consiste en adelantar al alumno uno o mas cursos escolares,
respecto del que corresponde en razén de la edad cronoldgica.

Anticipacion de la escolaridad: iniciar la escolaridad obligatoria antes de los
seis afios.

Reduccion de la escolaridad: Reducir los afios de la escolaridad obligatoria.

La aceleracion permite ademas, poder cursar una o varias areas o materias
de nivel superior. También la incorporacion del alumno a grupos de
diferente nivel de competencia curricular al que le corresponde por edad
cronologica. Se han descrito hasta 21 formas diferentes. Desde el punto de
vista cientifico se puede llevar a cabo siempre y cuando se haya
dictaminado, -en una de sus diferentes formas- mediante un proceso de
diagnostico clinico completo, como un componente de la adaptacion
curricular precisa de un alumno.

La aceleracion es una estrategia de intervencion que puede resultar
adecuada en casos concretos de situaciones de talento académico, segun
indigue el Diagndstico Clinico Integrado. En términos generales requiere
una madurez emociona muy elevada altas habilidades de interaccién
social. En cualquier caso esta medida no constituye una respuesta
educativa en si misma, sino una circunstancia dentro de la adaptacion
curricular dictaminada en el diagndstico clinico completo. Esta medida esta
contraindicada para los alumnos con Superdotacion, especialmente en la
Superdotacion divergente, pues no contempla la atencion a las diferencias
intelectuales, emocionales y motivacionales mas importantes de estos
alumnos, que son de caracter cualitativo, pues procesan la informacion y
aprenden de otra manera, lo cual la aceleracién no soluciona.

“La aceleracion puede estar indicada para ciertos casos de talentos
académicos, pero no para la Superdotacién”, sefiala el Catedratico de
Psicologia de la Universidad Autbnoma de Barcelona Candido Genovart.
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Por su parte la Catedratica de Pedagogia Diferencial de la UNED Carmen,
Jiménez sefala: “Autorizar sin mas el salto de curso no es la mejor
respuesta, aunque si la mas accesible, en la creencia de que un hijo
superdotado es una promesa de éxito y de prestigio parental’.

Se ha abusado mucho de esta medida, pues no requiere la necesaria
formacién especifica del profesorado ni su especial dedicacion, y es la
medida mas barata para el sistema educativo. En cualquier caso, es
acertado el criterio del Ministerio de Educacién que sefiala que la respuesta
educativa es, en cada caso, la que se halla en funcion del diagnéstico: “La
atencién a la diversidad exige diagnéstico de las necesidades educativas
de todos los alumnos i alumnas i y soluciones adecuadas a cada caso en
funcion de dicho diagndstico”

Accion tutorial. (Ver "Tutoria").

Acetilcolina. Neurotransmisor del sistema nervioso central; implicado en la
estimulacion del tejido muscular.

Acceso universal: Término que se refiere a una meta a conseguir: el acceso
de toda la poblacion a un servicio de interés puablico, como es la educacion.

Actitud. Concepto amplio que en la escuela se utiliza para referirse a uno de
los tipos de contenido del curriculo actual. Disposicion interna del alumno a
valorar favorable o desfavorablemente una situacion, un hecho, etc,;
predisposicion para actuar, tendencia estable a comportarse de
determinada manera.

Actividades extraescolares: Actividades voluntarias organizadas en el
centro escolar que se desarrollan fuera del horario escolar.

Actual paradigma cientifico de la Superdotaciébn o de las Altas
Capacidades.- Expresion que se utliza para referenciar los nuevos
conceptos de Superdotacién, Talento, Precocidad Intelectual, inteligencia
humana, etc, tras la incorporacion de los resultados de las recientes
investigaciones cientificas internacionales. Reformulacion conceptual desde
las Neurociencias. (Ver: El Nuevo Paradigma de la Superdotacion y de las
Altas Capacidades).
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Adaptacion curricular: Proceso de adecuacion curricular (objetivos,
contenidos y metodologia) para crear un curriculo adaptado a las
capacidades e intereses de cada alumno/a.

Adaptacién Curricular Individualizada. (ACI) Estrategia educativa que
guedo eliminada en nuestro marco juridico educativo, en lo que expresa o
significa el concepto “individualizada” y en relacion a las altas capacidades,
al demostrarse cientificamente que la adaptacién curricular de los alumnos
de alta capacidad no puede en ningun caso confundirse con forma alguna
de ensefianza individualizada, al ser dos conceptos que no tienen nada que
ver, ya que la adaptacién curricular precisa del estudiante superdotado o de
alta capacidad en todos los casos se disefia y desarrolla en el contexto del
aula, y en la interaccion permanente con el grupo aula.

En la Ley Organica de Educacion (LOE), quedoé sustituida por: "Adaptacion
curricular precisa”, (ACP) (Art. 72.3). En dicho texto legal se preceptua
precedida por: "Los centros, dentro de la debida organizacion escolar
realizaran la.", que indica la necesidad del adecuado disefio de la
organizacion escolar que permita la interaccion permanente en que se
desarrolla la adaptacion curricular. La expresion: "precisa”, lejos de formas
0 expresiones ambiguas de leyes anteriores indica con claridad la
necesidad de que se ajuste y responda con precision a las necesidades
educativas deducidas e indicadas en el diagndstico clinico completo del
alumno.

Los conceptos: Adaptacion Curricular Individualizada o Pan Individualizado
o Programa Individualizado, aplicados a los alumnos de altas capacidades,
en su desarrollo practico, por su enfoque individualizado resultan muy
dafinos a estos alumnos, ya que tienen tendencia a aislarse y todo
proceso educativo debe ser un proceso de sociabilizacion. Estas formas de
ensefianza individualizada son contrarias al modelo de escuela inclusiva,
gue establece la LOE.

Adaptacién Curricular Precisa de los alumnos Superdotados, o de Altas
Capacidades (ACP). Su principal caracteristica es que se adapta el
curriculo a la diferente forma de procesar la informacién y de aprender del
cerebro de estos alumnos, y a la de un alumno superdotado en particular.

Excluyen toda forma de aprendizaje mecénico, repetitivo o memoristico. Se
orienta fundamentalmente a atender sus principales diferencias
intelectuales que en los superdotados son las de caracter cualitativo y de
funcionamiento cerebral, las emocionales, motivacionales y sociales. Estas
adaptaciones curriculares en ningun caso pueden aplicarse con caracter
individual, sino en interaccion permanente con los demas alumnos del
aula, mediante el desarrollo de la enorme capacidad potencial de estos
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alumnos de realizar transferencias de actitudes, aptitudes, conocimientos
estilos cognitivos, e ilusiones en relacion al conjunto del aula.

Esta estrategia escolar se halla en el &mbito competencial de la "autonomia
pedagogica de los centros", por lo que no se requiere autorizacion
administrativa exterior al centro educativo.

Contienen ademas estrategias metacognitivas, desarrollo de la creatividad y
enriquecimiento aleatorio autorregulado. Se ajustan a las necesidades
educativas que ha puesto de manifiesto el diagndstico clinico completo.

Se fundamentan en el aprendizaje autorregulado, creador de nuevas formas
de pensamiento y accion, lo que potencia, en el contexto del aula, la nueva
vision de los procesos de ensefianza-aprendizaje que constituye la esencia
del nuevo paradigma de la educacion del siglo XXI.

Para su disefo, desarrollo y evaluacion resulta de imprescindible el “Modelo
de Adaptacion Curricular” del Consejo Superior de Expertos en Altas
Capacidades. http://altascapacidadescse.org/ Area V, Cap. Segundo.

No es razonable esperar una adaptacion curricular correcta si los docentes,
gue deben realizar su disefio, desarrollo y evaluacion, no han adquirido la
necesaria formacion especifica, que para ello se necesita, por lo que
resulta necesario que realicen el Plan de Formacion Altas Capacidades y
Educacioén Inclusiva, http://altascapacidadescse.org//webcursos/  aprobado por el
Ministerio de Educacion, que con este objetivo se realiza, en desarrollo del
articulo 102.1 y 4 de la Ley Organica de Educacion, mediante Convenio de
Colaboracion con el Ministerio de Educacion.

Adaptacién Curricular Precisa de los alumnos Talentosos (ACP) (Talento
Simple o Talento Compuesto). También denominada ampliacién
curricular, adaptacién curricular de ampliacion o programa de
enriguecimiento, son aquellas estrategias por las que se adapta el
curriculo escolar mediante enriquecimiento curricular, profundizacion en los
contenidos o ampliacién principalmente horizontal de contenidos o en
ampliacion vertical, pero siempre sin alcanzar a los contenidos curriculares
de los siguientes cursos.

Atienden a las diferencias intelectuales de caracter cuantitativo, pero en
todos los casos deben fundamentarse en las diferencias intelectuales
cualitativas del alumno, en su estilo de aprendizaje, por lo que en ningan
caso pueden limitarse a un mero aumento, ampliacién o profundizacién de
contenidos curriculares o tareas. Su disefio, desarrollo y evaluacion debe
ajustarse a lo diagnosticado y sefialado en el dictamen del diagnéstico
clinico completo del alumno.


http://altascapacidadescse.org/
http://altascapacidadescse.org/webcursos/
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Estas medidas educativas de enriquecimiento que atienden las diferencias
intelectuales cuantitativas, estan contraindicadas para los alumnos con
Superdotacion, ya que el no desarrollo de sus diferencias intelectuales
fundamentales, que son las de caracter cualitativo, les potencia el Sindrome
de la Disincronia, el Sindrome de Difusion de la Personalidad, distorsiones
cognitivas y otras patologias, pues sus diferencias intelectuales,
emocionales y motivacionales mas importantes son de caracter cualitativo:
su cerebro procesa la informacién y aprende de diferente forma, con
frecuencia de forma opuesta a la estandar. Les provoca la desaparicion de
neuronas cerebrales (Ver “Dafo cerebral”).

Agrupamiento: Estrategia educativa en la que se distinguen varios tipos:
Agrupamiento total: Se suele realizar en escuelas especiales donde los
alumnos permanecen todo el horario lectivo.

Agrupamiento parcial: La actual legislacion educativa vigente espafiola si
permite este tipo de agrupamiento. Se halla en el ambito competencial de
la "autonomia pedagogica de los centros” y del derecho a la "atencion en la
diversidad".

Ajustes razonables en funcion de las necesidades individuales o bien
‘medidas de apoyo personalizadas” son expresiones utilizadas por la
Convencion Internacional de Naciones unidas BOE de 21 de abril de 2008,
gue reconoce el derecho de todos los estudiantes a la Educacion Inclusiva.
Los ajustes razonables o las medidas de apoyo personalizadas responden
a lo que las leyes espafolas o los criterios del Ministerio espafiol de
Educacion se refieren como adaptaciones curriculares que pueden ser de
caracter metodolégico o bien de contenidos, o en ambas dimensiones. (Ver
adaptacion curricular individualizada y Adaptacion Curricular precisa de los
alumnos de altas capacidades).

Alcanzar la mayoria de edad cognitiva. Significa desarrollar un centro de
control interno y darse cuenta de que uno tiene voluntad propia y sentido
de la responsabilidad. Una vez somos conscientes de ello, este
componente fundamental de una mentalidad emprendedora (Senges,
2007) fomenta la investigacion continuada de una mejor comprension de la
vida (episteme) y la mejora de los métodos (teché). (Max Senges, Seely
Brown y Howard Rheingold, 2008).

Alta Capacidad Intelectual o Excepcionalidad Intelectual, definida en las

actuales Definiciones Cientificas Altas Capacidades
http://altascapacidadescse.org/ Definicions.htm como el conjunto de fenémenos
intelectuales multidimensionales, cognoscitivos-emocionales-

motivacionales formados por la Superdotacion o sobredotacion, la
7
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Precocidad Intelectual, el Talento Simple o el Talento Compuesto o
complejo. lgualmente los prodigios, si bien estas especificidades se
presentan en muy escasa proporcion. También aquellos nifios y nifias que
son diagnosticados simplemente de alta capacidad sin que en un momento
evolutivo se pueda precisar la especificidad a la que pertenecen.
Requieren una elevada potencialidad intelectual inicial ,
multidimensionalmente configurada en distintas aptitudes que debe
cristalizar a lo largo del desarrollo hacia la excelencia como manifestacion
en la vida adulta, y cuyo funcionamiento cognitivo le distingue de las
personas con capacidad intelectual media. Son funciones resultantes del
proceso de desarrollo, a partir de un sustrato neurobiolégico, las variables
psicosociales incidentes en él y la educacion, que condicionan su
manifestacibn mas o menos estable y optima, no garantizada por su
configuracion neurobiologica .

Las altas capacidades se manifiestan en unos perfiles intelectuales
multidimensionales de Superdotacion o Talento, configurados por distintos
componentes, con un funcionamiento diferencial en la resolucion de tareas,
funcionamiento ejecutivo y aprendizaje. Esto significa que estas personas
piensan, comprenden, y conocen de manera diferente cuantitativa, pero,
sobre todo cualitativamente respecto a los aprendices tipicos .Todos ellos
requieren programas escolares diferentes a los estandarizados que ofrece
la escuela. Muy pocas personas pueden definirse como prototipicas de un
fendmeno cognoscitivo-emocional-motivacional especifico, pues la mayoria
se hallan en la interseccion de varios de ellos.

Alumno con necesidades educativas especiales. Se considera como tal a
aquel alumno que presenta dificultades mayores que el resto de los
alumnos para acceder a los aprendizajes que se determinan en el curriculo
gue le corresponde por edad (bien por causas internas, por dificultades o
carencias en el entorno socio-familiar o por una historia de aprendizajes
desajustada) y necesita compensar dichas dificultades mediante
adaptaciones curriculares en varias areas de ese curriculo. (Mel Ainscow).

En el estado espafiol las Ultimas leyes organicas acufaron la
denominacion “alumnos con necesidades educativas especificas” para
significar a aquellos alumnos que su dificultad de aprendizaje no es debida
a disfuncion alguna. Se trataria, por una parte, de los nifios inmigrantes,
gue llegan con una lengua materna muy diferente, o, por otra parte, a los
alumnos de altas capacidades intelectuales, por cuanto a que el cerebro de
estas personas procesa la informacion y aprende de otra manera, y asi
diferenciarlos de los alumnos de “necesidades educativas especificas”.

En todo caso no se trata de clasificaciones cientificas sino de

clasificaciones de las Administraciones educativas, que podian tener su

importancia en el modelo de integracién escolar, pero el planteamiento es
8
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distinto en la educacién inclusiva, que por su propia naturaleza considera
las diferencias naturales de los nifios, la gran riqueza para la educacion de
calidad para todos, y ofrece una respuesta educativa adaptada a cada uno
de los alumnos y a la interaccion permanente de cada uno de los alumnos
con todos los demas.

El Dr. Javier Tourdén, Catedratico de Métodos de Investigacion vy
Diagnéstico en Educacién, en el Departamento de Teoria y Métodos de
Investigacion Educativa y Psicoldgica. de la Facultad de Educacion y
Picologia de la Universidad de Navarra, Doctor en Ciencias Bioldgicas,
Past-President del European Council for High Ability (2000-2004) considera
gue es necesario olvidarse de las clasificaciones que hacen las
Administraciones educativas, con estas palabras: “E/ mayor favor que
podemos hacer a los nifios, a las familias y a las escuelas es olvidarnos de
los puntos de corte y olvidarnos de las clasificaciones de las
Administraciones Educativas. Evaluemos las capacidades que cada uno
tiene y planifiguemos una intervencion educativa acorde a esta capacidad.
Todo lo demas es marear la perdiz, porque mientras tanto el talento de los
nifios no se desarrolla, muchos fracasan y acaban donde todos sabemos».

Amigdala. Estructura cerebral en forma de almendra compuesta por un
conjunto de nucleos de con diferentes caracteristicas histologicas .

Situada en el lI6bulo temporal, forma parte de los circuitos de elaboracién
de las emociones y la motivacién, y el control del sistema nervioso
vegetativo o autbnomo. Forma parte del sistema limbico y esta implicada
en el procesamiento rapido y automatico de las emociones.

Amnesia infantil. Incapacidad para recordar sucesos vividos personalmente
antes de los tres afios mas o menos.

AMPAS. Asociaciones de Padres y Madres que pertenecen a los centros
escolares. Sus funciones principales son: participar en las decisiones
educativas para velar el derecho de sus hijos a recibir la mejor ensefianza
posible y organizar diferentes actividades extraescolares.

Ampliacion. Estrategia escolar adecuada para alumnos talentosos (talento
académico u otros talentos especificos), y elemento que forma parte de las
adaptaciones curriculares de los alumnos superdotados. Consiste en
desarrollar los contenidos del programa del grupo de referencia
(clase/nivel/ciclo) con mayor extension, analizando determinados aspectos
con mayor profundidad o relacionandolos con otras areas del curriculo.

9
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La ampliacion puede realizarse por areas y materias y, en todo caso
deberd ser personalizada, pues cada alumno destaca en aspectos
diferentes, si bien existen aspectos determinados susceptibles de
orientaciones generalizadas.

La ampliacion de contenidos debe incidir en proponer actividades mediante
las cuales el alumno aprenda por él mismo. Por tanto, la funcién de los
profesores y padres debe ser la de guiar y orientar su aprendizaje,
ofreciendo las "herramientas" necesarias, y no limitarse a aportar la
informacioén concreta que se esté ampliando.

Ampliacion horizontal de contenidos: Consiste en realizar conexiones entre
los contenidos de distintas areas. Este tipo de estrategia educativa suele
ser apropiada en las adaptaciones curriculares de los alumnos
superdotados.

Ampliacion vertical de contenidos: Consiste en aumentar la cantidad de
contenidos. Este tipo de estrategia educativa suele ser mas indicada para
introducirla en las adaptaciones curriculares de los alumnos talentosos, en
el area o areas concretas que el alumno necesita.

Anatomia funcional. Véase Mapas (correspondencias) cerebrales

Aprender de memoria. Enumeracion consistente en la repeticion de items sin
significado que hay que recordar.

Aprender a aprender. Conjunto de habilidades y estrategias que posibilitan
futuros aprendizajes de una manera autonoma. Constituye un objetivo
fundamental del Aprendizaje Autorregulado, orientado a su continuacién a
lo largo de la vida.

Aprender a aprender implica:

« El aprendizaje y uso adecuado de estrategias cognitivas desde la
concepcion holistica.

* El aprendizaje y uso adecuado de estrategias metacognitivas (estrategias
que implican el conocimiento del funcionamiento de los propios procesos
cognitivos, de manera que el sujeto pueda reflexionar y modificar sus
propios procesos mentales).

10
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El objetivo ultimo de las estrategias de aprendizaje es "ensefiar a pensar”,
lo que induce a la consideracion de que no deben reducirse a unos
conocimientos marginales sino que deben formar parte integrante del
propio curriculum. (Ver Aprendizaje Autorregulado).

Aprendizaje Autorregulado. Nuevo modelo educativo, tanto en la
Universidad como en los anteriores niveles educativos, que destaca la
necesidad de que los estudiantes sean capaces de poner el acento en la
implicacion personal y en el compromiso de la persona que aprende en el
propio proceso de aprendizaje. Para lograrlo es necesario que la formacion
académica supere el paradigma en el que predominaba la concepcion de la
educacion que enfatizaba la adquisicion y transmision de conocimientos, y
asuma el nuevo paradigma generador de nuevas formas de pensamiento y
accion (Nuinez, Gonzalez-Pineda, Solano y Rosario, 2006).

Es la nueva vision de los procesos de ensefianza-aprendizaje que recoge
el cambio de paradigma que se esta produciendo, resultado de las nuevas
caracteristicas de la sociedad del conocimiento y del aprendizaje.
(Gonzélez y Wagenaar, 2003)

Se define como un proceso activo en el cual los estudiantes establecen los
objetivos que guian su aprendizaje, intentando monitorizar, regular y
controlar su cognicion, motivacion y comportamiento, con la intencién de
alcanzarlos. (Rosario, 2004).

Es un proceso centrado en la persona que aprende y no sélo en lo que
aprende y sobre todo en relacién a como aprende. (Cochram-Smith, 2003).

Este proceso de construccion del propio aprendizaje implica la
autoregulaciéon del propio proceso de construccion del aprendizaje,
orientado a aprender a aprender, y a alcanzar el aprendizaje autbnomo en
un proceso permanente, a lo largo de la vida (lifelong learning), que se
fundamenta en la metacognicion y la automotivacion permanente. (E. Kim,
2001)

Se parte de la concepcion del aprendizaje centrada en los componentes
cognitivos, motivacionales y conductuales que proporciona al estudiante la
capacidad de ajustar sus acciones y metas para conseguir los resultados
deseados, teniendo en cuenta los cambios en las condiciones ambientales.
(Zeidner, Boekaerts y Pintrich, 2000).

Es un proceso abierto que requiere una actividad ciclica por parte del
estudiante. Estd compuesto de tres fases, dentro de las cuales tienen lugar
una serie de procesos y subprocesos. (Schunk y Zimmeerman, 2000).

11
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Las estrategias cognitivas y metacognitivas se sitian en la base del
aprendizaje autorregulado. (Zimmeerman, 1995, Hacker, Dunlosky Yy
Groer.1998, Schuk 2001, Cotman. Deninnay, Midgiry y LatuKefu 2002).

Los estudiantes, a través del aprendizaje autorregulado adquieren un alto
sentimiento de auto-eficacia, y valoran positivamente el esfuerzo en el
aprendizaje. En la medida en que se introducen los elementos del
aprendizaje autorregulado no so6lo se obtienen efectos en la actividad
académica, también en las areas afectivas y emocionales. (Zimerman y
Martinez Pons).

Los estudiantes de altas capacidades utilizan mas estrategias de
aprendizaje autorregulado que los alumnos que no poseen estas
caracteristicas. (Zimmeerman y Martinez Pons, 1999, y Athputasam,
2003).

No solo la Universidad europea se halla en el proceso de convergencia
estructural de Bolonia, sino todos los niveles educativos. Ello supone una
serie de modificaciones y profundos cambios a nivel organizativo, legal y
administrativo, pero, sobre todo, entrafia la aceptacion del Nuevo
Paradigma Educativo del siglo XXI. (Michavila, 2001).

Cuando una aula, una escuela o un sistema educativo, una escuela,
mediante el aprendizaje autorregulado, aceptan y alcanzan el Nuevo
Paradigma de la Educacion del siglo XXI, sus alumnos superdotados y
altas capacidades no tienen ningun problema escolar importante. Cuando
un aula o una escuela realiza a sus alumnos superdotados y de altas
capacidades las adaptaciones curriculares precisas que requieren, se sitia
en punta de lanza hacia el Nuevo Paradigma de la Educacion del siglo
XXI. (De Mirandés, 2000). (Ver El nuevo Paradigma de la Educacion del
siglo XIlI).

Aprendizaje. Proceso, intimamente asociado a los procesos de la memoria
gue realiza un organismo i modifica su conducta y la estructura el cerebro,
conllevando cambios plasticos en el cerebro, relacionados con la actividad
sinaptica. Se ha definido como la arquitectura del cerebro.

Aprendizaje condicional. Accién concreta asociada a una respuesta
determinada.

Aprendizaje cooperativo. La cooperacion en el aprendizaje supone algo mas
gue la colaboracion: detras de la cooperacion hay valores fundamentales
como la solidaridad y el respeto por las diferencias.

12
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No puede haber propiamente cooperacion (es decir: no se pueden educar
los valores que hay detras de la cooperacién) —en un aula— si previamente
se han excluido de ella a los que son “diferentes”, si el aula no es inclusiva.

El aprendizaje cooperativo es utilizar con una finalidad didactica el trabajo
en equipos reducidos de alumnos, utilizando una estructura de la actividad
de modo que se asegure al maximo la participacion igualitaria (para que
todos los miembros del equipo tengan las mismas oportunidades de
participar) se aproveche al maximo la interaccion simultanea entre ello
con la finalidad de que todos los miembros de un equipo aprendan los
contenidos escolares, cada uno hasta el maximo de sus posibilidades y
aprendan, ademas, a trabajar en equipo y otros valores como la
solidaridad, el respeto por las diferencias, la ayuda mutua.

Los miembros de un equipo de aprendizaje cooperativo tienen una doble
responsabilidad:

» Aprender lo que el profesor les enseia.

* Y contribuir, cada uno, a qué lo aprendan también los
compafieros de equipo.

A su vez, los equipos de aprendizaje cooperativo tienen una doble
finalidad:

* Aprender los contenidos escolares.

* Y aprender a aprender trabajando en equipo, como un contenido
escolar mas.

Es decir, cooperar para aprender y aprender a cooperar...

Una cosa es que los alumnos y alumnos hagan, de vez en cuando, algun
‘trabajo en equipo”y otra cosa muy distinta es tener estructurada la clase,
de forma mas o menos permanente, en “equipos de trabajo” en los cuales
se ayuden y se animen mutuamente a la hora de aprender...

Colaborar versus cooperar: el aula se convierte en una pequefia comunidad
de aprendizaje. Cooperar no es lo mismo que colaborar.

La cooperaciéon afiade a la colaboracion un plus de solidaridad, de ayuda
mutua, de generosidad, que hace que los que en un principio simplemente
colaboran para ser mas eficaces, acaben tejiendo entre ellos lazos
afectivos mas profundos. Trabajar codo a codo para conseguir un objetivo
comun, puede contribuir a crear una comunién mas intensa. (Pera Pujolas).
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Aprendizaje hebbiano. Si se estimulan al mismo tiempo dos neuronas que
tienen conexiones sinpticas entre si, estas conexiones se fortalecen, lo
gue significa que a la primera neurona le sera mas féacil originar la descarga
de la segunda. Este mecanismo es la base del aprendizaje en el cerebro.

Aprendizaje humanista. Sus objetivos se situan alrededor de la tradicional
dicotomia helénica sobre el conocimiento: episteme y techné. La primera
simboliza el aprendizaje general, (Lombardo, 2007) aprender sobre el
mundo en general y la posicidon que uno ocupa; representa la educacién en
la ciudadania cultural, (Delanty, 2001) es decir, las responsabilidades y las
aportaciones que uno hace a la sociedad mediante la participacion y la
generacion de cultura. La techné, en cambio, se centra en los rasgos
especiales, es decir, el aprendizaje de técnicas de una profesion y la
produccion de valor afiadido realizando las tareas que estan asociadas, por
medio de la division del trabajo; este conocimiento permite aquello que
Delanty (2001) llamaba ciudadania tecnoldgica.

El resultado de la educacién y la investigacion relativa a la episteme es el
pensamiento critico y la capacidad de reflexion. Los resultados de la
techné son trabajadores cualificados, tecnologias y conocimiento de la
realidad fisica. (Max Senges, Seely Brown y Howard Rheingold, 2008)

Aprendizaje implicito. Aprendizaje o0 memoria sin conciencia de ello.

Aprendizaje mecanico: Aprendizaje en el que aquello que se aprende,
generalmente de forma consciente, memoristica y repetitiva, no es posible
gue sea utilizado de forma distinta o en situaciones diferentes a aquellas en
las que se ha aprendido. Generalmente son aprendizajes poco solidos, sin
arraigo en la estructura cognitiva del cerebro y condenados, por lo general,
a rapido olvido.

Aprendizaje por descubrimiento. Aprendizaje en el que el alumno construye
sus conocimientos de una forma autébnoma, sin la ayuda permanente del
profesor, que le orienta y facilita las "herramientas" necesarias.

Esta forma de entender el aprendizaje requiere un método de busqueda
activa por parte del que aprende, bien siguiendo un método inductivo, bien
deductivo. Es el aprendizaje basico de los alumnos superdotados y de altas
capcidades.

14
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Aprendizaje significativo. Tipo de aprendizaje caracterizado por suponer la
incorporacion efectiva a la estructura mental del alumno de los nuevos
contenidos, que pasan a formar parte de su memoria comprensiva.

Consiste en la construccion de aprendizajes por parte del propio alumno
con la ayuda de la intervencién del profesor, relacionando la nueva
informacion con la que el alumno ya posee. Este concepto destaca la
importancia de la construccion de significados como eje del proceso de
ensefianza-aprendizaje, ya que el nifio s6lo aprende un contenido cuando
es capaz de atribuirle un significado. Ausubel sefala: “Solo construimos
significados cuando somos capaces de construir relaciones concretas entre
los nuevos aprendizajes y los que ya poseemos. Un aprendizaje es
significativo cuando los contenidos son relacionados de modo no arbitrario
y sustancial (no al pie de la letra) con lo que el alumno ya sabe. Por
relacion sustancial y no arbitraria se debe entender que las ideas se
relacionan con algun aspecto existente especificamente relevante de la
estructura cognoscitiva del alumno, como una imagen, un simbolo ya
significativo, un concepto o una proposicion”.

Se trata de un tipo de aprendizaje donde el sujeto relaciona los nuevos
contenidos con algun aspecto ya existente en su estructura cognoscitiva.
Esto implica que las nuevas ideas, conceptos y proposiciones puedan ser
aprendidos significativamente en la medida que otras ideas, conceptos o
proposiciones relevantes estén claras en la estructura mental del individuo,
y se configuren como punto de "anclaje” de la nueva informacion.

Areas curriculares. Agrupamientos de los contenidos en conjuntos
coherentes entorno a unas disciplinas afines. Tienen por objeto facilitar al
profesorado la ordenacion y planificacion de su actividad docente, asi como
recoger los contenidos cientificos, metodolégicos y actitudinales aportados
por las diversas disciplinas que estan en la base de cada una de las areas.

Area de Brocca. Region del 16bulo frontal izquierdo dedicada a la produccion
del lenguaje. Debe su nombre al neurdlogo Paul Broca.

Area de la forma de las palabras. Region del l6bulo temporal inferior
izquierdo, denominada l6bulo temporal occipital, implicada en la lectura
competente, en el reconocimiento y en la recuperacion instantanea de las
palabras.

15
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Area de Wernicke. Region situada en la base del I6bulo temporal izquierdo,
implicada en la comprension de las palabras. Debe su hombre al neurélogo
y psiquiatra aleman Cari Wernicke.

Area temporal media. Parte de la corteza temporal.

Areas visuales. Las areas visuales de la corteza cerebral estan subdivididas
en mas de 25 areas diferentes: Area visual estriada primaria (V1). Area
visual estriada circundante de V1 (V2). Area visual receptora de V2, que la
proyecta a V4 y V5 (V3). Area visual en los bordes de la corteza temporal,
occipital y parietal (V4). Area medial temporal MT situada en la corteza
temporal media (V5) .Area visual del I6bulo temporal medio y superior
(MST),...

Atencion. Proceso neuropsicolégico que dispone a seleccionar para
responder a un estimulo entre varios. Existen varios tipos de atencion con
distintos sustratos neurales.

Atencidn y motivacion del nifio en clase. Posiblemente el cientifico que ha
estudiado el tema con mas profundidad sea el Dr. Francisco Mora, Doctor
en Medicina y en neurociencia Catedratico de Fisiologia en la Universidad
Complutense de Madrid y en la de lowa, Estados Unidos, sefala, que lo
sintetiza asi: “Nadie puede aprender nada a menos que aquello que se
vaya a aprender le motive. Le diga algo, posea algun significado que
encienda su curiosidad. Para aprender se requiere ese estimulo inicial que
resulte interesante y nuevo. Sin atencidn no hay aprendizaje ni memoria
explicita ni conocimiento.

Para ser un buen ensefiante, un buen profesor uno de los requisitos
fundamentales es tener la capacidad de captar la atencion de los alumnos.
Sin atencion no hay aprendizaje. Y, esa capacidad nace de la habilidad del
profesor para convertir la clase en un cuento, una historia, creando una
envoltura curiosa, atractiva, cualquiera que sea la tematica que trate.
Sabemos que para que el alumno preste atencién en la clase no vale
simplemente pedirle o exigirle. Esto sirve de bien poco, sobre todo si el
profesor es aburrido. La atencidon hay que evocarla por los mecanismos de
la psicologia y las neurociencias.

La atencién sigue a la curiosidad sin necesidad de pedirselo al alumno.
Ello esta llevando a la busqueda de métodos y recursos capaces de evocar
la atencién de los alumnos. Métodos que deben ser adaptados a los
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mecanismos cerebrales especificos. Hoy la Neurociencia nos ensefia que
la atencién no es como hace poco se pensaba, un mecanismo cerebral
singular, unico, sino que hay “atenciones diferentes”, con procesos
cerebrales diferentes”.

Seguramente la atencion mas diferente a la media sea la tan diferente
atencion de los superdotados, que son los que tienen mas distintos los
procesos cerebrales y el desarrollo morfolégico y la configuracion
fisiolégica final de su cerebro. Por esto el profesor, como méaximo
responsable de saber captar y mantener la atencién del nifio en clase
necesita la formacion especifica para conocer la diferente atencion de las
personas con Superdotacion, su distinta activacion mantenimiento.

Atencion a la diversidad. Conjunto de medidas educativas organizadas y
desarrolladas desde el centro y desde el aula para adaptarse a la
diversidad del alumnado por factores sociales, economicos, culturales,
geograficos, étnicos y religiosos, asi como por sus diferentes capacidades
intelectuales, psiquicas, sensoriales y motoricas.

La atencidon a la diversidad, en el respeto a la educacion inclusiva como
valor fundamental, que preceptua la Ley Organica, por la propia definicion
de educacion inclusiva, o principio de inclusion, no admite limitacién alguna
en el diagnéstico ni en el tratamiento educativo. No tiene mas limites que
las necesidades educativas de los alumnos, segun diagnéstico, realizado
desde la libre eleccion de centro de diagnostico (Ley 41/2002, de 14 de
noviembre de Autonomia del Paciente) y por parte de profesionales con la
titulacion legalmente necesaria (Ley 44/2003, de 21 de noviembre de
Ordenacion de las Profesiones Sanitarias).

La atencion a la diversidad en el respeto al principio de inclusion educativa,
(LOE-LOMCE Art.l.b, 43 71.3 y 121.2), evidentemente, incluye el
aprendizaje en las distintas formas y estilos de aprendizaje del cerebro de
todos los alumnos; también los estilos de aprendizaje diferentes y opuestos
a los estandar de los alumnos superdotados y de altas capacidades, y los
especificos de cada uno de estos alumnos, cuyo cerebro es incluso
morfologicamente diferente (Guia Cientifica de las Altas Capacidades,
Capitulo VI), especialmente en el caso de los alumnos con Diagnéstico de
Superdotacion o Alta Capacidad, ya que, de lo contrario, se les produce un
irreversible dafio neuronal, con pérdidas fisicas y mesurables, de
poderosos resultados. (Ver “Dano neuronal”) Si no, no seria atencion a la
diversidad en el respeto al principio de inclusion educativa, que preceptia
la Ley Organica para todos los centros educativos.

En consecuencia, cualquier normativa inferior o actitud restrictiva a la
atencion a la diversidad de la Ley Orgéanica, -que en su amplitud
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conceptual se inscribe en la educacion inclusiva como valor fundamental-,
gue pretendiera imponer limites a la atencién a la diversidad, bien en el
diagnostico, bien en la respuesta educativa, (por ejemplo, una normativa
gue dijera que a los alumnos de altas capacidades solo se les podra
diagnosticar las necesidades intelectuales cuantitativas, o, se les ofrecera
Unicamente las medidas que no requieren esfuerzo alguno a los docentes
como son la flexibilizacion o salto de curso o un enriquecimiento
cuantitativo de contenidos) restringiria la atencién a la diversidad que
preceptia la LOE y la LOMCE, que no admite otros limites que los
sefialados en el propio diagnéstico de los alumnos, por lo que tal normativa
careceria de validez (Cdadigo Civil, Art. 1.2).

El legislador de la LOE quiso dejar claro este aspecto, y el de la LOMCE
ha querido mantener esta claridad conceptual, sefialando al final del punto
3 del Articulo 4:

«...se adoptaran las medidas organizativas y curriculares pertinentes,
sequn lo dispuesto en la presente Ley».

Vulneraria a su vez la Convencion Internacional Derechos del Nifio, que,
como hemos visto, establece en su Articulo 29.1:

«Los Estados Partes convienen en que la educacion del nifio debera estar
encaminada a: a) Desarrollar la personalidad, las aptitudes y la capacidad
mental y fisica del nifio hasta el maximo de sus posibilidades».

Aulas especiales. Aulas situadas en centros educativos ordinarios, donde los
alumnos superdotados o de altas capacidades desarrollan su proceso de
enseflanza-aprendizaje, teniendo en cuenta sus altas capacidades
cognitivas, interrelacion personal e insercion social. Descartadas en el
marco juridico del Estado Espafiol. Inadecuadas, cientificamente para
alumnos superdotados o de altas capacidades por cuanto a que, por una
parte, dificultan la interaccion y el proceso de socializacién, al ignorar que
todo proceso educativo es un proceso de socializacion mediante
interaccion. Por otra parte, porque esta estrategia empobrece el contexto
del aula ordinaria, privandola de la extraordinaria riqueza que supone la
presencia de un alumno superdotado o de alta capacidad.

Autismo. Trastorno del desarrollo caracterizado por dificultades graves de
comunicacion social, deterioro del lenguaje y deseo obsesivo de monotonia.

Es un trastorno del desarrollo que aparece en los primeros 3 afios de la
viday afecta el desarrollo cerebral normal de las habilidades sociales y de
comunicacion.
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El autismo es un trastorno fisico ligado a una biologia y quimica anormales
en el cerebro, cuyas causas exactas se desconocen, pero ésta constituye
un area de investigacion muy activa. Probablemente haya una combinacion
de factores que llevan al autismo.

Los factores genéticos parecen ser importantes. Por ejemplo, es mucho
mas probable que los gemelos idénticos tengan ambos autismo en
comparacion con los gemelos fraternos (mellizos) o con los hermanos. De
manera similar, las anomalias del lenguaje son mas comunes en familiares
de nifios autistas e igualmente las anomalias cromosémicas y otros
problemas del sistema nervioso (neurolégicos) también son mas comunes
en las familias con autismo.

Se han sospechado muchas otras causas posibles, pero no se han
comprobado.

El nimero exacto de nifios con autismo se desconoce. Un informe emitido
por los Centros para el Control y Prevenciéon de Enfermedades (CDC) de
los Estados Unidos sugiere que el autismo y los trastornos conexos son
mas comunes de lo que anteriormente se pensaba, aunque no esta claro si
esto se debe a una tasa creciente de la enfermedad o a un aumento de la
capacidad para diagnosticarla.

El autismo afecta a los nifios con una frecuencia 3 6 4 veces mayor que a
las nifias y factores como el ingreso familiar, la educacién y el estilo de vida
no parecen afectar el riesgo de padecerlo.

Axon. Prolongacién que se extiende desde el soma de una neurona. Se
utilizan para la comunicacién a cierta distancia mediante potenciales de
accion.
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Barreras. Dificultades o impedimentos sociales, culturales, actitudinales,
materiales, econdémicas, que dificultan, por ejemplo, el acceso al sistema
educativo, su permanencia en él con calidad o la transicion entre etapas y a
la vida adulta.

Bioldgico. Referente a la Biologia. Explicaciones cientificas en términos de
anatomia y fisiologia. Del griego «Biog» bios, vida, y «-Aoyia»-logia, tratado,
estudio, ciencia) es la ciencia que tiene como objeto de estudio a los seres
Vivos y, mas especificamente, su origen, su evolucién y sus propiedades.

La palabra «biologia» en su sentido moderno fue introducida
independientemente por Gottfried Reinhold Treviranus (Biologie oder
Philosophie der lebenden Natur, 1802) y por Jean-Baptiste Lamarck
(Hydrogéologie, 1802). El término fue acufiado en 1800 por Karl Friedrich
Burdach, aunque se menciona en el titulo del tercer volumen de
Philosophiae naturalis sive physicae dogmaticae: Geologia, biologia,
phytologia generalis et dendrologia, de Michael Christoph Hanov, publicado
en 1766.
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Cableado duro. Se refiere a lo programado genéticamente para
desarrollarse.

Calidad. La calidad se asocia a un valor, a la excelencia, a aquello que
merece reconocerse. La calidad es un sello de garantia a lo que se aplica.
La calidad es un deseo de perfeccion. El énfasis por la excelencia de los
alumnos mas avanzados. El esfuerzo por conseguir una educacion mas
satisfactoria

La escuela de calidad es aquella que promueve el progreso de los
estudiantes en una amplia gama de logros intelectuales, sociales, morales
y emocionales, teniendo en cuenta su nivel socioecondmico, su medio
familiar y su aprendizaje previo. Un sistema escolar eficaz es el que
maximiza la capacidad de las escuelas para alcanzar esos resultados. Lo
gue supone adoptar la nocion de "valor afiadido" a la eficacia escolar.
(Definicion de Mortimore 1991).

Capacidad. Aptitud para hacer, conocer, sentir. Las capacidades pueden ser
de diferentes tipos: cognitivas, emocionales, motivacionales, psicomotrices,
de autonomia y de equilibrio personal, de interrelacién o insercion social,
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etc. En todo caso la capacidad hay que entenderla como promesa o
potencia que soélo se convertira en acto (rendimiento) si se dan las
condiciones adecuadas. Ofrecer a cada alumno las condiciones adecuadas
constituye el gran reto de la escuela, y a su vez aumentan la capacidad.

Capacidad emprendedora. Practica de identificar y crear todo tipo de
oportunidades, seguida de la actuacion dirigida a realizarlas. (Senges
2007) Esta mentalidad proactiva contiene los objetivos base de la
realizacion personal instruida.

Caréacter Basico. Después de la Constitucion y los Tratados Internacionales
firmados por el estado (el Ordenamiento Juridico Superior), las leyes de
superior rango son las leyes orgéanicas. Tras la promulgacion de una ley
organica, las comunidades autbnomas pueden legislar para establecer una
normativa para su desarrollo y aplicacién. Pero, no todos los articulos de
una ley organica tienen Caracter Organico, sino aquellos que
expresamente se declaran como a tales en la misma ley orgéanica.

Estos articulos deben ser especialmente respetados en el posterior
desarrollo legislativo de las Comunidades Autbnomas, que no se pueden
alterar ni limitar los derechos que contiene la ley organica, ya que
establece criterios en funcién de las competencias exclusivas que el
Estado posee en materia de educacion

Caso de que el desarrollo legislativo de una comunidad auténoma
incurriera en alguna limitacion de los derechos educativos establecidos en
la Ley Orgéanica, la ley de la comunidad autonoma seria objeto de
ilegalizacion de ley, por parte de los Tribunales de Justicia, como ocurrio
con la ley autonémica del Departamento de Educacion Comunidad
Auténoma de Canarias, Orden de 7 de abril de 1997, que regulaba, de
forma restrictiva, el procedimiento de realizacion de las adaptaciones
curriculares de centro, por lo que fue ilegalizada por el Tribunal Superior de
Justicia de Canarias, mediante Sentencia 363/04 de 16 de Julio de 2004, O
la Orden del Ministerio de Educacion de 24 de abril de 1996 que
igualmente reculaba restrictivamente el tratamiento educativo de los
alumnos superdotados. También fue ilegalizada por la Audiencia Nacional
(Cuestién de ilegalidad 03/02/02).

En la anterior Ley Organica de Educacion (LOCE), su articulo 43,
especifico de los alumnos superdotados, no tenia caracter organico, y en el
desarrollo legislativo autonémico fue objeto de interpretaciones diversas y
contrapuestas, alguna de ellas opuesta a la investigacion cientifica
internacional.
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Existe un rango superior al Caracter Organico, que es el Caracter Basico.
Gozan de esta condicidbn aquellos articulos y apartados expresamente
declarados, como a tales en la misma ley organica. Los contenidos de
estos textos legales, ademas, constituyen competencia exclusiva del
Estado, es decir, entran a formar parte del desarrollo del articulo 27 de la
Constitucion, reservado al propio Estado, en virtud de lo sefialado en el
articulo 149 de la Constitucion, por tanto, su competencia no es
transferible a comunidad auténoma o territorio alguno.

En la actual Ley Orgénica de Educacion (LOE) tienen Caréacter Basico
todos aquellos articulos que consagran los importantisimos avances para
los alumnos, no solo superdotados, sino también a todos aquellos que se
hallan en las diferentes especificidades que constituyen el concepto mas
amplio de alumnos de altas capacidades intelectuales, asi como aquellos
articulos y apartados que establecen el modelo de escuela inclusiva y la
atencion a la diversidad como derecho de todos, de tal forma que de
excepcion puntual atendible mediante la autorizacion previa, de la
Administracion educativa, con medidas puntuales, ha pasado a
establecerse como “principio fundamental que rige toda la ensefianza
basica proporcionando a todo el alumnado una educacion adecuada a sus
caracteristicas y necesidades”, pasando a constituir obligacion primordial
para todos los centros educativos.

Todo ello en base al articulo 149 de la Constitucién titulado: "Competencias
exclusivas del Estado”, en sus apartados 1 y 30. Tomando fundamento
juridico en el Apartado 30 de dicho articulo 149 de la Constitucién, el
Estado, en su competencia exclusiva sobre el contenido de dichos articulos
y apartados de la Ley Organica Educacion (LOE), asume la "Regulacion
de las condiciones y normas basicas para el desarrollo del articulo 27 de la
Constitucion, a fin de garantizar el cumplimiento de las obligaciones de los
poderes publicos en esta materia.”

Tomando fundamento en el apartado 1 del articulo 149 de la Constitucion,
el Estado asume ademas su responsabilidad de garantizar: "La regulaciéon
de las condiciones basicas que garanticen la igualdad de todos los
espafoles en el ejercicio de los derechos y en el cumplimiento de los
deberes constitucionales".

La decision de declarar Caracter Basico a todos los articulos que
consagran las importantisimas mejoras de la Ley Organica Educacién, se
adoptd con el objetivo de impedir que, los avances fundamentales de la
LOE, asi como los derechos que reconoce y consagra esta Ley Organica a
los alumnos de altas capacidades y a sus familias, pudieran ser
tergiversados, limitados, o sometidos a interpretaciones ambiguas, en el
posterior desarrollo legislativo de las comunidades auténomas, como
ocurrié respecto al desarrollo autonémico de la ley organica anterior, que
no habia declarado Caracter Basico, ni tan siquiera Caracter Organico a los
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articulos referidos a estos alumnos. Asi lo propuso y justificd el Presidente
de la Confederacion Espafiola de Asociaciones de Superdotacion y Altas
Capacidades, Prof. José de Mirandés, en su comparecencia al presentar
esta propuesta a los Parlamentarios en el Senado. Su propuesta alcanz6
el pleno consenso de los Grupos Parlamentarios de los principales
partidos. (Diario de Sesiones del Senado, de 14 de febrero de 2006).
http://altascapacidadescse.org/ LasAltas.pdf

La Generalitat de Catalufia, en su Revista cientifica Paradigmas, N°1,
Monografico La Gestion del Talento, al referirse a los avances que la LOE
supone para los alumnos de altas capacidades sefiala: “Estos avances
tienen caracter basico: son competencia exclusiva del Estado. Se trata de
evitar que en el desarrollo legislativo autonémico se retroceda a
ambigliedades anteriores como ocurrié con la LOCE”

Ceguera de la mente. Teoria de los impedimentos sociales del autismo
basada en Ila incapacidad de mentalizacion, es decir, de ser
automaticamente consciente de que otras personas tienen pensamientos y
emociones distintas de los de uno.

Célula cerebral. Véase Neurona.

Célula nerviosa. Véase Neurona.

Células progenitoras. Células que se dividen para formar todas las células
nuevas del cerebro.

Cerebelo. De la palabra latina que significa «cerebro pequefio». Es un érgano
situad o en la parte posterior del bulbo y del cerebro y esta implicado en la
coordinacion de movimientos, los procesos del aprendizaje la memoria
implicita, el equilibrio, el control de la actividad motora voluntaria. Consta de
una corteza cereberal y profundos nucleos.

Cerebro. Organo rector y central del Sistema Nervioso Central (SNC)
constituido por dos hemisferios unidos por el cuerpo calloso, situado en el
craneo, excluyendo el cerebelo y el tronco encefalico.

Cerebro hendido. Cuando ambos hemisferios cerebrales no estan
conectados debido a lesion del cuerpo calloso, generalmente causada por
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la cirugia al tratar una epilepsia de dificil cura. En estos casos infrecuentes,
cada lado del cerebro funciona de manera independiente.

Cerebro social. Red de areas cerebrales implicadas en la comprension de
los demas y en la comunicacion social.

“CG4” Iniciales de “Comentario General N° 4”. Documento de La Comisién
de la Convencidon de Naciones Unidas sobre los derechos de las personas
con discapacidad. Ver Comentario General N° 4”.

Circuito neuronal. Interconexion de neuronas de diferentes areas
responsables de llevar a cabo la misma tarea. El circuito neuronal esta
formado por una serie de conexiones neuronales que transmiten las
sefiales que se realizan por la accidbn e interaccion de varios
neurotransmisores que codifican funciones especificas. Asi por ejemplo, en
la corteza prefrontal, el modulo orbitofrontal contiene circuitos neuronales
en donde se realizan asociaciones del tipo estimulo refuerzo y de
desconexion de asociaciones previas, en ambos casos en relacion con
conductas emocionales. Gracias a ella el ser humano posee la capacidad
plastica de adaptarse a los cambios permanentes que se suceden en el
mundo emocional del individuo.

Circunvolucién angular. Region situada en la frontera de los I6bulos
temporal y parietal.

Circunvolucion parahipocampal. Area de la cara inferior de la corteza
temporal, implicada en el reconocimiento de estimulos complejos.

Clima escolar. Conjunto de caracteristicas psicosociales de un centro
educativo, determinado por todos aquellos factores o elementos
estructurales, personales y funcionales de la institucion que, integrados en
un proceso dindmico especifico confieren un peculiar estilo o tono a la
institucién, condicionante en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Cddigo. Conjunto de simbolos y reglas con significados especificos que
conforman un sistema de comunicacion.

Cognitivo. Se refiere a explicaciones en términos de constructos psicologicos.
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Coliculo superior. Estructura subcortical implicada en el procesamiento
sensorial rapido, en especial el procesamiento visual. Nucleo laminado
situado en la parte dorsal del cerebro medio. Sus capas mas superficiales
de este tubérculo cuadrigémico superior reciben informacion visual a través
de aferencias directas desde la retina y las capas mas profundas son
receptoras de los estimulos tactiles y auditivos.

Colocacién en invernaderos. Se refiere a ensefar a los niflos muy pequefios
destrezas académicas como lenguaje, légica y mateméaticas mediante
tarjetas ilustrativas, videos y otros materiales audiovisuales.

Columna Cortical. Unidad de funcionamiento de la corteza cerebral con
entrada y salida de informacion basica. Se cree que ejecutan operaciones
de procesamiento y distribucion de informacion. Esta compuesta por 110
neuronas aproximadamente y tiene un diametro de 30 micrémetros. La
corteza contiene aproximadamente 600 millones de ellas. Se ubican en
posicion vertical con respecto a la corteza.

Comentario General N° 4”, Documento del Comité sobre los Derechos de las
Personas con Discapacidad de Naciones Unidas de fecha 2 de septiembre
de 2016 por el que la ONU realiza un comentario general sobre el .Articulo
24.de la Convencion Internacional de los Derechos de las el Derecho a la
educacion inclusiva de las personas con o sin discapacidad, es decir el
derecho a la educacion inclusiva de todos los estudiantes y la obligacion de
los Estados Partes de asegurar un sistema educativo inclusivo a todos los
niveles. Mediante este documento la ONU define la educacion inclusiva
como un derecho humano fundamental de todos los estudiantes. El
documento se halla en
http://altascapacidades.es/portalEducacion/contenidos/ noticia/ Derecho-a-la-Educacion-Inclusiva-Art-

24-Comentario-ONU-2016.pdf

Para una mayor compresion del alcance de este documento de Naciones
Unidas la Universidad Nacional de Educacion a Distancia, UNED,
organizo las Jornadas Neurodesarrollo y Educacion los dias 17, 18 y 19. La
ponencia inaugural: “La ONU, mediante su CG4 de 2.9.2016, explica a los
Estados firmantes como es el derecho humano fundamental de todos los
estudiantes a la Educacion Inclusiva” ofrece amplia referencia de este
fundamental documento de Naciones Unidas. La ponencia se halla en:
http://trabajoscientificos.altascapacidades.es/Ponencia Jornadas.pdf
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Comorbilidad. Coincidencia de varias afecciones. Del latin morbus, que
significa «enfermedad».

Comunicacién neuronal. Proceso de transmision de informacién entre las
neuronas y de interrelacion mediante codigos.

Compactar (el curriculo): Sistema disefiado para adaptar el curriculo al
alumno evitando aquellos temas que ya domina o resumiendo la
informacion segun la habilidad de cada alumno. El tiempo que se gana
siguiendo este sistema puede ser utilizado para actividades apropiadas de
enriguecimiento o aceleracion.

Compactar el curriculo tiene tres objetivos:

. Crear un ambiente de aprendizaje que proporcione mas retos al
alumno.

* Garantizar el dominio del curriculo basico.

« Ganar tiempo para actividades mas apropiadas de enriquecimiento o
aceleracion.

Competencia. Se entiende por competencia la capacidad de poner en
practica de forma integrada, en contextos y situaciones diferentes, los
conocimientos, actitudes y rasgos de la personalidad adquiridos. El
concepto de competencia incluye tanto los saberes (conocimientos
tedricos) como las habilidades (conocimientos practicos o aplicados) y las
actitudes (compromiso personales), y va mas alla del "saber" y "saber
hacer o aplicar”, porque incluye también el "saber ser o estar".

En el concepto de competencia es evidente la integracion de procesos
cognitivos y actitudes. Es evidente que las competencias adquiridas
reflejan "una manera de ser", como resultado de los que se sabe y de lo
gue se sabe hacer. Las competencias linglisticas, matematicas, cientifico-
tecnoldgicas, sociales, laborales, informaticas, artisticas y fisicas que
poseamos, dibujan "nuestra manera de ser"." (Jaume Serramona Centro
Nacional de Calidad y Evaluacion de Cataluiia 2.002).

Concepcion. Representaciones mentales explicitas e implicitas que
sirven para interpretar, predecir y controlar los sucesos que ocurren en el
mundo y tomar decisiones.
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Concepcion Antropoldgica. La antropologia ("anthropo”, hombre, y "logia", "ciencia")
es una ciencia que estudia al hombre en su totalidad, incluyendo los aspectos
biolégicos y socio-culturales como parte integral de cualquier grupo y/o sociedad del
reino animal y en su comportamiento como ser social. La diferencia de la
antropologia con otras disciplinas dentro de las ciencias sociales es su caracter
global y comparativo. Como resultado de su experiencia intercultural, los
antropdlogos han desarrollado investigaciones que permiten comprender los
fenobmenos culturales de otras culturas y la propia. Por ello, el conocimiento
antropoldgico desarticula aquellas ideas y teorias basadas en nociones
etnocentristas y construcciones estrechas del potencial humano, y posibilita a través
de la investigacion el comprender los origenes de la desigualdad social en forma de
racismo, sexismo, explotacion, pobreza y subdesarrollo.

Concepcion Constructivista. Basicamente puede decirse que el constructivismo es el
modelo que mantiene que una persona, tanto en los aspectos cognitivos, sociales y
afectivos como en el comportamiento, no es un mero producto del ambiente ni un
simple resultado de sus disposiciones internas, sino una construccion que se va
produciendo dia a dia como resultado de la interaccion de estos dos factores. En
consecuencia, segun la posicién constructivista, el conocimiento no es una copia de
la realidad, sino una construccion del ser humano, esta construccion se realiza con
los esquemas que la persona ya posee (conocimientos previos), o sea con lo que ya
construy6 en su relacion con el medio que lo rodea.

La concepcion constructivista del aprendizaje y la ensefianza plantea que la escuela
debe proporcionar a sus alumnos, junto al conocimiento tradicional, aspectos
fundamentales como los referidos a las capacidades motrices, al equilibro personal y
emocional, a su insercidén social, a las relaciones interpersonales, etc., todo lo cual
implica otorgar un caracter activo al aprendizaje para que éste sea fruto de una
construccion personal donde también intervienen otros agentes personales.

Concepcion Holistica. Aplicado a los procesos de ensefianza-aprendizaje, se
entiende que se trata de un proceso global, evolutivo, integrador,
concatenado, organizado y sucesivo.

El Modelo Constructivista esta centrado en la persona, en sus experiencias
previas de las que realiza nuevas construcciones mentales, y considera
gue la construccion se produce:

e a. Cuando el sujeto interactla con el objeto del conocimiento (Piaget)

e b. Cuando esto lo realiza en interaccion con otros (Vygotsky)

e c. Cuando es significativo para el sujeto (Ausubel)

e d. Cuando el sujeto participa de forma activa en el aprendizaje y tiene
deseos de aprender (Bruner).
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Conductas prosociales. Comportamientos que tienen consecuencias
sociales positivas (p. e: condolencia, cooperacién, ayuda, rescate,
confortamiento y generosidad).

Conexiones neuronales. Las conexiones principales entre las neuronas son
las sinapsis quimicas y las uniones comunicantes eléctricas, que son
conexiones mucho mas complejas que las que se desarrollan en la
computacion neural. Uno de los principios por los cuales las neuronas
realizan las conexiones es el de suma neural, es decir, los potenciales de la
membrana sinaptica se resumen en el cuerpo celular. Si la despolarizacién
de la neurona en el axén pasa por encima de umbral de un potencial de
accion se trasladard a lo largo del axén hasta alcanzar las Ultimas
terminaciones. Al objeto de transmitir la sefial a otras neuronas, la
transmision sinaptica excitatoria y la inhibitoria se realizan principalmente
por los potenciales exitatorios postsinapticos, y por los potenciales
inibitorios postsinapticos.

Confederacion Espafola de Asociaciones de Altas Capacidades.
Institucion creada en Madrid, en el afio 2.0002, por el conjunto de
asociaciones y de federaciones de asociaciones de padres de nifios
superdotados y de altas capacidades, con la idea de buscar la fuerza de su
union.

Muy pronto se pusieron de manifiesto los diferentes conceptos de
Superdotacion, altas capacidades, diagndéstico, etc., que existianen el
conjunto de entidades. Mientras unas asociaciones asumian las
definiciones cientificas y las ultimas investigaciones de las Neurociencias
gue sefalaban el nuevo paradigma emergente que centraba estos
fendmenos de la inteligencia humana en la conjuncion cognicion-emocion-
motivacion, que implica el reconocimiento de los factores clinicos, no
patolégicos, inherentes, y la necesidad del Diagnéstico Clinico Integrado,
realizado por equipos de profesionales especializados que acatan los
criterios cientificos y las normativas del Ministerio de Educacién en
aplicacion de las leyes sanitarias, (“En el diagnostico de las altas
capacidades deben participar profesionales con competencias sanitarias
no soélo educativas”), otras asociaciones se resistian encerrados en
obsoletos paradigmas psicométricos o basados en el rendimiento escolar,
en las meras detecciones que realizaban funcionarios de los equipos
oficiales y en el pretendidamente superior criterio de los padres frente a los
profesionales especializados.

En el 2005 se produjo la refundacién de la Confederacion, con una reforma
de los estatutos que preceptian que las asociaciones para ser reconocidas
por la Confederacion Espafiola de Asociaciones de Altas Capacidades
deben asumir los criterios cientificos de la investigacion internacional vy
demostrar que los nifios, adolescentes o0 jovenes que asocian son
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verdaderamente superdotados o de altas capacidades, mediante el
imprescindible Diagnéstico Clinico Integrado.

Las asociaciones que no acataban los criterios cientificos quedaron fuera.

De esta manera la Confederacién Espafiola de Asociaciones de Altas
Capacidades se constituyé en la garantia ante la investigacion cientifica,
las autoridades educativas y sanitarias, los legisladores y el conjunto de la
sociedad. http://confederacionceas.altascapacidades.es/

Congreso Mundial Inteligencia Humana, Altas Capacidades y Educacion.
Congreso bilinglie inglés — espafiol, permanente y on line: Declarado de
Caracter Cientifico y Profesional, esta organizado por diferentes instituciones
cientificas: El Consejo General de los Colegios Oficiales de Médicos de
Espafia, el Consejo Superior de Expertos en Altas Capacidades. La
Fundacion para la Formacion de la Organizacion Médica Colegial, el Instituto
Internacional de Altas Capacidades y la Confederacion Espafola de
Asociaciones de Altas Capacidades. Con la invitacion a participar a todos los
cientificos expertos internacionales y a las universidades mas prestigiosas
del mundo, el Congreso Mundial tiene por objetivo mantener la permanente
actualizacion de las actuales Definiciones Cientificas Altas Capacidades
http://congresomundial.altascapacidadescse.org/ ?id=2

Su eslogan general es “Fundamentando la investigacion cientifica”. Su
segundo objetivo es la necesaria revision cientifica de las anteriores
investigaciones que se realizaron en base a muestras de nifios que
carecian del imprescindible diagndstico clinico.

http://congresomundial.altascapacidadescse.org/?id=2

Conflicto cognitivo. Situacion que se produce en el aprendizaje
consecuencia de la contradiccién entre lo que el alumno sabe y entiende y
la nueva informacién que recibe, produciendo un choque en su estructura
cognitiva que conduce a la modificacion de la misma, o incluso a trastornos
de la personalidad.

Conocimientos previos. Conjunto de conocimientos 0 esquemas gue posee
el individuo y que le permiten aprender de un modo significativo
estableciendo puentes cognitivos entre éstos y la nueva informacion.
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Consejo Superior de Expertos en Altas Capacidades, institucion cientifica
no lucrativa surgida de la sociedad civil, constituida por los cientificos
expertos en inteligencia humana, superdotacion, altas capacidades, talento
y el nuevo paradigma educacion del siglo XXI. Lo integran catedraticos y
profesores universitarios, investigadores cientificos y expertos practicos.
Constituye la institucion de mayor prestigio cientifico y social en esta
especialidad. http://altascapacidadescse.org/

Convencion Internacional sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad. Tratado Internacional de Naciones Unidas aprobado por la
Asamblea General de la ONU de 13 de diciembre de 2006. Fue firmado por
el Estado Espafiol y publicado en el Boletin Oficial del Estado de 21 de Abril
de 2998. Desde entonces es la ley de aplicacion directa y de superior rango
gue recoge los derechos de los estudiantes con discapacidad. Mas alla del
derecho a la educacion inclusiva con los ajustes metodolégicos y de
contenidos razonables y los apoyos personalizados que se diagnostiquen
mediante la Evaluacion Multidisciplinar, establece la obligacion del Estado
a proporcionar un sistema educativo inclusivo a todos los
niveles.(Articulo 24).

El 2 de septiembre de 2016 Naciones Unidas publicO un documento
complementario para aclarar a los Gobiernos y a las sociedades de los
estados firmantes de la Convencién en qué consiste el derecho a la
educacion inclusiva. Se trata de su Comentario General N°4 (CG5)
constituido por 74 parrafos enumerados.
http://altascapacidades.es/portalEducacion/contenidos/ noticia/ Derecho-a-la-Educacion-Inclusiva-Art-
24-Comentario-ONU-2016.pdf  que sefiala que el derecho a la educacion inclusiva
es un derecho de todos los estudiantes

El Documento se  halla sintetizado en el Power Point
https://altascapacidades.es/portalbducacion/html/otrosmedios/La ONU explica a los qobiernos el derecho

a la educaci%C3%B3n incusiva.pptx

y explicado en la ponencia inaugural del congreso Neurodesarrollo y
Educacion de la Universidad Nacional de Educacion a Distancia 17, 18 y 19
de noviembre de 2016:
http://altascapacidades.es/portalEducacion/html/otrosmedios/Ponencia%?20Jornadas%?2 ONeurodesarr
ollo%20y%2 0Educaci%C3%B3n%2 OUNIVERSIDADY%Z ONACIONAL%Z 0DE%Z OEDUCACI%C3%33N%2 0A%?
(DISTANCIA%

Corteza auditiva. Parte de la corteza temporal que procesa el sonido.

Corteza cerebral. Capa neuronal mas externa de tejido cerebral,
especialmente evolucionada en el cerebro humano y organismos
superiores. Capa de neuronas que recubre la superficie externa del

31


http://altascapacidadescse.org/
http://altascapacidadescse.org/
http://altascapacidades.es/portalEducacion/contenidos/noticia/Derecho-a-la-Educacion-Inclusiva-Art-24-Comentario-ONU-2016.pdf
http://altascapacidades.es/portalEducacion/contenidos/noticia/Derecho-a-la-Educacion-Inclusiva-Art-24-Comentario-ONU-2016.pdf
https://altascapacidades.es/portalEducacion/html/otrosmedios/La_ONU_explica_a_los_gobiernos_el_derecho_a_la_educaci%C3%B3n_incusiva.pptx
https://altascapacidades.es/portalEducacion/html/otrosmedios/La_ONU_explica_a_los_gobiernos_el_derecho_a_la_educaci%C3%B3n_incusiva.pptx
http://altascapacidades.es/portalEducacion/html/otrosmedios/Ponencia%20Jornadas%20Neurodesarrollo%20y%20Educaci%C3%B3n%20UNIVERSIDAD%20NACIONAL%20DE%20EDUCACI%C3%93N%20A%20DISTANCIA%25
http://altascapacidades.es/portalEducacion/html/otrosmedios/Ponencia%20Jornadas%20Neurodesarrollo%20y%20Educaci%C3%B3n%20UNIVERSIDAD%20NACIONAL%20DE%20EDUCACI%C3%93N%20A%20DISTANCIA%25
http://altascapacidades.es/portalEducacion/html/otrosmedios/Ponencia%20Jornadas%20Neurodesarrollo%20y%20Educaci%C3%B3n%20UNIVERSIDAD%20NACIONAL%20DE%20EDUCACI%C3%93N%20A%20DISTANCIA%25

ALTAS CAPACIDADES YEDUCACION INCLUSIVA Cin g st | it

Plan de Formacion para los Docentes i i.z
: - 2 DE ESPANA DE ECUCACION
en Convenio de Colaboracion con el ‘}

— am e s we am e emwn - - -

Consejo Superior de Expertos Aprobacian Ministerio de Educacion Cultura yDeporte. Resolucian N 2013900270 de 04.03.2013,
-en Altas Capacidades Convenio de Colaboracian con Ministerio de Educacian, Cultura yDeporte 07.09.2009

cerebro. Su superficie total en el ser humano estd fuertemente
circunvolucionada, por lo que si se extendiese, ocuparia unos 2.500 cm2.
Esta capa incluye unos 10.000 millones de neuronas, con cerca de 50
trilones de sinapsis. Tales redes neuronales en la corteza
macroscopicamente (a simple vista) se observan como materia gris. Tanto
desde el punto de vista estructural como filogenético, y su espesor varia
entre 1,3 y 4,5 mm, con un volumen de 600 cm3. Tipicamente posee 6
capas que de la superficie a la profundidad son las siguientes:

Capa molecular, capa piramidal externa, capa granular externa, capa
piramidal interna, capa granular interna y capa fusiforme

La corteza cerebral de las personas superdotadas y de alta capacidad
presenta distinto desarrollo morfologico, distinto grosor cortical y
diferenciada configuracion morfolégica final. (Revista Nature 13 de
abril, 2006).

Corteza cingulada anterior. Tramo largo de la corteza frontal, que forma
parte del sistema limbico, con muchas funciones, relacionadas con los
mecanismos cerebrales que intervienen para controlar la conducta, las
emociones la motivacion y los mecanismos de la atencion.

Corteza de asociacion. Son aquellas regiones corticales que no intervienen
en el procesamiento de informacion sensitiva o motora.

Corteza entorrinal. Esta formada por cinco capas y forma parte de la corteza
cerebral y recibe aferencias de corteza sensorial, de la sustancia negra del
tronco encefédlico (la dopamina), las areas corticales de asociacion
Importante centro cerebral de la memoria. Proporciona input al hipocampo,
-que es otro centro de la memoria- a través de la via perforante.

Corteza frontal. Region situada en la parte delantera del cerebro, o corteza
del I6bulo frontal que incluye el polo anterior y los hemisferios cerebrales
desde la cisura de Rolando. Es responsable de los procesos cognitivos de
alto nivel: la conciencia, la toma de decisiones, la integracién de la
informacion, la planificacion, el pensamiento de alto nivel y el control de
las emociones. Su tamafio es muy superior en el ser humano que en
cualquier otra especie (no su grosor). Su configuracion morfolégica es
sensiblemente diferente en las personas superdotadas y de alta capacidad
intelectual.
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Corteza frontopolar. Region de la parte delantera del I6bulo frontal, situada
encima de los ojos, implicada en la accién de recordar algo que debemos
hacer en el futuro

Corteza motora. Regién cerebral implicada en la preparacién y ejecucion de
los movimientos, ubicada delante del surco central, relacionada con la
conducta motora. Incluye la corteza motora primaria en la circunvolucion
precentral y las areas corticales asociadas al I6bulo frontal.

Corteza motora primaria. . Es la principal via de proyecciones descendentes
hacia las neuronas motoras de la médula espinal y los nucleos de
los nervios craneanos siendo esencial en el control del movimiento
voluntario.

Corteza motora suplementaria. Area situada inmediatamente delante de la
corteza motora, en la parte central del cerebro, asociada a la preparacion y
la imaginacion del movimiento.

Corteza occipital. Zona cerebral responsable del procesamiento visual
relacionado con la forma, el color y e | movimiento.

Corteza orbitofrontal. Parte de la corteza frontal, situada encima de los ojos
en ambos lados del cerebro, implicada en el procesamiento y el control de
la emocion.

Corteza parietal. Region amplia de la corteza cerebral situada a ambos lados
del cerebro. Es la zona responsable de las sensaciones somaticas del
reconocimiento visuo-espacial y de la comprension y procesamiento del
lenguaje.

Corteza parietotemporal. Region cerebral que abarca la parte inferior de la
corteza parietal y la superior de la corteza temporal.

Corteza prefrontal. Parte anterior de la corteza frontal, especialmente
evolucionada en simios y seres humanos, implicada en la planificacion y
seleccién de conductas y en la memoria. Region cortical ubicada en el
I6bulo prefrontal por delante del area premotora. Se puede decir que es la
computadora dentro de la computadora pues se la considera esencial en la
memoria de trabajo, la planificacion de conductas complejas y en la
expresion de la personalidad y la conducta social apropiada. Se divide en
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diversos modulos o areas como corteza prefrontal orbitaria, orbitofrontal, el
ventromedial, el dorsolateral y el cingular anterior entre otros.

Un estudio realizado por un equipo de investigadores espafioles ha
demostrado que la reaccién de congelamiento que experimentan algunos
animales ante una situacion de peligro no es un simple bloqueo
momentaneo, Sino una reaccion a través de la cual el animal busca las
distintas posibilidades que tiene para poder escapar, es decir, que continla
aprendiendo. Esta capacidad reside en la corteza prefrontal, una region del
cerebro que se relaciona con los complejos mecanismos electivos.

Se ha postulado que las funciones de esta region cerebral y aquellas que
son la base anatomica del lenguaje son las que mejor caracterizan al ser
humano. Ahora bien, el lenguaje esta ya terminado funcionalmente en el
desarrollo ontogenético del hombre mucho antes que la corteza prefrontal,
por lo que podriamos suponer, si es cierto que la ontogenia remeda la
filogenia, que la corteza prefrontal es filogenéticamente mas moderna.

Antonio Damasio, neuropsicélogo portugués afincado en Estados Unidos, en
su libro “El error de Descartes” localiza nuestras facultades morales en esta
region del cerebro. Esta region participa en el control del mundo emocional a
través del sistema limbico, en la memoria operativa o funcional (working
memory), en la funcién inhibitoria de influencias externas e internas, en la
programacion y la planificacion de acto motor voluntario y en los actos a
realizar en el futuro.

Corteza premotora. Parte de la corteza frontal, en situacion rostral o anterior
al area motora primaria, con la que se halla “directamente interrelacionada,
a ambos lados del cerebro. Esta implicada en la planificacion cortical y la
realizacion de movimientos voluntarios.

Corteza sensoriomotora. Franja de corteza que va de un oido al otro por la
parte superior del cerebro, implicada en el control de movimientos y el
procesamiento de inputs procedentes de la piel.

Corteza somatosensorial. (0 somatosensitiva). Region cerebral implicadas
en el procesamiento del tacto y la textura, relacionada con el
procesamiento de la informacidén sensitiva proveniente de la superficie
corporal, los tejidos subcutaneos los musculos, las articulaciones. Se ubica
e la parte posterior del surco central y sobre la circunvolucién postcentral.

34



ALTAS CAPACIDADES YEDUCACION INCLUSIVA S B Ol | e ey
en Convenio de Colaboracion con ef | =

Plan de Formacién para los Docentes - % rross

B - ——

Consejo Superior de Expertos Aprobacian Ministerio de Educacion Cultura yDeporte. Resolucian N 2013900270 de 04.03.2013,
-en Altas Capacidades Convenio de Colaboracian con Ministerio de Educacian, Cultura yDeporte 07.09.2009

Corteza temporal. Parte de la neocorteza que esta relacionada con el
procesamiento de la informacién visual y auditiva, la memoria declarativa, el
sistema emocional y motivacional. (Véase Lobulo temporal).

Corteza tempero-occipital. Regién cerebral que abarca la parte posterior de
la corteza temporal y la parte anterior de la corteza occipital.

Corteza visual o corteza occipital. Regiones cerebrales que forman parte de
la corteza cerebral. Esta situada en el polo occipital y esta implicadas en el
procesamiento de atributos visuales, entre los que se incluyen la forma, el
color y el movimiento.

Cortisol. Una hormona del estrés. El estrés fisico y emocional puede
aumentar los niveles de cortisol, debido a que durante la respuesta
normal al estrés, la hipofisis incrementa su liberacion de corticotropina.

Los niveles de cortisol se hallan por encima de lo normal en mujeres que
toman estrégenos o pastillas anticonceptivas.

Cotransmisores. Dos 0 mas tipos diferentes de neurotransmisores liberados
en el interior de una Unica sinapsis, que pueden ubicarse en vesiculas
sinapticas individuales o en una vesicula Unica.

Creatividad. Torrance, 1968, sefala cuatro factores de la creatividad:

o a) fluidez (de palabras, ideas, expresiones,

e b) flexibilidad (que mide variedad de categorias)

e () asociaciones)originalidad (ideas Unicas)

e ) elaboracion (nivel de detalle de la fluidez, flexibilidad y originalidad.

Creatividad constructiva. Capacidad de generar acciones constructivas
llevadas a cabo por personas que se hallan ubicadas en los niveles
superiores de la escala tonal emocional.

Creatividad destructiva. Capacidad de generar acciones creativas llevadas a
cabo por personas que se hallan ubicadas en los niveles inferiores de la
escala tonal emocional.
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Cuerpo calloso. Comisura situada entre los dos hemisferios cerebrales,
formada por una banda o masa de fibras nerviosas que conecta e
interrelaciona los dos hemisferios cerebrales. Van de un lado al otro del
cerebro, integrando sus funciones y sincronizando la actividad de las
neuronas.

Cultura escolar. Conjunto de actitudes, valores, creencias compartidas y
modelos de organizacion de la escuela.

Curiosidad. Fuerza que motiva el aprendizaje entre los humanos. Motor
cognitivo. La curiosidad es el impulso innato que nos hace explorar el
mundo y, por tanto, aprender. De esta manera, una persona curiosa
presenta un impulsor explorador sistematico y concreto. Los expertos
(Borowske, 2005 Kashdan, Rose y Finchmam, 2004) indican la libertad y
un entorno estimulador como condiciones favorables al fomento de la
curiosidad. Los pedagogos suelen remarcar la notable importancia de la
curiosidad para el desarrollo de la motivacion orientada hacia la educacion,
el conocimiento y el querer saber.

Con frecuencia la curiosidad se halla recortada por la pedagogia tradicional
de transmision de conocimientos, desde el experto al aprendiz. Gracias al
movimiento que se aleja del método de transmision de conocimientos se
conserva un método de investigacion mas activo, con lo que estamos
experimentando el renacimiento de la curiosidad. Es la fuerza motivadora
mas importante para la investigacion y es asi como el conocimiento es
descubierto.

El objetivo filosofico central de la curiosidad es hacer que los estudiantes
se liberen de su “tutela autoimpuesta” (Kant, 2007) y “se atrevan a saber”
(sapere aude). (Ver Sapere aude). La curiosidad es el comportamiento que
constituye un componente importante de la neofilia. (Max Senges, Seely
Brown y Howard Rheingold, 2008). (Ver “Neofilia”).

Curriculo escolar. Todo aquello que el medio escolar ofrece al alumno como
posibilidad de aprender: objetivos, contenidos, principios, metodologias,
estilos de aprendizaje y criterios de evaluacion.

Curriculo Significativo. Si se trata de lograr aprendizaje significativo se debe
disefar, elaborar y desarrollar un curriculo significativo. Para ello, los
docentes deben hacer frente de un modo activo a nuevas formas de
ensefar, que deben posibilitar y provocar un modo distinto de aprender y
que el resultado sea relevante y significativo para el sujeto que lo intenta. Y
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esto no solo dentro del aula, bajo el lema de aprender a aprender y
utilizando otras formas de trabajar en el aula como el aprendizaje
autorregulado, el aprendizaje cooperativo, en equipo, el aprendizaje critico
y autbnomo.

También hay que cambiar las formas de hacer y proponer tareas y
actividades. Se trata de introducir un cambio importante en la concepcion
del curriculo, que conlleva plantearse lo que se ensefia y se aprende, la
intervencion didactica o las practicas educativas desarrolladas en el salén
de clase, asi como las formas de entender y de efectuar la evaluacion.
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Dafio neuronal. La situacion de ilegalidad de la no aplicacion de la educacion
diferente a la ordinaria que necesitan los alumnos de altas capacidades les
produce estrés y tension en el aprendizaje, en grado clinicamente
significativo, al igual que a los alumnos de altas capacidades que reciben
un mero enriquecimiento curricular sin atender la diferente forma de
procesar la informacion y de aprender de su cerebro. Este estrés y tension
en el aprendizaje, y la no utilizacion del potencial humano, explica la
Doctora en Educacion Barbara Clark (Presidenta del World Council for
Gifted and Talented Children, 1997-2001, Profesora de la California State
University en Los Angeles) provoca un deficiente flujo en el cuerpo calloso
creando una reaccion bioguimica en el area limbica que les provoca la
desaparicion de neuronas cerebrales.

Continda la Dra. Barbara Clark, sefalando: “Si no proveemos las
experiencias apropiadas que desafien el cerebro y nutran la inteligencia, el
crecimiento no progresa y el desarrollo regresiona, y encontramos que
resulta una pérdida de resultados poderosos, y éstas pérdidas son fisicas y
mensurables”.

Demencia. Deterioro mental general de causa organica, que se caracteriza
por desorientacion, pérdida de memoria, delirios, y trastornos afectivos,
pudiéndose acomparfiar de fenémenos psicéticos como alucinaciones o
ilusiones.

Dendrita. Formas delgadas que se proyectan desde el soma de una neurona.
Las dendritas tienen con frecuencia muchas sinapsis que reciben
informacion de otras neuronas.
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Densidad sinaptica. Numero de sinapsis por unidad de volumen de tejido
cerebral. Aumenta espectacularmente en las primeras etapas de la
infancia.

Deteccidon (Proceso de): Proceso inicial y previo al proceso de diagnostico
clinico integrado de todos los estudiantes en general y de los estudiantes
potencialmente de altas capacidades: "precoces”, "superdotados” y con
"talentos especificos". El proceso de deteccion deberia ser realizado por
los profesores, con la formacién especifica, de forma sistematica. Y por
parte de los médicos que han recibido esta formacion.

("La deteccion y diagnéstico de todos y cada uno de los alumnos constituye
el primer paso en el sistema educativo". Ministerio de Educacion, en
"Alumnos Precoces, superdotados y de Altas Capacidades" MEC-2.000).
Puede ser realizado por los padres a través de la realizacion de una
serie de cuestionarios y escalas de observacion, donde se contemplan
diversos indicadores y caracteristicas de los alumnos con altas
capacidades.

La valoracion e interpretacion resulta muy positiva, pero debe ser realizada
por un centro de diagndstico clinico completo, que cuente con un equipo
multidisciplinar de expertos especializados, y que reunan las diferentes
titulaciones legalmente necesarias, para confirmar o no dicha deteccion.
Unicamente entonces se podran deducir las necesidades educativas del
nifo.

(Ver “Diagnédstico de Superdotacion y Altas Capacidades” y “Diagnostico
oficial”.

El Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte realiza adecuadamente la
sintesis de la investigacion cientifica sobre la deteccién, la evaluacion
psicopedagodgica y el Diagnostico Clinico desde su web oficial con estas
palabras: «La deteccion por parte de las familias o del profesorado forma
parte, junto con la posterior evaluacion psicopedagdgica, del proceso inicial
de identificacion del nifio superdotado; pero no es suficiente. Para
determinar que un alumno se halla en los ambitos de excepcionalidad
intelectual, es imprescindible el diagndstico clinico de profesionales
especializados».

Y, afiade: «Sélo el diagnostico clinico realizado por profesionales
especializados determina la excepcionalidad intelectual».

La Guia Cientifica de las Altas Capacidades, declarada de Interés Cientifico
y Profesional http://altascapacidadescse.org/cse/shop/ sefiala como el problema
mayor de los estudiantes de Altas Capacidades, la utilizacién de la fase
preparatoria del Diagnéstico Clinico, que es la deteccion, o la evaluacién
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psicopedagdgica para deducir medidas escolares, evitando asi el
imprescindible Diagnéstico Clinico.

Desarrollo Cognoscitivo. Desarrollo del conocimiento, las habilidades y las
disposiciones de los nifios que les ayuda a pensar y entender el mundo
que les rodea. La adquisicion de destrezas complejas e inteligencia a
través de la madurez y experiencias en el ambiente del individuo.

Diagnéstico de la Superdotacion y de las Altas Capacidades. Proceso
cientifico realizado por un equipo multidisciplinar de expertos que poseen
las titulaciones legalmente establecidas, que permiten diagnosticar la
Superdotacion y las altas capacidades, deducir y diagnosticar las
necesidades educativas y establecer la presencia o no del Sindrome de la
Disincronia (diagnéstico diferencial), u otras patologias.

El Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte realiza adecuadamente la
sintesis de la investigacion cientifica sobre la deteccion, la evaluacion
psicopedagogica y el Diagnéstico Clinico desde su web oficial con estas
palabras: «La deteccion por parte de las familias o del profesorado forma
parte, junto con la posterior evaluacion psicopedagdgica, del proceso inicial
de identificacion del nifio superdotado; pero no es suficiente. Para
determinar que un alumno se halla en los ambitos de excepcionalidad
intelectual, es imprescindible el diagndstico clinico de profesionales
especializados».

Y, afiade: «Soélo el diagnostico clinico realizado por profesionales
especializados determina la excepcionalidad intelectual».

En el &mbito normativo se halla, por una parte, la norma del Ministerio de
Educacion 23-01-06, en aplicacion de la ley 44/2003 de 21 de noviembre:
“En el diagnostico de alumnos superdotados deberan intervenir
profesionales con competencias sanitarias, no sélo educativas’.

El imprescindible diagnostico clinico de las altas capacidades permite
valorar los factores emocionales y motivacionales, su interaccion
permanente con el sistema cognitivo

En todos los casos el diagndstico clinico de las altas capacidades incluye el
diagndstico diferencial del Sindrome de Disincronia (Proceso asincrono de
desarrollo de los circuitos neurogliales en sistemogénesis heterocronica).

Por otra parte, es preciso atender el Pronunciamiento Vinculante de la
Administracion Sanitaria de 29-07-05, igualmente fundamentado en la Ley
de Ordenacion de las Profesiones Sanitarias, Ley 44/2003 de 21 de
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Noviembre, sobre los diagndsticos de los alumnos de altas capacidades, y
en relacion a los psicélogos, publicos o privados que se autodenominan
"psicologos clinicos", por haber realizado un méaster o posgrado, la
Administracion Sanitaria en el referido Pronunciamiento Vinculante
establece: “En cuanto a los Psic6logos, soélo la Especialidad en Psicologia
Clinica es considerada profesion sanitaria.

Ante una matizacion posterior a 2005, respecto del concepto juridico de
profesion sanitaria, es preciso diferenciar entre, por una parte: “pertenecer a
una profesion sanitaria”, o bien trabajar en un “centro reconocido
administrativamente como centro sanitario”, y, por otra parte, tener una
titulacion que permita diagnosticar y realizar tratamientos psicoterapéuticos.

En realidad, la Jurisprudencia ya habia establecido que los diagnosticos de
estas especificidades multidisciplinares debian realizarse por equipos
multidisciplinares: “La identificacion y valoracion de las necesidades
especiales se realizaran por equipos integrados por profesionales de
distintas cualificaciones”, indicando seguidamente: “Realizada la evaluacion
por el equipo multidisciplinar”. (Sentencia de la Audiencia Nacional,
Cuestion de llegalidad 03/02/03 Registro General N° 3280/02 de 30 de
Septiembre de 2002.

Desde el punto de vista cientifico es preciso sefalar que los diagnosticos de
las especificidades mentales de las personas con Superdotacion no
pueden realizarse mediante las pautas diagnésticas generales (DSM-IV-TR,
u otros), ya que uUnicamente pueden realizarse en funcion de las pautas
diagnosticas propias y especificas de este colectivo. Por tanto, los
diagndsticos realizados en funcién de la sintomatologia general carecen de
toda validez cientifica.

Las personas con Superdotacion intelectual o Altas Capacidades son objeto
de muy frecuentes errores diagnosticos.

“Diagnostico oficial”. "Diagnostico oficial”, o “Dictamen oficial”’, expresiones
gue se aun se utilizan en algun sector del sistema educativo que producen
apariencia de que funcionarios en razén a un nombramiento administrativo
0 pertenencia a determinados equipos de asesoramiento psicopedagoégico u
orientacién educativa de las escuelas de infantil y primaria o institutos de
secundaria, también pueden efectuar diagndsticos clinicos o parcialmente
clinicos como el diagnéstico de Superdotaciéon o de Altas Capacidades.

Incluso se ha utilizado la expresion “diagndstico oficial” en un intento de
rechazar un diagndstico clinico efectuado por un centro especializado que
cuenta con un equipo multidisciplinar de expertos que reune todas las
titulaciones legalmente requeridas.
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Ello ocurre principalmente cuando el diagnostico clinico especializado ha
dado positivo y su tratamiento requiere un mayor esfuerzo de los docentes,
asi como la necesidad de actualizar los conocimientos especificos. Es
preciso tener en cuenta:

1. A los padres les asiste el derecho a la libre eleccion de centro de
diagnéstico y de profesionales. (Ley 412002 de 14 de Noviembre).

2. El diagnéstico de la Superdotacion y de las Altas Capacidades, requiere
gue esté efectuado por parte de un equipo multidisciplinar (Sentencia de la
Audiencia Nacional, Cuestion de llegalidad 03/02/03. Registro General N°
3280/02 de 30 de septiembre de 2002).

3. En el equipo multidisciplinar, para poder realizar el diagndéstico, en
funcidn de los aspectos emocionales constituyentes de la Superdotacion y
de las altas capacidades, y del necesario diagnéstico diferencial de la
Disincronia, “deben intervenir profesionales con competencias sanitarias,
no solo educativas”. (Norma del Ministerio Educacion de 23 de enero de
2003, en aplicacion de Ley 44/2003 de 21 de Noviembre de Ordenacion de
las Profesiones Sanitarias).

4. “En cuanto a los psicélogos, Uunicamente aquellos que cuenten con el
Titulo de Especialista en Psicologia Clinica son considerados profesionales
con competencias sanitarias”. La realizaciéon de uno o varios masteres o
postgrados en psicologia clinica no pueden ser confundidos con la
Especialidad y Titulo de Especialista en Psicologia Clinica.
(Pronunciamiento Vinculante de la Administracion Sanitaria, sobre el
diagnostico de la Superdotacion y de las Altas Capacidades, de 29 de Julio
de 2005:)

5. En la legislacién vigente sobre el diagnéstico de la Superdotacion y de
las Altas Capacidades no existe diferenciacion legal alguna entre los
diagnosticos que realizan los profesionales del sector publico y los que
realizan los que se hallan en instituciones de la sociedad civil, (como
tampoco en relacion a los que comparten su actividad profesional en unas
y otras instituciones), sino que la ley los equipara expresamente, haciendo
unicamente diferenciacion en relacién a la titulacion legal que poseen. (Ley
44/2003 de 21 de Noviembre de Ordenacion de las Profesiones Sanitarias).

6. Los equipos de orientacion o asesoramiento psicopedagdgico de las
escuelas o institutos, pueden realizar las fases previas al diagnéstico: la
“deteccion” y la “evaluacion psicopedagogica” y deberian hacerlo, pero no
pueden realizar ningun tipo de diagnosticos, pues carecen de equipos
multidisciplinares. Carecen de profesionales con la necesaria titulacion
legal que les acredite como “profesionales con competencias sanitarias”. Si
alguno de ellos, (0 un gabinete privado que no reuniera los referidos
requisitos legales de titulacion y eleccién por parte de los padres o tutores
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del menor), realizara un diagnéstico, incurriria en delito tipificado en el
articulo 403 del Codigo Penal, con pena de prision de 6 meses a dos afos,
circunstancia que es de conocimiento publico: (“¢Quién puede
diagnosticar”?, La Vanguardia, 8 de enero de 2006).

Es importante sefialar que de las fases previas al diagnéstico la
“deteccion” o la “evaluacion psicopedagoégica”, no es posible deducir
ninguna medida educativa, pues estas de deducen Unicamente del
diagnéstico. En este sentido es importante tener presente la norma del
Ministerio de Educacion:

“La atencion a la diversidad exige diagndstico de las necesidades
educativas de todos los alumnos y alumnas y soluciones adecuadas

a cada caso en funcion de dicho diagnoéstico”. (Ministerio de Educacion.
“Atencioén a la diversidad en la LOE”. Septiembre de 2006).

En el mismo sentido, las actuales Definiciones Cientificas Altas
Capacidades, lo sefialan. Referencia en esta misma definicion, punto 11:

7. Una escuela o un instituto determinado (publico o privado),
efectivamente, ostenta competencias educativas, por cuanto a que los
padres, ‘primeros responsables de la educacion de sus hijos”, han
delegado en este centro la educacion de su hijo, en el ejercicio de su
derecho “a escoger centro docente tanto publico como distinto de los
creados por los poderes publicos”. La naturaleza juridico-competencial de
los equipos de asesoramiento psicopedagogica u orientacion educativa de
las escuelas e institutos, -que han resultado eliminados en la actual Ley
Organica de Educacion (LOE)-, es bien diferente.

Los llamados equipos oficiales de asesoramiento psicopedagogico u
orientacion educativa, que reciben distintas denominaciones en las
diferentes comunidades, son grupos externos e independientes de los
centros educativos que los padres han elegido para la educacion de sus
hijos. No estan sometidos a la direccion del centro. Estos grupos estan
constituidos por funcionarios de titulacion desconocida y diferente segun
las distintas normativas autonoémicas. (Algunos son asistentes sociales,
educadores sociales, maestros; algunos tienen la licenciatura en
psicologia, pero ninguno de ellos se halla en posesién del preceptivo Titulo
de Especialista en Psicologia Clinica). Estas personas pueden recibir
solicitud de asesoramiento por parte de los docentes del centro educativo,
aunque lo razonable es que los docentes soliciten el asesoramiento de
profesionales expertos en altas capacidades.

Estos funcionarios externos a los centros educativos no pueden realizar

diagndsticos a los nifios, a menos que: a). se hallen en posesiéon de las

titulaciones necesarias, y b). hayan sido, de forma expresa y formal,

libremente elegidos por los padres, como “primeros responsables de la

educacion”, y les hayan formulado un encargo concreto, (Constitucion
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Espafiola, Art. 27, y Ley Organica 8/1985 de 3 de Julio, Reguladora del
Derecho a la Educacion. (LODE), Articulo 1.1.b, y 1.2, en su nuevo
redactado realizado por la LOE), Ley de Ordenacion de las Profesiones
Sanitarias, Ley de Autonomia del Paciente: Sentencia del Tribunal
Constitucional 77/85 11-12 y 5/81 II. 8).

8. En el supuesto de que en el desarrollo legislativo de la Ley Orgéanica de
Educacion (LOE), se creara una normativa, -estatal o autonémica-, que
limitara alguno de los derechos de los alumnos o de sus padres,
reconocido por las Leyes Organicas, o p o r los Tratados Internacionales
suscritos por el Estado, tal normativa devendria nula de pleno derecho, y
seria objeto del correspondiente proceso de ilegalizaciébn ante los
Tribunales de Justicia, como ocurrié con la Orden de 24 de Abril de 1996,
por la que se regulaba, en el ambito del Estado las condiciones y el
procedimiento para la atencion escolar de los alumnos superdotados,
legislacion que resulto ilegalizada por Sentencia de la Audiencia Nacional,
Cuestion de llegalidad 03/02/03, Registro General N°3280/02 de 30 de
septiembre de 2002, ya que suponia una limitacion a los derechos de los
padres no contenida en el ordenamiento juridico superior.

Igualmente, la Orden Autondmica de 7 de abril de 1997, de regulacion del
procedimiento de realizacion de las adaptaciones curriculares de los
alumnos superdotados, de la Consejeria de Educacion de Canarias, que
también fue ilegalizada por el Tribunal Superior de Justicia de aquella
Comunidad Autonoma, mediante Sentencia 363/04 de 16 de Julio de 2004,
por suponer una limitacion de los derechos de estos alumnos y sus
familias, no contenida en la Ley Organica que se pretendia desarrollar.

Ha sido igualmente ilegalizada la siguiente ley de la Consejeria de
Educacion de la Comunidad Canaria para los alumnos de altas
capacidades, Orden, del 22 de julio de 2005, por el Tribunal Superior de
Justicia de Canarias, debido a “la falta de participacion activa de los padres
en la educacion de los menores, la falta de audiencia de éstos y la falta de
prevision de un sistema para incorporar las actuaciones de otros
profesionales en las evaluaciones que han de realizarse” se aquella ley.

9. También hay que tener en cuenta que cuando la Generalitat de Catalufia
en enero de 2007 aprobd el decreto por el que determinados profesionales
podian realizar diagnosticos sin ser profesionales con competencias
sanitarias, conforme a la Ley de Ordenacion de las Profesiones Sanitarias,
(Decreto 31/2007), el Tribunal Superior de Justicia de Catalufia ilegalizo el
decreto en su integridad, ya que vulneraba la Ley béasica del Estado. En
consecuencia el Alto Tribunal sentencié la ilegalidad de ley en contra de la
Generalitat de Catalufia (con el tripartito), que la habia creado y en contra
del Colegio Oficial de Psicélogos de Cataluiia que se posiciond a favor de
aquella ley ilegal. (Sentencia del Tribunal Superior de Justicia de Cataluiia
N° 550 de 4 de junio de 2009).
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Para evitar que en el desarrollo legislativo de la Ley Organica de
Educacion nuevamente se incurriera en limitacion de derechos o
tergiversaciones, 0 leyes ilegales por parte de determinadas
comunidades auténomas, a todos aquellos articulos relativos a la
educacion de los alumnos de altas capacidades que configuran el derecho
a que el propio centro educativo les realice una adaptacion o
diversificacién curricular precisa, al principio de inclusividad y al derecho a
la atencion a la diversidad, se les ha dado Caracter Bésico. (LOE:
Disposicion final Quinta. Titulo competencial). (Ver Caracter Basico).

11. La actitud de arrogarse competencias para realizar diagndsticos por
parte de funcionarios de los equipos oficiales de asesoramiento
psicopedagogico u orientacion educativa, de las escuelas e institutos, que
no constituyen equipos multidisciplinares y carecen de las titulaciones que
las leyes exigen, constituye un resto de la época de la dictadura, que se
utilizaba a funcionarios en razén a su nombramiento administrativo.

Cuando el Estado reconoce la diversidad y su atencion, de excepcion
puntual pasa a constituir la norma general. Aquella situacion de
autorizacion administrativa de medidas y de “diagndsticos oficiales” carece
de sentido ni fundamento juridico alguno en el actual marco legal.

Definitivamente, la LOE preceptia el modelo de escuela inclusiva para
todos los centros. Por ello el Ministerio de Educacion en su documento:
“Atencion a la Diversidad en la LOE”, establece entre otros los siguientes
criterios:

<<En la LOE la atencién a la diversidad se establece como
principio fundamental que debe regir toda la ensefianza basica
proporcionando a todo el alumnado una educacion adecuada a
sus caracteristicas y necesidades>>.

<<Este tipo de educacibn requiere una planificacién
individualizada para cada uno, pero no se opone a la ensefianza
en grupo >>.

Por una parte es preciso sefalar que estos criterios se hallan en total
concordancia con la investigacion cientifica internacional, pues las actuales
Definiciones sefialan:

<<La “deteccion” y la “evaluacion psicopedagogica” son
aproximaciones previas que facilitan el Diagndstico Clinico, pero,
en cualquier caso, solo el Diagnéstico Clinico, realizado por un
equipo de profesionales especializados, con la titulacién legal
indicada, podra determinar si un nifio se halla en cada momento,
0 si se podra hallar, en los ambitos de la excepcionalidad
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intelectual. Sélo del Diagndéstico Clinico es posible deducir las
medidas educativas necesarias.

Con frecuencia se pone en evidencia el grave error de la medida
educativa que inicialmente se habia tomado sélo en base a la
previa evaluacion psicopedagdgica>>

Algunos sectores del sistema educativo, o algun funcionario de equipos
oficiales de asesoramiento psicopedagoégico u orientacion educativa, al
reconocer que carecen de la titulacion legalmente requerida para poder
realizar diagnosticos, puedan pretender sustituir el diagnéstico de las altas
capacidades por una mera “deteccion” o una simple “evaluacién
psicopedagogica” y deducir directamente las necesidades educativas del
nifio.

Hay que sefialar que la investigacion de diagnéstico realizada en 65
centros educativos de la Comunidad de Madrid, dirigida en 1999-2000 por
el Dr. Esteban Sanchez Manzano de la Universidad Complutense, con el
patrocinio de la Consejeria de Educacion de la Comunidad de Madrid y el
Ministerio de Educacion, demostré que en las detecciones realizadas, con
el asesoramiento de los equipos oficiales de orientacion educativa y
asesoramiento psicopedagodgico, el indice de error fue del 94%. Y en la que
seguidamente realizo el Defensor del Menor de la Comunidad de Madrid, el
indice de error de las detecciones previas fue del 97%.

En los estados democréaticos los diagnosticos no son realizados por
funcionarios pre-determinados en funcibn de un nombramiento
administrativo, sino con respeto al derecho a la libre eleccién de centro, y
por equipos de profesionales con la titulacion regulada por las leyes del
Estado de Derecho.

12. En todo caso la denominacion “Diagnéstico oficial”, o “Dictamen
oficial”, referido a la Superdotacién o Altas Capacidades se corresponde
unicamente a los diagnosticos realizados por los centros especializados,
gue cuentan con un equipo multidisciplinar de expertos, “con profesionales
con competencias sanitarias, no solo educativas”, con todas las
titulaciones legalmente requeridas, por cuanto a que sus dictamenes los
realizan mediante Certificado Médico Oficial, del Consejo General de los
Colegios Oficiales de Médicos del Estado Espafiol, y dictamen que lo
desarrolla, por lo que juridicamente constituyen el diagnéstico y el
dictamen de superior rango, -legal y cientifico-, que existe en el Estado
Espafiol.

Discalculia. Trastorno del desarrollo caracterizado por cierta dificultad para
adquirir destrezas aritméticas.
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Discapacidad. Restriccion o ausencia de la capacidad de realizar una
actividad en la forma o dentro del margen que la ciencia considera normal
para un ser humano.

Disefio universal. Creacion de productos y entornos disefiados de modo que
sean utilizables por todas las personas en la mayor medida posible, sin
necesidad de que se adapten o especialicen.

Disincronia. Término inicialmente utilizado por Terrassier, J. Ch. (1.981):
«Les enfants surdoués ou la precocité embarrasante ». Ediciones E F.
Paris. Proceso de maduracion asincrono de los circuitos neurogliales en
sistemogénesis heterocronica. Hace referencia al desarrollo heterogéneo
especifico de los nifios de altas capacidades, en el que se puede distinguir:

Disincronia Interna Consecuencia, en los nifios de altas capacidades, de los
diferentes ritmos de desarrollo entre, por una parte, la precocidad de la
evolucion intelectual y, por otra, la maduracion afectiva o psicomotriz.
Dentro de las disincronia interna podemos distinguir:

Disincronia Inteligencia-Psicomotricidad: Algunos niflos de altas
capacidades presentan un adelanto sobre los nifios de capacidad normal,
para andar y hablar mas precozmente. Estos nifios superdotados en el
plano intelectual no tienen la misma precocidad que en el plano
psicomotriz; suelen tener mayor precocidad en la lectura que en la
escritura (2/3 suelen leer antes de los cinco afios y un porcentaje
altamente significativo tiene problemas al escribir 0 en lecto-escritura).

Disincronia Lenguaje - Razonamiento: La capacidad de razonamiento, en
los nifios de altas capacidades, con frecuencia se encuentra por delante de
la capacidad de lenguaje. La edad mental en la adquisicion del lenguaje,
en estos casos, ser mas baja que en la adquisicion del razonamiento.

Disincronia Cognicién - Emocién: En los nifios de altas capacidades ambos
sistemas no se desarrollan de forma sincronizada. A veces utilizan su alta
capacidad para enmascarar su inmadurez emocional, aunque ésta puede
sobresalir en otros momentos, como por ejemplo, a la hora de acostarse.
El fracaso produce especial angustia en los nifios superdotados.

47



ALTAS CAPACIDADES YEDUCACION INCLUSIVA Cin g st | it

Plan de Formacion para los Docentes i i.z
: - 2 DE ESPANA DE ECUCACION
en Convenio de Colaboracion con el ‘}

— am e s we am e emwn - - -

Consejo Superior de Expertos Aprobacian Ministerio de Educacion Cultura yDeporte. Resolucian N 2013900270 de 04.03.2013,
-en Altas Capacidades Convenio de Colaboracian con Ministerio de Educacian, Cultura yDeporte 07.09.2009

Disincronia Social. Desfase entre la norma interna del desarrollo del nifio de
alta capacidad y la norma social adecuada a la mayor parte de los nifios.

Dentro de la Disincronia Social se pueden distinguir:

Disincronia Escolar. Consecuencia del desfase existente entre la capacidad
del alumno superdotado o de alta capacidad, de superior desarrollo
mental, y la respuesta escolar estandarizada, que le viene impuesta, con
su Unico ritmo, formas y estilos de aprendizaje, con frecuencia opuestos a
los estilos especificos del superdotado. La respuesta escolar
estandarizada esta orientada al alumno medio, o a la celeridad media de
los otros nifios, lo que a su vez determina la progresion escolar
estandarizada. La Disincronia Escolar potencia la Disincronia Interna,
desencadenando diversas patologias psiquicas.

Disincronia hijo — padres. Los padres esperan de su hijo "superdotado” que
juegue un papel correspondiente al que corresponde a su edad real. Los
padres suelen tener dificultades para mantener una conversacion que
corresponda con el nivel cognitivo del nifio, ademas de mantenerlo con su
nivel de evolucion emocional.

Disincronia nifio de alta capacidad — compafieros. La disincronia entre su
edad cronoldgica y la edad mental implica que debera tener unos amigos
del mismo nivel de capacidad intelectual que él. Este aspecto implica, por
una parte, que tendra amigos del mismo nivel de desarrollo cognitivo pero
de mayor edad cronoldgica y mas desarrollados fisicamente que él. Y por
otra parte, tendrd amigos de la misma edad cronologica, pero mas
retrasados en las capacidades cognitivas respecto a él. (Ver Sindrome de
Disincronia).

Dislexia adquirida. Pérdida de capacidad de leer y/o escribir tras lesién en
las areas del lenguaje del hemisferio izquierdo.

Dislexia. Trastorno del desarrollo caracterizado por cierta dificultad para
aprender aleer, con frecuente inversion de caracteres y que no esta
asociado a trastornos sensoriales o retraso mental. Hay distintos tipos:

1) dislexia semantica.2) dislexia fonolégica.3) dislexia visual.

Dispraxia. Trastorno del desarrollo que afecta a la coordinacién motora.
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Diversidad. Caracteristica de la conducta y condicibn humana que se
manifiesta en el comportamiento y modo de vida de los individuos, asi
como en sus modos y maneras de pensar, circunstancia que se da en
todos los niveles evolutivos de la vida y en todas las situaciones.

En Educacion la diversidad se entiende como diversidad de ideas, de
experiencias y de aptitudes previas, como diversidad de estilos de
aprendizaje, como diversidad de ritmos, como diversidad de intereses,
motivaciones y expectativas, como diversidad de capacidad y ritmos de
trabajo.

Educar en la diversidad no consiste en tomar medidas especiales con los
alumnos problematicos o diferentes, sino en adoptar una metodologia y un
modelo curricular que permite el aprendizaje de todo el alumnado desde su
propia diversidad.

Dopamina: Sustancia quimica del encéfalo que actia como neurotransmisor y
regula el movimiento, el equilibrio y la marcha.

La dopamina es uno de los neurotransmisores mas importantes del
cerebro. Es un neurotransmisor (quimico utilizado para transmitir impulsos
entre células) que se encuentra principalmente en el cerebro.
Neurotransmisor del grupo de las catecolaminas. Participa en numerosas
funciones nerviosas que van desde el control motor hasta el manejo de los
estados depresivos. Este neurotransmisor cerebral se relaciona con las
funciones motrices, las emociones y los sentimientos de placer.

Controla el sistema retiniano y los sistemas encargados de activar los
centros responsables de la actividad motora, asi como los d regular ciertas
secrecione hormonales, de mandar informacion a células del
mesoencéfalo que conectan con el cértex frontal y con istintas estructuras
del sistema limbico. Estos dos ultimos sistemas tienen una funcién muy
importante en la vida emocional de las personas y su mal funcionamiento
es caracteristico en algunos tipos de psicosis.

DSM-IV-TR. Manual internacional de pautas para los diagnésticos de las
especificidades psiquicas. Siglas de “Diagnostic and Statiscal Manual of
Mental Disordres” de la American Psychiatric Association y la Organizacion
Panamericana de Salud de la Organizacion Mundial de la Salud. Los
diagnosticos de las personas superdotadas se realizan en funcién de sus
pautas diagnosticas especificas, diferentes de las generales, por lo que los
diagnosticos de este colectivo, que se realizan en base a las pautas
diagndsticas o sintomatologia general, carecen de validez cientifica. Las
personas con Superdotacion son objeto de frecuentes errores diagndsticos.
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E

Educacién compensatoria. Acciones especificas encaminadas a disminuir
las desigualdades entre los alumnos; ofreciendo diferentes recursos
puntuales. La educacion compensatoria carece de sentido en el modelo de
escuela inclusiva que consagra la Ley Organica Educacion (LOE), pues en
la inclusividad educativa, establecida como derecho, mas alla de
medidas puntuales, es la acciébn escolar en su conjunto la que se
adapta a las caracteristicas y necesidades de cada uno de los alumnos.

Educacion Inclusiva. El término inclusion ha sido desarrollado en el contexto
de las discusiones internacionales de Naciones Unidas (ONU) sobre
"Educacion para todos" iniciadas en la Declaracion de Jomtien (1990). La
inclusion se baso en: La Declaracion universal de los derechos humanos
(1948): Todos los nifios tienen derecho a una educacién basica. La
Convenciéon de los derechos de los nifios (1989): Derecho a recibir una
educacion sin ningun tipo de discriminacion. La igualdad de oportunidades
para personas con discapacidad (1993): Reconocimiento de los mismos
derechos a la educacion para los nifios, jovenes y adultos con
discapacidad y de que la educacién debe proporcionarse en escuelas
integradas o en escuelas ordinarias.

La inclusién se entiende como (UNESCO, 2005): Un proceso: es el camino
para responder a la diversidad, es aprender como vivir con las diferencias y
aprender de las diferencias. Las diferencias son algo positivo y un estimulo
para el aprendizaje de nifios y adultos. La identificacién y eliminacion de
barreras para el aprendizaje. La presencia, participacion y rendimiento de
todos los estudiantes. Deben estar en el sistema educativo, se les debe
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ofrecer unas experiencias enriqguecedoras y deben obtener resultados de
aprendizaje a través del curriculum.

No es la atencion especial a los alumnos con riesgo de marginacion,
exclusion y bajo rendimiento, es la atencidn especial a todos los alumnos.

Los principales obstaculos para conseguir una escuela inclusiva son
(UNESCO, 2005): Determinados valores y actitudes. Falta de destrezas
necesarias. Recursos limitados y organizacion inapropiada.

Se puede definir la educacion inclusiva como la contraria a la educacion
exclusiva que excluya a cualquier tipo de alumno. La UNESCO define la
educacion inclusiva en su documento conceptual asi: La inclusion se ve
como el proceso de identificar y responder a la diversidad de las
necesidades de todos los estudiantes a través de la mayor participacion en
el aprendizaje, las culturas y las comunidades, y reduciendo la exclusion
en la educaciéon. Involucra cambios y modificaciones en contenidos,
aproximaciones, estructuras y estrategias, con una vision comudn que
incluye a todos los nifio/as del rango de edad apropiado y la conviccion de
gue es la responsabilidad del sistema regular, educar a todos los nifio/as

Se basa en el principio de que cada nifio/a tiene caracteristicas, intereses,
capacidades y necesidades de aprendizaje distintos y deben ser los
sistemas educativos los que estan disefiados, y los programas educativos
puestos en marcha, teniendo en cuenta la amplia diversidad de dichas
caracteristicas y necesidades.

Se ocupa de aportar respuestas pertinentes a toda la gama de
necesidades educativas en contextos pedagogicos escolares y
extraescolares.

Lejos de ser un tema marginal sobre como se puede integrar a algunos
estudiantes en la corriente educativa principal, es un método en el que se
reflexiona sobre como transformar los sistemas educativos a fin de que
respondan a la diversidad de los estudiantes, partiendo del criterio de que
la educacion para todos, es decir, la educacion adaptada a la forma de
aprender diferente de cada nifio es un derecho de todos, no un privilegio.

No es educacién inclusiva cuando para atender a todo el alumnado se
establecen medidas puntuales para atender determinadas necesidades
educativas o medidas compensadoras de desigualdades, sino cuando un
sistema educativo, una escuela y un aula ofrecen una respuesta adaptada
a toda la diversidad.

Es cuando todas las diferencias estan reconocidas, consideradas e

integradas como, la gran rigueza que son, a beneficio del conjunto. Se
trabaja en grupos heterogéneos.
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La educacion inclusiva es preceptiva en todos los centros educativos del
Estado espafiol, pues esta preceptuada en la LOE y ha sido perfeccionada
en la LOMCE, que mantiene todos los avances en la materia que aporto la
LOE y ha aportado la “Ensefianza en libertad” preceptuandola con caracter
general (Art. 1.q ‘principios’ y 2 bis), sin la cual no puede existir la
verdadera educacion inclusiva. (Ver “Inclusion Educativa’, “Escuela
Inclusiva” e “Inclusion”).

La educacién inclusiva como valor fundamental, que preceptia la Ley
Orgénica, por la propia definicibn de educacién inclusiva, o principio de
inclusion, no admite limitacion alguna en el diagndstico ni en el tratamiento
educativo. No tiene mas limites que las necesidades educativas de los
alumnos, segun diagnostico, realizado desde la libre eleccién de centro de
diagnostico (Ley 41/2002, de 14 de noviembre de Autonomia del Paciente)
y por parte de profesionales con la titulacion legalmente necesaria (Ley
44/2003, de 21 de noviembre de Ordenaciéon de las Profesiones
Sanitarias).

La atencion a la diversidad en el respeto al principio de inclusion educativa,
(LOE-LOMCE Art.1.b, 4.3 71.3 y 121.2), evidentemente, incluye el
aprendizaje en las distintas formas y estilos de aprendizaje del cerebro de
todos los alumnos; también los estilos de aprendizaje diferentes y opuestos
a los estandar de los alumnos superdotados y de altas capacidades, y los
especificos de cada uno de estos alumnos, cuyo cerebro es incluso
morfologicamente diferente (Guia Cientifica de las Altas Capacidades,
Capitulo VI), especialmente en el caso de los alumnos con Diagndstico de
Superdotacion o Alta Capacidad, ya que, de lo contrario, se les produce
un irreversible dafo neuronal, con pérdidas fisicas y mesurables, de
poderosos resultados. (Ver “Dafio neuronal”) Si no, no seria atencién a la
diversidad en el respeto al principio de inclusidon educativa, que preceptua
la Ley Organica para todos los centros educativos.

En consecuencia, cualquier normativa inferior o actitud restrictiva a la
atencion a la diversidad de la Ley Orgéanica, -que en su amplitud
conceptual se inscribe en la educacion inclusiva como valor fundamental-,
gue pretendiera imponer limites a la atencion a la diversidad, bien en el
diagnostico, bien en la respuesta educativa, (por ejemplo, una normativa
gue dijera que a los alumnos de altas capacidades soOlo se les podra
diagnosticar las necesidades intelectuales cuantitativas, o, se les ofrecera
Uunicamente las medidas que no requieren esfuerzo alguno a los docentes
como son la flexibilizacibn o salto de curso o un enriquecimiento
cuantitativo de contenidos) restringiria la atencion a la diversidad que
preceptia la LOE y la LOMCE, que no admite otros limites que los
sefalados en el propio diagnostico de los alumnos, por lo que tal normativa
careceria de validez (Cédigo Civil, Art. 1.2).
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El legislador de la LOE quiso dejar claro este aspecto, y el de la LOMCE
ha querido mantener esta claridad conceptual, sefialando al final del punto
3 del Articulo 4:

«...se adoptardn las medidas organizativas y curriculares pertinentes,
sequn lo dispuesto en la presente Ley».

Vulneraria a su vez la Convencion Internacional Derechos del Nifio, que,
como hemos visto, establece en su Articulo 29.1:

«Los Estados Partes convienen en que la educacion del nifio debera estar
encaminada a: a) Desarrollar la personalidad, las aptitudes y la capacidad
mental y fisica del nifio hasta el maximo de sus posibilidades».

Una critica muy frecuente a la pedagogia inclusiva se basa en el temor de
que los alumnos mejor dotados quedarian atras y no serian
suficientemente estimulados por el sistema inclusivo. Sin embargo diversos
estudios han demostrado estadisticamente que la educacion inclusiva, -no
la errbneamente entendida como la mera inclusion de los alumnos con
discapacidades, sino la que incluye y atiende a todos y contempla todas las
diferencias como la gran riqueza del grupo-, no sélo favorece a los mas
débiles, sino que también los alumnos "mejor dotados". Todos obtienen
amplio provecho de ella. Asi lo demuestran los estudios realizados en torno
al programa de valoracion internacional de estudiantes realizado por la
OCDE en los Informes PISA.

Desde la teoria de la educacion se puede hablar de aspectos diferenciales
entre “Educacion Inclusiva” “Educacién Adaptativa” o “Educacion
Personalizada”, diferencias que se producen segun el punto de vista en
gue se contempla. No obstante, muchos autores asimilan estos conceptos.
En la practica, ante el obsoleto “sistema transmisor grupal” no resultan
significativas estas diferencias. Desde este punto de vista, el Prof. De
Mirandés, ha formulado la definicion:

DEFINICION DE EDUCACION INCLUSIVA.

A la luz del Convenio de Naciones Unidas, BOE 21 de abril de
2008 (1) y "Comentario General N° 4”, ONU, de 2 de septiembre
de 2016 (CG4) (2), la Educacidon Inclusiva es:

eUn derecho humano fundamental de todos Ilos
estudiantes

53


http://es.wikipedia.org/wiki/OCDE
http://es.wikipedia.org/wiki/Informe_PISA

GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE ECUCACION

ALTAS CAPACIDADES YEDUCACION INCLUSIVA

“Plan de Fonmacion para los Docentes . ig
en Convenio de Colaboracion con el -}

Consejo Superior de Expertos Aprobacién Ministerio de Educacion Cultura yDeporte. Resolucian N 2013900270 de |]4 I]S 2|]|3
en Altas Capacidades Convenio de Colaboracion con Ministerio de Educacicn, Cultura yDeporte 07.09.2009

e Ofrecer ajustes razonables y modos flexibles de
aprender.

e Educacion personalizada.

e Situar el foco en el desarrollo de las capacidades
personales.

e Evitar la educacion inclusiva simulada o falsificada.

e En definitiva, educacion en democracia: educacion en
libertad.

«La inclusion educativa ha de ser entendida como un derecho
humano fundamental para todos los estudiantes» (Comentario
General de Naciones Unidas N° 4. (2) “CG4” Parrafo 10.a). «Un
principio que valora el bienestar de todos los estudiantes>» (CG4
P10.b). «Un medio de realizacion de otros derechos humanos»
(CG4 P10.c). «La educacion inclusiva es capital para lograr
educacion de alta calidad para todos los estudiantes» (CG4 P2).

Por tanto, hay educacién inclusiva cuando se: «ofrece curriculos
flexibles, métodos de ensefanza y aprendizaje adaptados a
diferentes fortalezas, necesidades y estilos de aprendizaje, de
manera que todos los estudiantes sin distincion puedan alcanzar
su potencial» (CG4, P. 12.c), porque es cuando «se da el
reconocimiento a la capacidad de aprender de todas las
personas». (CG4, P. 12.c).

Hay Educacién Inclusiva cuando: «no existe una formula de 'talla
Unica’, para los ajustes razonables, y diferentes estudiantes con
la misma condicion pueden requerir diferentes ajustes» (CG4,
P.29), «cuando la negacion de los ajustes razonables constituye
un acto de discriminacion y la obligacion de proporcionarlos es
de aplicacion inmediata y no esta sujeta a la implementacion
progresiva (CG4 P. 30). y se acepta que: «cada estudiante aprende
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de una manera unica e implica desarrollar modos flexibles de
aprender» (CG4 P. 25).

Y la escuela no utiliza la excusa de una supuesta falta de recursos, o la
excusa de la crisis financiera como una justificacion para no cumplir con
la obligacién que tienen los docentes de adquirir la formacion especifica
en su necesario reciclaje permanente, porque: “Escudarse en la falta
de recursos y en la crisis financiera como una justificacion para
el fracaso del progreso hacia la educacion inclusiva viola el
articulo 24”. (CG4 P. 27).

Hay Educacién Inclusiva cuando se <«hacen Ilos ajustes
metodoldgicos y de contenidos en funcion de las necesidades
individuales» (Convencion ONU, BOE 21/4/2008 Art. 24.2.c)), y "se
facilitan las medidas de apoyo personalizadas y efectivas de
conformidad con el objetivo de la plena inclusion» (Convencidn
ONU, (1) BOE 21/4/2008 Art. 24.2.e). «Ajustes razonables
personalizados a los estudiantes». (CG4, P. 27). Por tanto, hay
educacién inclusiva cuando «El sistema educativo proporciona una
respuesta educativa personalizada» (CG4, P. 12.¢).

Hay Educacion Inclusiva cuando el Sistema Educativo estd orientado a
«desarrollar al maximo Ila personalidad, los talentos, Ia
creatividad, y las aptitudes mentales y fisicas» (Convencién ONU,
BOE 21/4/2008. Art. 24.1.b), y el «foco se sitida en las capacidades
de los estudiantes» (CG4, P. 12.c).

Existen diferentes maneras de simular o falsificar la educacion inclusiva.
Una de ellas es respetar solo el derecho de accesibilidad de la diversidad
natural de los estudiantes, pero no ofrecerles los ajustes necesarios
segun sus capacidades y talentos, (Articulo 24.2.c), o no ofrecerles las
medidas de apoyo personalizadas y efectivas de conformidad con el
objetivo de la plena inclusion (Articulo 24.2.e). «EI Comité de
Naciones Unidas reitera la distincion entre el deber de
accesibilidad general y la obligacion de proporcionar los ajustes
necesarios» (CG4, P. 28) Por tanto «Una persona puede demandar
legitimamente medidas de ajuste razonable incluso si el estado
parte ha cumplido su obligacion de accesibilidad» (CG4, P. 28). y
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se tiene en cuenta que: «el deber de proporcionar un ajuste
razonable es ejecutable desde el momento en que es
demandado». (CG4, P. 27),

Otra forma frecuente de simular o falsificar la educacidén inclusiva
consiste en esconder la necesidad de la Evaluacion Multidisciplinar del
Articulo 26 de la Convencidn, (denominada en palabras del Ministerio de
Educaciéon “el imprescindible diagndstico clinico de profesionales
especializados”) (3), ignorando asi el derecho a que “los programas
generales, en particular en los ambitos de la salud la educacion y
los servicios sociales se basen en la Evaluacion Multidisciplinar
de las necesidades y capacidades de la persona”. (Art. 26.1.a), en
el Modelo Biopsicosocial (OMS, WHO, 2001). (Ver definicion de
Evaluacion Multidisciplinar).

En su lugar se les ofrece una fase inicial, suelta, la deteccién o la mera
evaluacion psicopedagdgica por parte de funcionarios carentes de la
necesaria  titulacion para poder realizar las Evaluaciones
Multidisciplinares (Articulo 26.1.a) a la que los nifios y las nifias tienen
derecho que se basen los programas en los ambitos de la salud y de la
educacion

Mediante la evaluacion psicopedagdgica como fase inicial no resulta
posible descubrir si existe, o no, la Superdotacion o las Altas
Capacidades intelectuales, ni las causas clinicas subyacentes de las
discapacidades intelectuales; no es posible descubrir las necesidades
educativas. En consecuencia, los niflos con Superdotacién o Altas
Capacidades se quedan sin los ajustes metodoldgicos que necesitan
para que no se deterioren cognitivamente, y en su lugar se les salta de
curso, o con la denominacidn eufemistica de programa de
enriguecimiento se les ofrece un aumento cuantitativo de tareas, que
acaba siendo “mas de lo mismo”, lo que les resulta muy danino (4).

Asi, los nifos con discapacidades psiquicas o dificultades neuroldgicas se
ven privados de los programas de habilitacion o rehabilitacion que
necesitan (Articulo 26), y se quedan sin “los servicios de salud
destinados a prevenir y reducir al maximo la aparicion de nuevas
discapacidades” (Articulo 25.b), a que tienen derecho.

La Educacién Inclusiva es cuando el Estado acepta y cumple su
compromiso de “asegurar un sistema educativo inclusivo a todos
los niveles” (Convencion ONU, BOE 21/4/2008 Art. 24.1).

56



‘::Plan de Fonmacion para los Docentes

ALTAS CAPACIDADES YEDUCACION INCLUSIVA : i-g% gosmerno  mewTENO

Consejo Superior de Expertos
-en Altas Capacidades

en Convenio de Colaboracion con ef | =

(1)

(2)

Educacién Inclusiva es cuando se contempla al ser humano como
sistema complejo de funcionamiento causado por multiples factores
biolédgicos, neuropsicoldégicos y sociales en compleja y constante
interrelacion combinada de causalidades multifactoriales y circulares,
considerando que los factores se influyen mutuamente para dar lugar a
cada situacion concreta, y, por tanto, contempla la inteligencia humana
en su interdisciplinaridad y multidimensionalidad, de la Evaluacidn
Multidisciplinar de las necesidades y capacidades de la persona, en el
Modelo Biopsicosocial en la que se deben basar los programas generales
de educacién, salud y servicios sociales (Convencion ONU, BOE
21/4/2008. Art 26.1.a)

La Educacion Inclusiva es la educacién en democracia, que es cuando
lejos de ensefar a todos de igual modo y lejos de imponer a toda la
diversidad de estudiantes un Unico método, ritmo, forma, y estilo de
aprendizaje, se ofrece a cada uno la motivacion y el estimulo diferente
gue necesita para que realice los procesos de aprendizaje en la diferente
forma de ver la vida, querer vivirla, pensar, conocer, comprender y
realizar los procesos cognitivos y metacognitivos de su cerebro
diferente, para que como decia Ramén y Cajal, cada estudiante pueda
ser el escultor de su propio cerebro.

Educacién Inclusiva es la Educacién en Libertad, que lejos de los juegos
y las pretensiones ideoldgicas de gobernantes: politicos y funcionarios
que desean modelar la mente de los menores conforme a su ideologia,
supera los totalitarismos del siglo XX y cualquier nuevo totalitarismo
incompatible con el régimen de libertades que nos hemos dado de los
tratados internacionales suscritos por el Estado Espafiol y de la Unidn
Europea, conforme sefala el Tribunal Supremo, en su Sentencia
12.11.2012. (Sentencia sobre el Derecho a la Educacién en Libertad,
Recurso de Casacion 3858/2011). (5).

Texto integro Convencion ONU de 13 de diciembre de 2006, BOE de 21
de abril de 2008:

http://www.convenciondiscapacidad.es/ConvencionEspana new/ Texto%?20Convencion%? 0BOE%20abril%202008.
pdf

Texto Convencion con subrayado de aquellos puntos que se han
considerado de mayor interés.
http://altascapacidades.es/portalEducacion/html/otrosmedios/ Convenci%C 3%B3n%?20Internacionall. pdf

Texto Integro del Comentario General N° 4 de Naciones Unidas,
publicado el 2 de septiembre de 2016:
http://altascapacidades.es/portalEducacion/contenidos/noticia/Derecho-a-la-Educacion-Inclusiva-Art-24-

Comentario-ONUZ016.pdf
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Texto Integro del Comentario General N° 4 de Naciones Unidas, con
subrayado de las frases que se han considerado de mayor interés:
http://altascapacidades.es/portalEducacion/contenidos/noticia/Derecho-a-la-Educacion-Inclusiva-Art-24-
Comentario-ONU-2016.pdf

(3) Guia de Atencidn A la Diversidad Ministerio de Educacion.

http://descargas.pntic.mec.es/cedec/atencion_diver/index.html Enlace especifico:
http://descargas.pntic.mec.es/cedec/atencion diver/contenidos/altascapacidadesintelectuales/para saber ms.
html

(4) Guia Cientifica de las Altas Capacidades.

http://altascapacidadescse.org/ shop/index.php

(5) Sentencia del Tribunal Supremo sobre el Derecho a la Educacion en
Libertad 12.11.2012. Recurso de Casacion 3858/2011.

http://altascapacidades.es/portalEducacion/html/otrosmedios/Sentencia-18. pdf

(6) Ponencia: "La ONU, mediante su CG4 de 2.9.2016, explica a los
Estados firmantes como es el derecho humano fundamental de todos
los estudiantes a la Educacion Inclusiva”. Jornadas Universidad Nacional
de Educacion a Distancia UNED

http://altascapacidades.es/portalEducacion/html/otrosmedios/Ponencia%? 0Jornadas%?2 0Neurodesarrollo%?2 0y
%20Educaci%C3%B3n%20UNIVERSIDAD%ZONACIONAL%Z 0DE%2Z0EDUCACI%E3%33N%20A%2 ODISTANCIA%20(Au

toguardado).pdf

(7) Power Point:

https://altascapacidades.es/portalbducacion/html/otrosmedios/La ONU explica a los gobiernos el derecho a |
a educaci%eC3%B3n incusiva.ppix

(8) “Comunicado del Instituto Universitario de Integracion en la Comunidad
de la Universidad de Salamanca. INICO, sobre la situacion de la
inclusion educativa en Espafa”. http://sid.usal.es/noticias/discapacidad/a6067/1-
|/comunicado-sobre-la-situacion-de-la-inclusion-educativa-en-espana.aspx

(9) La concepcion de discapacidad en los modelos sociales”.Dr. Miguel Angel
Verdugo Alonso, Catedratico de Psicologia de la Discapacidad, Director
del INICO.

http://www.convenciondiscapacidad.es/Noticias Twit/Agenda legislativa.pdf

Educacién infantil. Etapa escolar de 0 a 6 afios, no obligatoria. Compuesta
por dos ciclos de 0-3 y de 3-6. El primer ciclo no es gratuito, pero el
segundo goza en Espafa de gratuidad.

Educacién Personalizada. “La Educacién Personalizada pretende llevar a su
plenitud al sujeto, desplegar equilibradamente sus energias, hacerle un
hombre capaz de actuar eficazmente el medio natural y social, y esto
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implica que la educacion deba completar la totalidad de los valores. La
Educacion Personalizada viene a sintetizar la ensefianza individualizada en
tanto que actuacion peculiar sobre un individuo con la accion educativa que
tiene como finalidad especifica el estimulo y refuerzo de las posibilidades
de relacion entre los hombres, sobre la base de lo que hay de comudn entre
los seres a quienes se les atribuye la condicién de personas. La Educacion
Personalizada es el intento de estimular a un sujeto para que vaya
perfeccionando su capacidad de dirigir su propia vida, o dicho de otro
modo, desarrollar su capacidad de hacer efectiva su libertad personal,
participando con sus caracteristicas peculiares, en la vida comunitaria”. (V
Garcia Hoz)

“La Educacion Personalizada es, la educacion en si misma, aquella que
desee atender a las Necesidades Educativas Personales de cada
estudiante”. (Garcia Barrera).

“La Educacion Personalizada no es un modelo educativo enmarcado en un

corriente pedagogica concreta, sino que se nutre de todas las aportaciones
gue puedan capacitar y mejorar a la persona”. (Bernardo, Javaloyes,
Caldero, Mufioz, Jimeno y Castellanos.2011).

“Lo que caracteriza a una buena escuela, que por lo tanto sera inclusiva, es
la personalizacion de la respuesta de cada alumno en funcién de sus
capacidades”. (Jarque)

(EI Modelo de Adaptacion Curricular para la Educacion Inclusiva de todos
los estudiantes contiene 38 definiciones de educacion Personalizada
http://altascapacidadescse.org/ModelodeAdaptaci%C3%RB3nCurricular(Todos).pdf )

Educacidén primaria. Etapa escolar de caracter obligatorio y gratuito.

Comprende tres ciclos de dos afios cada uno, en total, seis cursos
académicos, que se seguiran ordinariamente entre los seis y los doce afios
de edad.

Educacién secundaria. Etapa escolar que tiene dos estructuras, una de
caracter obligatoria (ESO) que comprende desde los 12 hasta los 16 afios

y, otra, no obligatoria (Bachillerato), que comprende entre los 16 y los 18
afos.

EEG. Electroencefalografia. Técnica de neuroimagenes utilizada para medir la
actividad eléctrica de neuronas a través del cuero cabelludo.
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Es un examen para detectar posibles problemas en la actividad eléctrica
del cerebro.

Las células del cerebro se comunican entre si produciendo pequefios
impulsos eléctricos. En un EEG, esta actividad eléctrica tenue se
mide colocando electrodos en el cuero cabelludo.

El examen lo practica un técnico especialista en electroencefalografia en
un consultorio médico, en un hospital o en un laboratorio
independiente. Se pide al paciente acostarse boca arriba sobre una cama o
en una silla reclinable.

El técnico colocara entre 16 y 25 discos metalicos planos (electrodos) en
diferentes sitios del cuero cabelludo. Los discos se sostienen en su
lugar con una pasta adhesiva. Los electrodos se conectan por medio de
cables a un amplificador y a una maquina de registro.

La maquina de registro convierte los impulsos eléctricos en patrones que
se pueden observar en la pantalla de una computadora y se pueden
igualmente guardar en un disco de computadora.

Antes de las computadoras, la actividad se imprimia en un papel. En
cualquier caso, la actividad eléctrica luce como series de lineas ondeadas.
Es necesario que el paciente permanezca inmévil y con los ojos cerrados,
debido a que cualquier movimiento puede alterar los resultados.

Es posible que se le solicite hacer ciertas cosas durante el proceso de
registro, como respirar profunda y rapidamente por algunos minutos o
mirar hacia una luz muy brillante y centellante.

Efecto Pigmalion (Positivo / Negativo): Las expectativas positivas del
profesor o de los padres suelen crear el Efecto Pigmali6 Positivo, que
ayuda al progreso del alumno.

Al contrario, las expectativas negativas del profesor o de los padres pueden,
no sélo no beneficiar el progreso del alumno o del hijo, sino que le puede
llevar a la consecucién de una baja autoestima y a tener sensaciones de
fracaso permanente: Efecto Pigmalion Negativo.

En ambos casos conocer e informar al profesor y a los padres del
verdadero potencial del alumno o hijo constituye, sin duda, la actitud mas
favorable para conseguir una plena expresién del potencial del mismo.
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Ejercicio mental. Resultado de imaginar que realizamos movimientos o
practicamos alguna habilidad. En la actualidad, numerosos estudios estan
demostrando que el ejercicio mental puede tener efectos profundos en la
capacidad mental: la supervivencia de las neuronas aumenta, los axones
que reciben sefiales de comunicacion crecen, las sinapsis se multiplican.

El desafio mental mejora el funcionamiento del cerebro y lo protege contra
la declinacion cognoscitiva.

Electrofisiologia. Estudio de la funcién cerebral mediante el registro de
impulsos eléctricos generados por neuronas.

El Defensor del Estudiante. Institucion no lucrativa de la sociedad civil. cuyo
objetivo fundamental es la de defensa, incluso en el ambito judicial , de los
derechos educativos de los estudiantes, con especial atencién vy
especialidad en la defensa judicial y gratuita a los estudiantes superdotados
y de altas capacidades que requieren una educacion diferente a la ordinaria
(LOE, Art 71.2) mediante la aplicacion de la adaptacion curricular precisa
gue en cada caso se haya diagnosticado en el Diagnostico Clinico
Completo y que consta en su pre-disefio en el Dictamen, y dentro de la
debida organizacion escolar. (LOE Art. 72.3).

El otro objetivo estatutario de El Defensor del Estudiante es el estudio de
las leyes del Ordenamiento Juridico Ordinario o Inferior especialmente de
las comunidades autébnomas, e interponer procesos judiciales de
ilegalizacion de ley a aquellas que restrinjan los derechos educativos
reconocidos en el Ordenamiento Juridico  Superior (Tratados
Internacionales suscritos por el Estado, Constitucion y leyes Organicas),
como ha ocurrido en diferentes ocasiones con dos leyes de atencion
educativa a los alumnos de altas capacidades de la Consejeria de
Educacion de Canarias y en una ocasion respecto de una ley del Ministerio
de Educacion, que fueron ilegalizadas.

El Nuevo Paradigma de la Educacién del siglo XXI. Actualmente, no sélo la
universidad espafiola esta inmersa en un proceso de convergencia
estructural en relacion con los demas paises europeos, en lo que se ha
denominado “Espacio Europeo de Educacion Superior’ (EEES), sino todos
los niveles educativos. Ello supone una serie de modificaciones y
profundos cambios a nivel organizativo, legal y administrativo, pero, sobre
todo, entrafia la aceptacion del nuevo paradigma educativo (Michavila).

Este nuevo enfoque no sélo abarca al proceso de ensefianza-aprendizaje,
sino también a la evaluacién y al mantenimiento de la calidad de los
aprendizajes, lo que implica una reestructuracion a nivel paradigmatico o
de conceptualizacién. EI EEES supone una nueva vision de la ensefianza-
aprendizaje recogiendo el cambio de paradigma educativo que se esta
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produciendo a nivel general en la educacion como resultado de todas las
nuevas caracteristicas de la sociedad del conocimiento y del aprendizaje
(Gonzélez y Wagenaar).

Este nuevo paradigma pivota sobre un elemento esencial: lograr que los
estudiantes lleven a cabo un aprendizaje permanente a lo largo de la vida
(lifelong learning).

Asi, en este nuevo modelo educativo, tanto en la universidad como en los
niveles educativos anteriores, se destaca la necesidad de poner el acento
en la implicacién personal y el compromiso de la persona que aprende, en
su propio aprendizaje, asi como la necesidad de que los estudiantes sean
capaces de aprender de forma autbnoma.

El eje vertebrador de la nueva educacion se puede resumir en la
necesidad de capacitar a la persona para el aprendizaje autonomo y
permanente (aprendizaje autorregulado).

Para lograrlo es necesario que la formaciéon académica supere el
paradigma en el que predominaba la concepcion de educacion que
enfatizaba la adquisicién y transmision de conocimientos y asuma el
Nuevo Paradigma de la Educacion, que se convierta en generador de
nuevas formas de pensamiento y accibn mas adecuadas a las
caracteristicas de los nuevos tiempos, formado en aquellas competencias y
capacidades que permitan conseguir un aprendizaje continuo o
permanente a lo largo de toda la vida. (Nufiez, Gonzalez-Pineda, Solano y
Rosario).

En el campo de la Psicologia de la Educacién, este objetivo tiene sus
fundamentos en la concepcion del estudiante como parte activa y
fundamental del proceso de aprendizaje, centrado en la persona que
aprende, y no solo en lo que aprende, sino y sobre todo en relacion a como
aprende. (Cochram-Smith).

Desde un punto de vista psico-educativo, la autonomia remite a la
capacidad de aprender a aprender (Martin y; Pozo). (Ver Aprendizaje
Autorregulado).

El Nuevo Paradigma de la Superdotacién y de las Altas Capacidades
Reformulacion del concepto Superdotaciéon y de las demas especificidades
gue constituyen las Altas Capacidades Intelectuales, resultado del actual
conocimiento cientifico alcanzado de la inteligencia humana mediante los
resultados de la investigacion cientifica internacional, especifica, con
especial atencién a los nuevos postulados de la Neurociencia y la
Neurodidactica, alcanzados a finales del siglo XX y principalmente en los
inicios del siglo XXI.
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El Nuevo Paradigma de la Superdotacion y de las Altas Capacidades se
fundamenta:

A. En la nueva visiobn y conocimiento de la inteligencia humana y la
permanente interaccion cognicién- emocion-motivacion.

B. En la capacidad de la inteligencia humana de reconocerse a si misma,
auto-gestionars y auto-determinarse mediante la voluntad y crear el propio
yo inteligente (Marina).

C. En la capacidad de lainteligencia humana, en cuanto a que es
ensefiable y es aprendible, mediante una adecuada educacion de los
procesos emocionales, y en los resultados de esta caracteristica (David
Perkins y Arthur Costa), lo que permite moldear el cerebro. (Renata
Nummela y Geoffrey Caine)

D. En el funcionamiento de la mente humana, en los patrones o moldes
cognitivo-emocionales, en que se fundamenta ese funcionamiento,
formados por factores genéticos y por factores epigenéticos (estos son
educables), y en los esquemas explicativos de la realidad, que constituyen
la base del pensamiento, (Capdeville) que van entretejiendo nuestro
universo interno (Hernandez, P.G.) y conforman el Psicoma Humano.
(Hernandez Guanir)

E. En el estimulo emocional en la educacién que enriquece el numero y la
calidad de las conexiones neurales y su capacidad funcional: crea sinapsis
nuevas (sinaptogénesis) y las multiplica con la actividad de las neuronas
inducidas por un ambiente emocional enriquecido (Greenough), que
desarrolla nuevas conexiones y permite fijar los aprendizajes. (Feuerstein)

F. En las interacciones tempranas que no soélo crean un contexto, sino que
ademas afectan directamente a la manera en como se “cablea” y se
“interconecta” el cerebro. Afectan a la naturaleza y al grado de las
capacidades del adulto, pues el desarrollo del cerebro -que no es lineal-
(Rima Shore), en su responsividad y plasticidad (neurogénesis), resulta
afectado ante la experiencia ambiental. (Masten y Coastworth).

G. En la educacion como arquitectura del cerebro. (David Perkins).

H. En la Superdotacion que no es alcanzar un determinado cociente
intelectual, pues aquella nocion inicial segun la cual una persona era
superdotada si presentaba un coeficiente intelectual elevado, actualmente
no tiene ningun fundamento cientifico. Cociente Intelectual o Factor “g” son
indicadores de inteligencia académica, de razonamiento légico, de
inteligencia cultural, pero ni miden toda la inteligencia ni la inteligencia
general, por tanto son indicadores de un talento, (talento académico) pero

no de la superdotacion. (C. Genovard) Aquella visibn que situaba la
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Superdotacion en un Cociente Intelectual (130 o més) hoy en dia es
obsoleta (A. Castelld, 1998).

I. En la necesidad de diferenciar la Superdotacién del Talento (Campos
Castelld). La Superdotacion es en cierta forma lo opuesto al Talento, pues
en el Talento la inteligencia presenta especificidad (una o varias areas) y
diferencia intelectual cuantitativa, mientras que la Superdotacion es
generalidad (todas las &reas) y diferencias intelectuales esencialmente
cualitativas. (A. Castellé y M. Martinez).

J. En la Superdotaciéon, que es capacidad potencial y no implica
necesariamente rendimiento previo, pues como ha reconocido el Ministerio
de Educacién en su Libro-informe Alumnos Precoces, Superdotados y
de Altas Capacidades MEC-2000: “El 70% de los superdotado tiene bajo
rendimiento escolar y entre el 35y el 50 % se hallan en el fracaso escolar’.
La Superdotacion es capacidad potencial, que solo podra producir
rendimiento si se dan las condiciones educacionales Yy sociales de
desarrollo adecuadas. (J. Touron).

K. En la motivacion diferente de estos alumnos, y en la necesidad de
ayudarles a descubrir su capacidad de automotivacion permanente. En los
alumnos de altas capacidades, la motivacién es un factor psicoldgico de
primer orden que siempre ha de ser tenido en cuenta, evitando caer en la
tentacién de considerar unicamente el ambito cognitivo. “En la intervencion
educativa de los alumnos de altas capacidades el talento funciona si la
motivacion se halla detras y le hace de motor”. (C. Genovard).

L. En la Superdotacidon, expresion maxima de la inteligencia humana,
como fendmeno cognoscitivo-emocional-motivacional estable y global de la
persona humana, que se caracteriza y define por un hecho basico: las
diferencias en la capacidad intelectual del sujeto, no sélo en superior nivel
cuantitativo, sino sobre todo en su funcionamiento (S. Sastre). Implica una
diferencia intelectual cualitativa muy importante (A. Castelld), y manifiesta
diferencias esencialmente cualitativas, (M. Martinez) consecuencia de las
diferencias intelectuales cualitativas en lo cognoscitivo, en lo emocional y
lo motivacional, que supone una conjuncion de diferentes factores
cualitativamente iguales en todos ellos (Luz Pérez), por lo que no sélo son
mas rapidos, sino que son diferentes (Acereda). Piensan de una manera
diferente a la mayoria de la gente (Y. Benito), ven la vida y quieren vivirla
de otra forma, tienen distinta sensibilidad, sociabilidad, forma de divertirse.

Su cerebro procesa la informacién de otra manera, aprenden de otra
manera (Y. Benito), tienen formas diferentes de aprender (Stenberg y
Davison), requieren programas educativos distintos a los estandar,
fundamentados en los estilos de aprendizaje especificos de estas
personas, y en los propios de cada uno, lo que constituye el fundamento
de sus adaptaciones curriculares precisas, con la debida organizacion
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escolar (LOE, Art.72.3), de lo contrario, pueden encontrarse en fracaso
escolar, rechazo escolar, incluso de suicidio intelectual, (Georges
Nicoleau). (Ver Principio de Causalidad).

Esta nueva conceptualizacién de la Superdotacion y de las altas
capacidades, mas all4 de una vision intelectual-cuantitativa- psicométrica,
y de un concepto meramente cognoscitivo, presenta toda una serie de
caracteristicas y consecuencias, tales como:

1.- Las diferencias intelectuales-cualitativas, sustanciales en la
Superdotacion (y también en las Altas Capacidades), tienen claro reflejo
en lo fisiol6gico. En efecto, las personas con Superdotacion (y con Alta
Capacidad) presentan diferencias significativas en el desarrollo
morfolégico cortical y en la configuracion final del cerebro. (Revista
“‘Nature” 13-04-06) y Revista “Paradigmes” de la Generalitat de Catalufia
Monografico La Gestion del Talento. N° 1 dic. 2008, pag. 143).

2.- La Superdotacion requiere la interaccion de cinco variables: relevantes:
autoconcepto general, situacion general dentro del grupo., autoconcepto
escolar, estilo de aprendizaje y motivacion (Franz J. MOnks)

3.- La educacion diferente a | ordinaria que requieren los alumnos
superdotados y de altas capacidades exige diagnostico previo de sus
necesidades especificas y soluciones adecuadas en cada caso en funcion
de dicho diagnostico, (Ministerio de Educacion Revista Trabajadores de
la Ensefianza septiembre octubre 2006)

4.- Este tipo de educacion requiere una planificacion individualizada para
cada uno pero no se opone a la ensefianza e grupo. (Ministerio de
Educacion Revista Trabajadores de la Ensefianza septiembre octubre
2006).

5.- Es necesario que estos alumnos puedan desarrollar su potencia de
trasferencia para elevar el nivel del grupo aula, pues en un paradigma
como este los alumnos de altas capacidades son un elemento basico del
desarrollo cognitivo del grupo, por lo que pasan a ser punto de referencia
(E. Roca).

6.- El desarrollo del potencial de transferencia de los alumnos
superdotados y altas capacidades, con la debida organizacion escolar que
indica la LOE (Art. 72.3), mediante el aprendizaje autorregulado, generador
de nuevas formas de pensamiento y accién, aleja el aula del fracaso
escolar, potencia el rendimiento del grupo, y sitla el aula en punta de lanza
hacia el Nuevo Paradigma de la Educacion del siglo XXI. (De Mirandés).

7.- Las personas con Superdotacion intelectual son victimas de constantes
errores diagnésticos. Ello en gran parte es debido al desconocimiento

65



ALTAS CAPACIDADES YEDUCACION INCLUSIVA Cin g st | it

Plan de Fonmacion para los Docentes i.g
. : ] : DEESPANA  DE EDUCACION
en Convenio de Colaboracion con el | © %

— am e s we am e emwn - —— e e

Consejo Superior de Expertos Aprobacian Ministerio de Educacion Cultura yDeporte. Resolucian N 2013900270 de 04.03.2013,
-en Altas Capacidades Convenio de Colaboracian con Ministerio de Educacian, Cultura yDeporte 07.09.2009

general que existe de que los diagnésticos de estas personas obedecen a
pauta diagnésticas especificas distintas de las generales del DSM-IV-TR,
o de otros manuales de aplicacién general.

8.- El Nuevo Paradigma de la Superdotacion y la Neurodidactica
(aplicacion en el ambito educativo del conocimiento actual sobre el
funcionamiento del cerebro), pueden posibilitar el final de esta grave
situacién, al considerar relevante el hecho de que las personas con

Superdotacion y con Altas Capacidades constituyen el mayor capital
humano que tiene una sociedad, puesto que poseen el potencial intelectual
para conseguir un elevado rendimiento, beneficioso para ellos y para la
sociedad, si sus dones y sus talentos se educan adecuadamente. (lsaac
Garrido).

(Ver “Ante el Nuevo Paradigma de la Superdotacion y de las Altas
Capacidades” Revista Paradigmas, de la Generalitat de Catalufia N° 1
monografico “La Gestion del Talento”. Dic. 2008, Web de la Generalitat de
Cataluiia, Departamento de Investigacion, Universidades y Empresa
http://www.altascapacidadescse.org/Paradigmas.him )

Emocidn. Reaccion conductual y subjetiva producida por una informacion
proveniente de mundo exterior o interior a través de la memoria. Se
presenta acompafada de diferentes fendmenos neurovegetativos. La
principal parte del cerebro implicada con los procesos emocionales es el
sistema limbico, que a su vez relaciona la elaboracién de las conductas
emocionales.

No resulta posible tratar los factores emocionales aislada mente. Antonio
Damasio, director del Institute for the Neurological Study of Emotion and
Creativity de los Estados Unidos. sefiala: “La emocion es un componente
integral de la maquinaria de la razon. Determinados aspectos del proceso
de la emocion y del sentimiento son indispensables para la racionalidad”.
Francisco Mora, Doctor en Neurociencias. Catedratico de Fisiologia
Humana, Universidad Complutense y Universidad de lowa  (Estado
Unidos), sefala: «Cognicion y emocién es un binomio indisoluble que
nos lleva a concebir de cierto que no hay razén sin emocién”. “Para ver
algo no sélo basta con tenerlo en frente, hay que tener, ademas, la
actividad interna, la emocion que permita verlo».

Empatizar. Capacidad para ponerse uno en el lugar emocional de otro u otros.

EMT. Estimulacibn magnética transcraneana. Estimulacién de regiones
cerebrales a través de la parte externa del craneo mediante impulsos
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magneéticos, que origina un trastorno temporal de una regién determinada, y
descubre el papel de la region cerebral que resulta estimulada durante una
tarea concreta.

Endorfina. Sustancia quimica liberada de forma natural en el cerebro para
reducir el dolor. En grandes cantidades puede hacernos sentir relajados y/o
llenos de energia.

Enriquecimiento curricular o escolar. Estrategia educativa que consiste
fundamentalmente en realizar ajustes curriculares individualizados, en el
sentido cuantitativo de los contenidos curriculares. Es una medida que
suele dictaminarse a alumnos con talento escolar o determinados talentos
especificos, pero en ningun caso puede olvidar los estilos de aprendizaje
del alumno. A la vez, como medida educativa especifica, resulta muy
contraindicada para los alumnos superdotados, cuya diferencia basica es
de caracter intelectual-cualitativo, si bien puede ser un elemento dentro de
una adaptacion curricular, como enriquecimiento aleatorio, siempre
orientado en sus necesidades y centrado en sus estilos de aprendizaje
especificos. (Ver Dafo neuronal).

Por tanto, puede ser una medida integradora para los alumnos con talento
académico, siempre que se fundamente en sus estilos de aprendizaje
especificos, ya que al mismo tiempo que permite una ensefianza
"personalizada” es capaz de atender, ademas, las necesidades educativas
del alumno sin separarlo de su grupo de edad y sin sobrecargar su horario
lectivo.

Dentro de esta estrategia podemos distinguir:

« Enriguecimiento aleatorio.

« Enriguecimiento de ampliacion horizontal.
« Enriguecimiento de ampliacion vertical.

« Enriguecimiento en la clase regular.

« Entrenamiento cognitivo.

Ensefianza multinivel. Conjunto de adaptaciones y estrategias adoptados en
el aula para tratar de dar respuesta a los diferentes niveles de grupo
disminuyendo la necesidad de tener programas diferenciados.

Equidad. El concepto de equidad, aunque puede semejarse al de igualdad,
incluye rasgos que le otorgan una mayor significacién. Por una parte, se
refiere a la justicia, que debe estar presente en la accion educativa para
responder a las aspiraciones de todos los ciudadanos con criterios
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comunes Yy objetivos. Por otra, tiene en cuenta la diversidad de
posibilidades en que se encuentran los alumnos y se toman decisiones
teniendo en cuenta esas situaciones.

« Equidad es dar a cada uno lo que necesita.
e La equidad requiere plantearse:

« lgualdad de oportunidades.

« lgualdad de acceso.

e lgualdad en el tratamiento educativo.

e lgualdad de resultados.

Equidad educativa. Suele presentarse errbneamente en contraposicion o en
tension con la educacion de calidad, cuando ambos conceptos deben
hallarse en conjuncion, sefiala Howard Gardner. Pero seguramente quien
acierta mas plenamente sea el Abogado del Estado y Profesor Universitario
Jorge Buxadé que sefala: “Se habla de calidad en la educaciéon y
practicamente siempre, por efecto reflejo de lo politicamente correcto, se
contrapone la calidad a la equidad. La equidad, es, la aequitas latina,
sinbnimo de Justicia, y no de Igualdad. La igualdad no es un fin u objetivo
deseable con caracter general y menos aun en materia educativa. La
igualdad no responde a la naturaleza de los hombres, que somos, todos,
distintos entre nosotros, y si la Justicia”.

Escala de tono emocional. Escala de sucesivos tonos emocionales de
utilidad para predecir las conductas humanas y que consta de los
siguientes niveles desde el tono mas positivo al mas negativo: serenidad
del ser - entusiasmo - alegria - conservador - aburrido - antagonismo -
enojo - miedo - pesar - apatia.

Escuela especial. Centros especificos cuya accion educativa consiste en
proporcionar una ensefianza a los alumnos con caracteristicas semejantes.
En ellos predomina el "agrupamiento total". En este tipo de centros
educativos, los alumnos suelen permanecer durante todo el horario lectivo.

En Espafia, al estar preceptuada con caracter general la educacion
inclusiva, esta modalidad de escuelas se contempla solamente para los
alumnos con déficits profundos

Escuela Inclusiva - Escuela Selectiva. Escuela Inclusiva responde al
concepto opuesto al de escuela selectiva o exclusiva. La UNESCO define
la educacion inclusiva en su documento conceptual asi: La inclusion se ve
como el proceso de identificar y responder a la diversidad de las
necesidades de todos los estudiantes a través de la mayor participacion en
el aprendizaje, las culturas y las comunidades, y reduciendo la exclusién
en la educacion. Involucra cambios y modificaciones en contenidos,
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aproximaciones, estructuras y estrategias, con una visibn comdn que
incluye a todos los nifio/as del rango de edad apropiado y la convicciéon de
gue es la responsabilidad del sistema regular, educar a todos los nifio/as

Se basa en el principio de que cada nifio/a tiene caracteristicas, intereses,
capacidades y necesidades de aprendizaje distintos y deben ser los
sistemas educativos los que estan disefiados, y los programas educativos
puestos en marcha, teniendo en cuenta la amplia diversidad de dichas
caracteristicas y necesidades.

Se ocupa de aportar respuestas pertinentes a toda la gama de
necesidades educativas en contextos pedagdgicos escolares y
extraescolares.

Lejos de ser un tema marginal sobre cémo se puede integrar a algunos
estudiantes en la corriente educativa principal, es un método en el que se
reflexiona sobre como transformar los sistemas educativos a fin de que
respondan a la diversidad de los estudiantes.

La educacion es un derecho, no un privilegio.

‘Una escuela y un aula inclusiva acoge a todo el mundo, no rechaza a
nadie: todos tienen derecho a acudir a ella, sin distincion de la
discapacidad, el origen cultural o cualquier otra diferencia, y poder
aprender en ella con sus compafieros y de sus compafieros. La Unica
manera de hacer posible aulas inclusivas, en las cuales puedan aprender
juntos alumnos aunque sean muy diferentes, es estructurando en ellas el
aprendizaje de forma cooperativa.

Una escuela selectiva sélo quiere a aquellos discipulos que pueden comer
el mend que tiene preparado de antemano: un curriculum prefijado. Ni
siquiera se conforma con preparar un menu especial —un curriculum
adaptado- para un estudiante que tiene problemas para comer el menu
general, es decir, el curriculum ordinario, general, como de hecho esta
ocurriendo en muchos procesos de integracion escolar.

Una escuela inclusiva es muy diferente. Es aquella que adecua el menu
general para que todo el mundo pueda comerlo, para que sea un
curriculum comun, y lo hace compartiendo un espacio y un tiempo escolar,
porque detras de cdmo y de qué se ensefia hay unos determinados valores
gue configuran una forma muy determinada de vivir (Pere PUjalas Maset,
2001) (Ver también “Educacién Inclusiva”, “Inclusion Educativa” e
“Integracion”).

La educacion inclusiva como valor fundamental, que preceptia la Ley
Organica, por la propia definicibn de educacién inclusiva, o principio de
inclusién, no admite limitacién alguna en el diagnéstico ni en el tratamiento
educativo. No tiene mas limites que las necesidades educativas de los
alumnos, segun diagndstico, realizado desde la libre eleccion de centro de
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diagnostico (Ley 41/2002, de 14 de noviembre de Autonomia del Paciente)
y por parte de profesionales con la titulacién legalmente necesaria (Ley
44/2003, de 21 de noviembre de Ordenacion de las Profesiones
Sanitarias).

La atencion a la diversidad en el respeto al principio de inclusién educativa,
(LOE-LOMCE Art.1.b, 43 71.3 y 121.2), evidentemente. incluye el
aprendizaje en las distintas formas y estilos de aprendizaje del cerebro de
todos los alumnos; también los estilos de aprendizaje diferentes y opuestos
a los estandar de los alumnos superdotados y de altas capacidades, y los
especificos de cada uno estos alumnos, cuyo cerebro es incluso
morfolégicamente diferente (Guia Cientifica de las Altas Capacidades,
Capitulo VI), especialmente en el caso de los alumnos con Diagnéstico de
Superdotacion o Alta Capacidad, ya que, de lo contrario, se les produce
un irreversible dafo neuronal, con pérdidas fisicas y mesurables, de
poderosos resultados. (Ver “Dafio neuronal”) Si no, no seria atencioén a la
diversidad en el respeto al principio de inclusién educativa, que preceptia
la Ley Organica para todos los centros educativos.

En consecuencia, cualquier normativa inferior o actitud restrictiva a la
atencion a la diversidad de la Ley Orgéanica, -que en su amplitud
conceptual se inscribe en la educacion inclusiva como valor fundamental-,
gue pretendiera imponer limites a la atencion a la diversidad, bien en el
diagnostico, bien en la respuesta educativa, (por ejemplo, una normativa
gue dijera que a los alumnos de altas capacidades se les ofrecera
unicamente las medidas que no requieren esfuerzo alguno a los docentes
como son la flexibilizacibn o salto de curso o un enriquecimiento
cuantitativo de contenidos) restringiria la atencion a la diversidad que
preceptia la LOE y la LOMCE, que no admite otros limites que los
sefalados en el propio diagnostico de los alumnos, por lo que tal normativa
careceria de validez (Cdédigo Civil, Art. 1.2).

El legislador de la LOE quiso dejar claro este aspecto, y el de la LOMCE
ha querido mantener esta claridad conceptual, sefialando al final del punto
3 del Articulo 4:

«...se adoptaran las medidas organizativas y curriculares pertinentes,
segun lo dispuesto en la presente Ley».

Vulneraria a su vez la Convencion Internacional Derechos del Nifio, que,
como hemos visto, establece en su Articulo 29.1:

«Los Estados Partes convienen en que la educacion del nifio debera estar

encaminada a: a) Desarrollar la personalidad, las aptitudes y la capacidad
mental y fisica del nifio hasta el maximo de sus posibilidades».
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Espinas dendriticas. Diminutas protuberancias en las dendritas de una
neurona, donde se encuentran las sinapsis.

Estilos de aprendizaje de los alumnos superdotados. Con independencia
de estilo de aprendizaje, personal de cada una de estas personas, existen
unos estilos de aprendizaje prototipicos de este colectivo, que se podria
sintetizar : «En las personas con Superdotacion intelectual siempre es
necesario diagnosticar, por una parte, su estilo de aprendizaje en funcion de
los factores de personalidad, predominando el estilo activo-pragmatico,
sobre el tedrico-reflexivo El estilo personal interactia sobre el general de
estas personas, que tienen en funcion de su hecho diferencial intelectual, y
se puede sintetizar en un estilo centrado en el aprendizaje autorregulado,
descubridor, auténomo, personal, generador de nuevas formas de
pensamiento y transformador de su mente, constituyendo sobre el sustrato
neurobioldgico privilegiado la arquitectura de su cerebro diferente.

Requiere e implica: autorregulacion del propio proceso autonomo de
construccion del aprendizaje; motivacion intrinseca y permanente;
aprendizaje por descubrimiento personal continuo, directamente orientado
en la vida préactica y en los objetivos personales que ante su proyecto vital
se van formando. Su desarrollo necesita un entorno emocional adecuado:
comprension, aceptacion, y respeto ante el funcionamiento diferencial de
su mente, y estimacion personal que le permita adecuar la autoestima, lo
gque le posibilitara su diferente desarrollo cognitivo y el desarrollo
metacognitivo que facilita los procesos que incrementan el
autoconocimiento y conecta el pensamiento y la accién. Necesitan
automonitorizar su proceso de aprendizaje, concibiéndolo como un reto
personal en libertad para realizar sus grandes saltos intuitivos mediante su
propia investigacion permanente.

Estas personas no necesitan la figura del docente-ensefiante, que les
resulta muy lesiva, sino al educador que, desde la complicidad emocional,
garantiza el desarrollo de su propio estilo de aprendizaje, velando por su
automotivacion permanente, evitando el perfeccionismo disfuncional,
consecuencia de un excesivo nivel de autoexigencia.

Necesitan que el maestro o profesor diga lo que Einstein educador
afirmaba: “Nunca ensefio a mis alumnos, sélo intento darles herramientas
utiles para que puedan aprender”, para que estos estudiantes puedan
después decir lo que Einstein manifestaba de su vida de estudiante: “Nada
he aprendido que no haya sido jugando”, para que puedan desarrollar su
excepcional mente de forma ludica, mediante el “juego” de su aprendizaje
autorregulado, que les proporciona un enorme y desconocido placer
intelectual, que ni ellos mismos pueden llegar a imaginar desde el
sufrimiento en que se hallan, sumidos ante los aprendizajes estandar que
tanto dafio psiquico les producen.
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Necesitan desarrollar sus estilos de aprendizaje en interrelacion con sus
comparfieros del aula en el aprendizaje cooperativo. Joaquin Gairin
Catedratico de Pedagogia de la Universidad Auténoma de Barcelona,
sefala: “Los estilos de aprendizaje de los alumnos superdotados son
imprescindibles para estos estudiantes, pero siempre resultan muy
beneficiosos para toda la clase». (Ver Ponencia “Los Estilos de Aprendizaje
de los Alumnos Superdotados”, del Primer Congreso Internacional de
Estilos de Aprendizaje. UNED 2004) http://www.altascapacidades.es/insti-
internacional//Los%? 0Estilos%? 0de%?2 0 Aprendizaje%? 0de%20los%2 DAl

mnos%Z2 SuperdotadosPonencial/NED.pdf

Estudio en paralelo Consiste en llevar a efecto dos tipos de ensefianza de
régimen general y de régimen especial durante el mismo tiempo. Es el
caso de los alumnos que estudian en los Conservatorios de Mdusica
durante el tiempo que dura la ensefianza obligatoria.

Etapa educativa Cada uno de los periodos o fases en que se divide el
proceso de ensefianza: Etapa de educacion Infantil: desde los cero hasta
los seis afios. Etapa de Educacion Primaria: desde los seis a los doce afios
de edad. Etapa de Educacion Secundaria Obligatoria: desde los doce
hasta los dieciséis afios etc.

Evaluacion Formal. Es la evaluacion que se lleva a cabo en situaciones
estructuradas de evaluacion. En ella ser pretenden unos objetivos
concretos, se tiene claro los aspectos que se van a evaluar y se realizan
por medio de una metodologia especifica en la cual se pueden utilizar test
estandarizados, escalas de desarrollo, escalas de puntuacion o cualquier
otra técnica o instrumento especifico y programado de antemano.

Evaluacion Multidisciplinar. La Convencion Internacional de Naciones
Unidas de Derechos de las Personas con Discapacidad, Boletin Oficial del
Estado de 21 de abril de 2008 reconoce el derecho a la Evaluacion
Multidisciplinar de las necesidades y capacidades de la persona, y a que
los programas generales de educacion salud y servicios sociales se basen
en la Evaluacion Multidisciplinar, que se entiende de modo analogo a lo
gue el Ministerio Espafiol denomina: “El imprescindible diagnéstico clinico
de profesionales especializados” y las leyes espafiolas contemplan como
diagnostico clinico de especificidades patoldgicas o no patoldgicas. La
Evaluacion Multidisciplinar se halla en el ambito conceptual de inteligencia
humana en la perspectiva cientifica del actual paradigma
interdisciplinar y multidimensional, que ha ido cambiado el foco de
interés hacia como funciona su mente y se contemplan los factores
neuroldgicos inherentes, de caracter clinico no patolégico Es muy
importante no confundir la Evaluacion Multidisciplinar que hay (que
entender en el Modelo general Biopsicosocial) con la evaluacion
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psicopedagdgica, que es una fase inicial o preparatoria de carécter
unidisciplinar.

Evaluacion psicopedagodgica. Proceso de recogida y andlisis de la
informacion, relativa a los distintos elementos que intervienen en el proceso
de enseflanza y aprendizaje como proceso inicial y parcial de la
identificacion de las necesidades educativas de determinados alumnos que
presentan dificultades en su desarrollo personal o desajustes respecto al
curriculo escolar.

Evaluacion psicopedagdgica de las altas capacidades. Proceso previo al
Diagnéstico Clinico completo de las altas capacidades, o fase inicial de la
identificacion, en palabras del Ministerio de Educacion, -que pueden
realizar los funcionarios de los equipos de orientacibn o asesoramiento
psicopedagdgica de las escuelas e institutos-, del que no resulta posible
deducir las necesidades educativas, por lo que debera complementarse e
integrarse en el Diagnéstico Clinico completo realizado por un equipo
multidisciplinar de profesionales especializados.

El Ministerio de Educacién, Cultura Y Deporte realiza adecuadamente la
sintesis de la investigacion cientifica sobre la deteccion, la evaluacién
psicopedagodgica y el Diagnostico Clinico desde su web oficial con estas
palabras: «La deteccién por parte de las familias o del profesorado forma
parte, junto con la posterior evaluacion psicopedagdgica, del proceso inicial
de identificacion del niflo superdotado; pero no es suficiente. Para
determinar que un alumno se halla en los ambitos de excepcionalidad
intelectual, es imprescindible el diagndstico clinico de profesionales
especializados». Y, aflade: «Soélo el diagnostico clinico realizado por
profesionales especializados determina la excepcionalidad intelectual.

Expectativas de Autoeficacia Son aquellas expectativas que cada persona
tiene acerca de lo que puede lograr y como puede hacerlo, asi como de las
posibilidades y limitaciones que posee para lograr un fin propuesto y para
gue éste se logre de manera eficiente y autébnoma
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Factor G Factor de aptitud mental general. Su influencia se extiende a toda la
vida animica. Es completamente individual y constante acompafa al
individuo durante toda su vida. Es general y seria la base comun de toda
actividad intelectual. G es el factor que produce lo que llamamos una
inteligencia adecuada. Spearman llama la naturaleza de G energia mental.
Seria el influjo del sistema nervioso que ha adquirido calidad de mental en
los elementos de la corteza cerebral. No se ha podido separar e
individualizar los elementos contenidos en G, so6lo se ha logrado separar e
individualizar a uno de estos factores: la madurez.

Factor S Factor especifico. No so6lo es distinto en cada ser sino ademas
cambia constantemente en él, adaptdndose a su capacidad. Primero
aparece la aptitud general G y después la capacidad especial S. La
influencia de G crece hasta los 12 afios y a partir de alli el factor S influye
cada vez m s en la actuacion.

Factor W Factor general introducido por Weble y aceptado por Spearman. Es
la voluntad y aparece combinado con G. La influencia que tiene la voluntad
sobre el desarrollo de la inteligencia puede ser determinada sin ningun
tests.

Factores neurotroficos (o Neurotrofinas). Factores que promueven el
crecimiento nervioso conociéndose 3 que son: la neurotrofina 3 (NT3) la 4
(NT4) y la 5 (NT5). Otros factores de crecimiento incluyen los factores
fibroblasticos de crecimiento acido y basico, el factor crecimiento simil de
insulina y el factor crecimiento derivado de las plaguetas.
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“Fachidioten”. Del aleman, se refiere al prototipo que producen los sistemas
educativos tradicionales: gente muy apta para encajar en estructuras
jerarquicas y para ejecutar trabajos repetitivos.

Mientras las demandas del puesto de trabajo han cambiado, el sistema
educativo continda siendo el mismo. En lugar de evolucionar en paralelo
con la tecnologia y la empresa moderna, la educacién que ofrece el
sistema educativo continua condicionando a los sujetos para que
personifiquen aquello que los alemanes llaman “Fachidioten”. (Max
Senges, Seely Brown y Howard Rheingold, 2008)

Feed Back. Informacion de retorno, retroalimentacion. Informacion que
proporciona la reflexion sobre los puntos fuertes y débiles de una persona,
resultado de un diagnostico individualizado.

Flexibilizacion de la escolaridad obligatoria Estrategia que consiste en:
Anticipacion: Poder matricular a un alumno en uno o0 varios cursos
mas adelantados respecto al que le corresponderia por la edad
cronologica. También, Reduccion: Saltar de un curso a otro sin tener que
realizar uno intermedio. (Por ejemplo: de primer curso de primaria a
tercero). Esta medida, Que puede ampliarse al salto de varios cursos, con
frecuencia presenta contraindicaciones, por lo que en todo caso requiere
un claro diagnéstico clinico completo.

Fobia. Angustia o miedo sin fundamento objetivo.

Fonema. Pequefia parte del habla que corresponde a un grafema o letra.

Fonologia. Procesamiento de los sonidos del lenguaje.

Formacion de imagenes visuales o visualizacién. Ver con la imaginacion.

Fuentes de confusién en la evaluacién. La personalidad y la motivacién son
variables no intelectuales que inciden en el comportamiento de los
alumnos. Los efectos negativos de estas variables pueden enmascarar
casos de excepcionalidad intelectual (hacer disminuir sus respuestas,
ofrecer escasos indicios 0 no presentar el rendimiento adecuado en las
pruebas formales). Por otra parte, su efecto positivo puede hacer que
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personas que no tienen recursos intelectuales excepcionales tengan un
rendimiento muy alto (sobre todo en las pruebas no formales y en los
indicios de conducta).

La presencia del Sindrome de la Disincronia constituye una fuente de
confusion importante en la evaluacion.

Funciones ejecutivas. Procesos de alto nivel de los l6bulos frontales,
como la capacidad para inhibir conductas inadecuadas, planificar,
seleccionar acciones, tener informacién en la mente o hacer dos cosas a la
vez.
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G

Ganglios béasales. Red de estructuras o ndcleos situados en niveles
profundos del centro del cerebro, en la base de los hemisferios cerebrales
implicados en la coordinacion de movimientos y en el aprendizaje. Estan
constituidos por un grupo de nucleos grises situados en la profundidad de
la sustancia blanca. Estos incluyen el globo palido, el putamen, el
caudado, el nucleo subtalamico y la sustancia negra. El compejo estriado-
palido actda en conexién con el nucleo subtalamico interconectado con el
palido y la sustancia negra. Estos reciben informacion de grandes areas de
la corteza cerebral y del sistema limbico, y su funcion esta relacionada con
la planificacion del acto motor y la memoria motora.

Genético. Se refiere a lo que se transmite de una generacion a la siguiente
por medio de los genes.

Genio. Persona superdotada que ha gozado de los medios educativos
necesarios para poder desarrollar sus capacidades, excepcionales en
inteligencia y creatividad. Ademas, ha tenido a su alcance los medios
necesarios para poder producir una obra importante para la cultura a la
gue pertenece y que la sociedad reconoce y exalta. Se caracteriza por la
competencia general y especifica.

Hasta hace poco tiempo al "genio" se le solia identificar con un C.I.
extraordinario, superior a 170/180. Pero esta comparacion entre "genio" y
"superdotado” es falsa.

Giro o circunvalacion temporal superior. Es una circunvalacién de la cara
media de los hemisferios cerebrales que estd formada por el giro del
hipocampo y la circunvalacion lingual.

Glia. (o células gliales) Células no neurales del sistema nervioso central que
ejercen las funciones de soporte de las neuronas. Son células de sostén
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asociadas a las neuronas denominadas astrocitos, oligodendrocitos y
microglia en el sistema nervioso central, células de Schwann en las
neuronas periféricas y células satélites en los ganglios.

Glia radial. Conjunto de células gliales que hacen contacto con ambas
superficies del tubo neural permitiendo la migracion de neuronas durante el
desarrollo encefalico.

Grupos Operativos. Segun Bleger: "Son grupos de personas con un objetivo
comun que intentan abordar trabajando en equipo".

Si no existe este objetivo comun formaran un grupo pero no sera un grupo
operativo. En un enfoque didactico basado en el trabajo en grupos
operativos, el papel del formador cambia radicalmente: en un
planteamiento tradicional hay una persona que ensefia y otra, 0 un
grupo, que aprende.

Trabajando con grupos operativos esta disociacion queda suprimida: el
formador deja de ser quien sistematicamente se coloca en el lugar del
saber y sitta al alumnado en el de la ignorancia, para pasar a una
posicion que estimula a que el grupo, mediante la cooperacion, construya
los conocimientos.

No se trata tanto de transmitir informacion como de conseguir que los
integrantes asimilen formas de aprender. Se trata de garantizar, dentro de
lo posible, que el recorrido de los grupos sea enriquecedor para cada uno
de sus integrantes. (Bonals).

Ademas del objetivo de "abordar trabajando en equipo”, es importante el
objetivo de cooperar en los procesos de ensefianza-aprendizaje de los
demas miembros del equipo: grupo cooperativo.

Glutdmico. Es un acido que participa en el almacén metabdlico de las
neuronas, como neurotransmisor en sinapsis excitotorias. Abunda en el
sistema nervioso de todos los mamiferos y media en las sinapsis de
transmision rapida interviniendo en la plasticidad neuronal. Puede producir
fendmenos neuro téxicos, incluso muerte neuronal si se acumula en el
espacio extracelular (Acido alfa-amino glutarico (COOH-CH-(NH2)-CH2-
CH2-COOH).

Guia Cientifica de las Altas Capacidades. Con la coautoria del Consejo
General de los Colegios Oficiales de Médicos de Espafa, el Consejo
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Superior de Expertos en Altas Capacidades, la Fundacion para la
Formacién de la Organizacion Médica Colegial y la colaboracién del
Instituto Internacional de Altas Capacidades y la Confederacion Espafiola
de Asociaciones de Altas Capacidades, la Guia Cientifica de las Altas
Capacidades sintetiza los actuales conocimientos cientificos sobre la
especialidad, orientando a los docentes, responsables educativos y
sanitarios, a las familias y al conjunto de la sociedad en los actuales
postulados cientificos de la investigacion internacional en Neurociencias y
en el ambito legislativo, permitiendo avanzar en El Nuevo Paradigma de la
Superdotacion y de las Altas Capacidades.

La idea de su creacion surgio ante la necesidad de contrarrestar y clarificar
los muchos errores que contenian diversas “guias” editadas por
administraciones regidas por politicos y los mitos topicos y sofismas
lanzados por diferentes grupos o0 personas, que causaban gran
desorientacion

La Guia cientifica de las Altas Capacidades es el primer documento sobre
la especialidad que ha alcanzado la Declaracion de Caracter Cientifico y
Profesional.

Se ofrece on line, gratuitamente en  http://altascapacidadescse.org/cse/shop/
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Hemisferio cerebral. Parte izquierda o derecha del cerebro o grandes l6bulos
anterodorsales del telencéfalo de los vertebrados.

Hereditario. Susceptible de ser heredado de los progenitores a través de los
genes.

Hipocampo. Estructura cerebral que forma parte del sistema limbico. Esta
situada en el l6bulo temporal, y esta relacionada con la recuperacion de
recuerdos, el almacenamiento y la navegacion espacial. Circunvolucion de
la regién anteromedia del I6bulo temporal que resulta de la internalizacion
en los mamiferos de una corteza arcaica desarrollada en reptiles y
mamiferos primitivos.

Esta arquicorteza se compone de dos estructuras principales 1) el giro
dentado, y 2) el cuerpo de Ammon. Consta a su vez de solo 3 capas
celulares (molecular, granular y polimorfa). Forma parte del sistema
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limbico y es una estructura fundamental en los diferentes tipos de
memorias explicitas o conscientes e implicitas o inconscientes.

Hipotalamo. Situada debajo del talamo esta estructura cerebral, encima del
quiasma optico y de la silla turca que participa en la regulacion del sistema
neurovegetativo y del sistema endocrino. Estd integrado por nucleos o
agrupaciones neuronales y realiza funciones en los mecanismos cerebrales
de control de la ingesta de alimentos, y la sexualidad.

Hipotesis. Junto con la observacién y la experimentacién constituye los tres
pilares fundamentales del método cientifico, mediante enunciados o
proposiciones que puedan ser comprobados de forma experimental
susceptible de posterior contraensayo, que a Su vez requerira su propi a
observacion y experimentacion.

Homunculo sensorial. Mapa de la corteza sensoriomotora que muestra las
diferentes areas que son importantes para las sensaciones en distintas
partes del cuerpo. Esta organizado como el cuerpo, de ahi que parezca un
hombre pequefio u homunculo.




ALTAS CAPACIDADES YEDUCACION INCLUSIVA P = ggggm el
en Convenio de Colaboracion con ef | =

‘_Plan de Fonmacion para los Docentes N g % g

T R - ——

Consejo Superior de Expertos Aprobacian Ministerio de Educacion Cultura yDeporte. Resolucian N 2013900270 de 04.03.2013,
-en Altas Capacidades Convenio de Colaboracian con Ministerio de Educacian, Cultura yDeporte 07.09.2009

Identidad. Distincion de cualquier tipo entre cualquier persona, animal o cosa y
sSus semejantes.

Identificacién (Proceso de): Proceso que puede iniciarse con la deteccion,
continuar con la evaluacion psicopedagogica. En todo caso estas
aproximaciones previas deben integrarse y complementarse en el
diagnostico clinico completo, que deduce e indica las medidas educativas
necesarias.

La deteccion puede ser realizada por los padres si disponen de los
instrumentos necesarios.

La deteccién y la evaluacion psicopedagogica deberian ser ofrecidas y
realizadas por los mismos centros educativos, con caracter sistematico, en
todos los casos que el centro educativo obtuviera la preceptiva autorizacion
de los padres.

El Diagndstico Clinico completo, sé6lo puede ser realizado por centros
especializados que cuentan con los correspondientes equipos
multidisciplinares de profesionales especializados, con todas las
titulaciones legales necesarias.

El Ministerio de Educacion, Cultura Y Deporte realiza adecuadamente la
sintesis de la investigacion cientifica sobre la deteccion, la evaluacion
psicopedagogica y el Diagnostico Clinico desde su web oficial con estas
palabras: «La deteccion por parte de las familias o del profesorado forma
parte, junto con la posterior evaluacién psicopedagogica, del proceso inicial
de identificacion del nifio superdotado; pero no es suficiente. Para
determinar que un alumno se halla en los ambitos de excepcionalidad
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intelectual, es imprescindible el diagndstico clinico de profesionales
especializados.

Y, afade: «Sélo el diagnéstico clinico realizado por profesionales
especializados determina la excepcionalidad intelectual».

Imagenes funcionales. Véase Neuroimagenes.

Inclusion Educativa. La UNESCO define la inclusién educativa como "un proceso
de abordaje y respuesta a la diversidad de las necesidades de todos los alumnos a
través de la creciente participacion en el aprendizaje, las culturas y las
comunidades, y de la reduccion de la exclusion dentro y desde la educacion.
Implica cambios y modificaciones en los enfoques, las estructuras, las estrategias,
con una vision que incluye a todos los nifios de la franja etaria adecuada y la
conviccion de que es responsabilidad del sistema regular educar a todos los nifios
(2005, 13)". A modo de «definicion operativa» de inclusion educativa
Ainscow, Booth y Dyson (2006 p. 25) definen la inclusidon educativa como :
proceso de analisis sistematico de las culturas, las politicas y las practicas
escolares para eliminar o minimizar, a través de iniciativas sostenidas de
mejora e innovacion escolar, las barreras de distinto tipo que limitan la
presencia, el aprendizaje y la participacion de alumnos y alumnas en la vida
escolar de los centros donde son escolarizados, con particular atencion a
aquellos mas vulnerables.

Como puede apreciarse, dicha definicion hace referencia a otras variables
relevantes para la vida escolar de cualquier estudiante; la presencia, la
participacion y el rendimiento.

Presencia se refiere a donde son escolarizados los alumnos pues, sin ser lo
definitorio, los lugares son importantes, dado que parece dificil que el
alumnado aprenda a reconocer y valorar la diversidad humana, en la
distancia, esto es, en centros, aulas o espacios segregados de aquellos
donde se educan los alumnos “estandar”.

Por aprendizaje se debe entender que el centro se adopta todas las
medidas necesarias para que, todos los alumnos, incluidos aquellos mas
vulnerables a la exclusién (alumnos con discapacidad, por ejemplo), la
marginacion o el fracaso escolar (no alcanzar los estdndares de evaluacion
requeridos al finalizar la educacion obligatoria), tengan el mejor rendimiento
escolar posible en todas las areas del curriculo de cada etapa educativa.
Por lo tanto, que la accion educativa dirigida hacia ellos no se conforma con
“lo basico” o descuida ambitos de ensefianza y aprendizaje establecidos
para todos. La participacion se concreta en el deber de reconocer y apreciar
la identidad de cada alumno y la preocupacién por su bienestar personal
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(autoestima) y social de todos ellos (relaciones de amistad y compafierismo)
y, por lo tanto, por la ausencia de situaciones de maltrato, marginacion o
aislamiento social. (Ver Integracion. Educacién Inclusiva y Escuela
Inclusiva).

La inclusion educativa como valor fundamental, que preceptia la Ley
Organica, por la propia definicibn de educacién inclusiva, o principio de
inclusion, no admite limitacién alguna en el diagnostico ni en el tratamiento
educativo. No tiene mas limites que las necesidades educativas de los
alumnos, segun diagndstico, realizado desde la libre eleccion de centro de
diagnostico (Ley 41/2002, de 14 de noviembre de Autonomia del Paciente)
y por parte de profesionales con la titulacion legalmente necesaria (Ley
44/2003, de 21 de noviembre de Ordenacion de las Profesiones
Sanitarias).

La atencion a la diversidad en el respeto al principio de inclusion educativa,
(LOE-LOMCE Art.1.b, 4.3 71.3 y 121.2), evidentemente, incluye el
aprendizaje en las distintas formas y estilos de aprendizaje del cerebro de
todos los alumnos; también los estilos de aprendizaje diferentes y opuestos
a los estandar de los alumnos superdotados y de altas capacidades, y los
especificos de cada uno de estos alumnos, cuyo cerebro es incluso
morfologicamente diferente (Guia Cientifica de las Altas Capacidades,
Capitulo VI), especialmente en el caso de los alumnos con Diagnéstico de
Superdotacion o Alta Capacidad, ya que, de lo contrario, se les produce un
irreversible dafio neuronal, con pérdidas fisicas y mesurables, de
poderosos resultados. (Ver “Dano neuronal”) Si no, no seria atencién a la
diversidad en el respeto al principio de inclusién educativa, que preceptia
la Ley Organica para todos los centros educativos.

En consecuencia, cualquier normativa inferior o actitud restrictiva a la
atencion a la diversidad de la Ley Organica, -que en su amplitud conceptual
se inscribe en la educacion inclusiva como valor fundamental-, que
pretendiera imponer limites a la atencién a la diversidad, bien en el
diagnostico, bien en la respuesta educativa, (por ejemplo, una normativa
gue dijera que a los alumnos de altas capacidades soélo se les podra
diagnosticar las necesidades intelectuales cuantitativas, o, se les ofrecera
unicamente las medidas que no requieren esfuerzo alguno a los docentes
como son la flexibilizacion o salto de curso o un enriquecimiento
cuantitativo de contenidos) restringiria la atencion a la diversidad que
preceptia la LOE y la LOMCE, que no admite otros limites que los
sefalados en el propio diagndéstico de los alumnos, por lo que tal normativa
careceria de validez (Cdédigo Civil, Art. 1.2). (Ver Educacion Inclusiva).

Instituto Internacional de Altas Capacidades. Institucion sin animo de
lucro surgida de la sociedad civil. Institucibon Homologada para el
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Diagndstico de las Altas Capacidades, que ha afrontado en Espafia el
imprescindible Diagndstico Clinico Integrado, no sélo de las Altas
Capacidades sino también de las capacidades y talentos de todos los
estudiantes, pues sefiala el Catedratico de Pedagogia de la
Universidad Autbnoma de Barcelona Joaquin Gairin: “Todos los nifios
gue no son superdotados en realidad son talentosos en sentido
amplio, pues todos tienen una capacidad o talento que es necesario
descubrirlo para que lo puedan desarrollar, y ser felices en la vida”.

El Instituto Internacional de Altas Capacidades ha promovido la
creacion, y coordina, una amplia red de mas de un centenar centros
de diagnostico distribuidos en toda la geografia espafola. Dirige cada
centro un equipo multidisciplinar de profesionales especializados que
aplican los actuales criterios cientificos de las Neurociencias y
cumplen las normativas del Ministerio de Educacion, por lo que en los
equipos multidisciplinares “participan profesionales con competencias
sanitarias no solo educativas”.

Realizan el Diagndstico en aplicacion del modelo cientifico “El
Diagnostico Clinico Integrado”
http://altascapacidadescse.org/ModeloDeDiagnosticoClinicolntegrado.pdf 'y emiten el
dictamen con el correspondiente Certificado Médico Oficial del
Consejo General de los Colegios Oficiales de Médicos de Espafia,
gue sefiala con precision la adaptacion curricular precisa (LOE Art.
72.3) que el nifio necesita en su pre-disefio, y los padres llevan copia
a los colegios de sus hijos.

Al cumplir todos los requisitos legales estos dictamenes son vinculantes.

Los profesionales especializados ademas de haber realizado todos ellos el
Curso especifico: “El Diagnéstico Proactivo de las Altas Capacidades”,
estan sometidos a la formacién permanente y participan en el Foro Sesion
Clinica Permanente en la Plataforma del Diagndstico, en la que participan
mas de trescientos profesionales especializados, que intercambian
criterios diagnosticos y experiencias acumuladas.

insula anterior. Es la parte frontal de la corteza insular, implicada en las
sensaciones viscerales o instintivas, y en la percepcién sensorial.

Interdependencia Positiva. Es uno de los aspectos y caracteristicas de la
escuela inclusiva en el aprendizaje compartido y colaborativo para
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favorecer el éxito de todos y cada uno de los estudiantes. Los estudiantes
deben de creer que estan ligados unos con otros de una forma que uno no
puede tener éxito a menos que los otros miembros del equipo también
tengan éxito. Los estudiantes deben de trabajar juntos para completar el
trabajo, de este modo se proporcionan mutuamente apoyo, coordinan sus
esfuerzos y celebran junto sus éxitos. La frase "Todos para uno y uno para
todos", recoge el principio pedagoégico que fundamenta la interdependencia
positiva.

Integracion Conjunto de las medidas puntuales de ordenacién académica,
recursos personales y materiales, actividades de formacion y cambio de
actitudes, para facilitar la escolarizacion de alumnos con necesidades
educativas especiales, o especificas, en los centros ordinarios, que se
orientan en un modelo Unico pensado en el hipotético alumno medio, y a
cuyo modelo unico se trata de asimilar a toda la diversidad de alumno,
mediante estas medidas.

En el paradigma inclusivo, las medidas de integracion carecen de sentido,
pues la escuela inclusiva ofrece una respuesta educativa personalizada en
las necesidades educativas (cognitivas emocionales y sociales) de cada
alumno.

Integracion escolar. Movimiento escolar que ha implicado importantes
progresos a nivel tedrico y practico, que ha conducido a las escuelas
regulares a, implementar una serie de medidas y acciones especificas para
atender las necesidades educativas especiales, de este grupo particular de
alumnos.

Muchos tienden a confundir "integracién” con "inclusién”, por lo que es
necesario diferenciar entre un modelo y otro. La aspiracion de la integracion
es asegurar el derecho de las personas con discapacidad a educarse en las
escuelas comunes, mientras que la finalidad de la inclusiébn es mas amplia
gue la de la integracion, la inclusién hace efectivo para toda la poblaciéon el
derecho a una educacién de calidad, especialmente aquellos que, por
diferentes causas, estan excluidos o en riesgo de ser examinados (Blanco,
2008), permitiéndoles convertirse en ciudadanos activos, criticos y
participativos (Garcia Vallinas, 2003, Blanco, 2008; Echeita, 2007; Giné,
2001; Gonzalez, 2008; Infante, 2010; Muntaner, 2010; Pujolas, 2003):

La escuela integradora se centra solamente en las NEE, mientras que, la
escuela inclusiva, todos podemos tener necesidades educativas, se
preocupa por todo el alumnado, incluso por aquel que presenta un
rendimiento aceptable, y por lograr la calidad de la ensefianza-aprendizaje
en todos.
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La integracion intenta conseguir que el alumnado se adapte al curriculum
gue ya esta establecido a nivel general en el centro educativo, mientras
que la inclusién construye el curriculum a raiz de las potencialidades y
necesidades de su alumnado. Fomenta ademas la cooperacion de toda la
comunidad educativa, incluyendo las familias y el profesorado-tutor, y no
solo es el especialista el que se encarga de intervenir.

Inteligencia Mdltiples. De la Teoria de las Inteligencia Mdltiples de Howard
Gardner se deduciria que el ser humano posee ocho inteligencias, lo que
contravendria la unicidad de la inteligencia humana. El propio Gardner
rectifico sefialando que si a lo que llamé inteligencias hubiera llamado
talentos no hubiera vendido su libro con la profusion en que lo vendio.
Oportunas precisiones del Prof. De Mirandés a los estudiantes de la
Universidad de Barcelona http:/altascapacidadescse.org/La teoria_de Gardner.pdf

Interdependencia Positiva. Es uno de los aspectos y caracteristicas de la
escuela inclusiva en el aprendizaje compartido y colaborativo para
favorecer el éxito de todos y cada uno de los estudiantes. Los estudiantes
deben de creer que estan ligados unos con otros de una forma que uno no
puede tener éxito a menos que los otros miembros del equipo también
tengan éxito. Los estudiantes deben de trabajar juntos para completar el
trabajo, de este modo se proporcionan mutuamente apoyo, coordinan sus
esfuerzos y celebran junto sus éxitos. La frase "Todos para uno y uno para
todos", recoge el principio pedagdgico que fundamenta la interdependencia
positiva.

Interdisciplinar. Competente a diferentes ambitos cientificos de distintas
disciplina
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Jet-lag. Sindrome consecuencia del desfase que se origina ante
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Lateralizado. En la izquierda o en la derecha; en unlado mas que en el
otro, asimeétrico.

LEC. Ley de Educacion de Catalufia. Algunos profesionales de la educacion y
familias, se han sorprendido al observar que la Ley de Educacion de
Cataluiia (LEC) no contiene normativa ni referencia relativa a la educacion
diferente a la ordinaria que requieren los alumnos superdotados y de altas
capacidades. Ello es debido a que la normativa de aplicacion a la
educacion diferente de estos alumnos, el reconocimiento del derecho de
todos a la atencion a la diversidad y la consagracion del modelo de
escuela inclusiva, ya se halla adecuadamente establecida en la Ley
Organica de Educacion (LOE), que constituye la normativa comun para
todo el ambito del Estado. Esta normativa comun, ademas tiene Caracter
Basico, por lo que constituye competencias exclusivas del Estado, por lo
gue excede de las competencias de las comunidades autbnomas o de
territorio alguno.

El Departamento de Educacion de esta Comunidad Auténoma prefirid
evitar innecesarias repeticiones en la LEC respecto de los preceptos de las
leyes organicas del Estado. Asi lo declar6 el Departamento de Educacion
de la Generalitat de Catalufia, con caracter previo a la elaboracion de dicha
ley. En efecto: en su documento titulado: "Bases para la Ley de Educacion
de Cataluia”, en su capitulo lll, titulado: "Caracteristicas de la Ley”, el
Departamento de Educacion de la Generalitat de Catalufia indica: "La Ley
de Educaciéon de Catalufia, de acuerdo con las, competencias compartidas
vinculadas a la regulacion y garantias del ejercicio del derecho a la
educacién, desarrollara las previsiones de la legislacion organica para
constitur la norma que sea la base de posteriores desarrollos
reglamentarios en Catalufia. En este sentido, la ley asumira y desarrollara
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los preceptos organicos e incluso basicos de las leyes estatales LODE
y LOE, sin repetirlos innecesariamente’).

También, la Generalitat de Catalufia, en su Revista cientifica Paradigmas,
N° 1, Monografico “La Gestion del Talento”, al referirse a los avances que la
LOE supone para los alumnos de altas capacidades sefiala: “Estos avances
tienen caracter basico: son competencia exclusiva del Estado. Se trata de
evitar que en el desarrollo legislativo autonémico se retroceda a
ambigiedades anteriores como ocurrio6 con la LOCE”. (Ver Caréacter
Basico).

Lenguaje. Conjunto de sonidos y/p grafismos con un significado dado por el
hombre, mediante el cual las personas se comunican y expresan sus
conocimientos, deseos , emociones, etc. El lenguaje constituye el ejemplo
mas importante de laterizacion cerebral-

Ley Orgéanica de Educacion (LOE) Es la primera ley que reconoce el
derecho a la educacion diferente a la ordinaria, no solo a los alumnos
superdotados, sino también a todos aquellos alumnos que forman parte de
las diferentes especificidades que constituyen el concepto mas amplio de
alumnos con altas capacidades (Art. 71.2). La LOE supera conceptos
obsoletos como: "Adaptacion Curricular Individualizada” (ACI), o el
eufemismo PI (Programa Individualizado), indicando para todos los
alumnos de altas capacidades su derecho a: "una adaptaciéon o
diversificacion curricular precisa” (Art. 72.3).

Ademas, al haberse demostrado cientificamente que estas adaptaciones
curriculares precisas, de los alumnos de altas capacidades en ninglin caso
pueden desarrollarse como ensefianza individualizada, sino que en su
disefio y desarrollo debe realizarse en la interaccion con los demas
alumnos del aula, la LOE ademas indica: "Los centros contaran con la
debida abordar escolar”, (Art. 72.3), a fin de garantizar la necesaria
interrelacion permanente con todos en el pluralismo compartido que
beneficia a todos y aleja el aula del fracaso escolar.

La competencia y responsabilidad del desarrollo, aplicacion y evaluacion de
las adaptaciones curriculares precisas de los alumnos de altas
capacidades, que en el anterior marco juridico correspondia a las
administraciones educativas (Art. 43.1 de la anterior LOCE), queda
trasladada a los mismos centros educativos, (Art. 72.3 de la actual LOE), y
en el ambito de su autonomia pedagogica, que gqueda al efecto
expresamente que ampliada. (Art.22.6 y 120), quedando la Administracion
Educativa en la competencia y responsabilidad de disponer de los medios
necesarios (Art. 71.1, y 71.2), haciéndose cargo de aportar las dotaciones
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econdmicas a los centros educativos que escolarizan a este alumnado,
declarando ademdas que: "Los criterios para determinar estas dotaciones
seran los mismos para los centros publicos y privados concertados”. (Art.
72.2)

La LOE implanta ademas el modelo de escuela inclusiva en todo el
Estado, estableciendo el principio de no discriminacion y de inclusién
educativa como valores fundamentales (Art. 1, y 121. 2). La atencién a la
diversidad, de constituirse en medidas educativas puntuales sujetas a
autorizacion administrativa, queda establecida como principio fundamental
gue rige en todas las etapas educativas. Art. (4.3), indicando expresamente
gue se pondra especial énfasis en primaria. (Art. 19.1), y en secundaria Art.
22.4).

El Ministerio de Educacion, en su escrito “Atencién a la diversidad en la
LOE’, entre otros aspectos indica: “En la LOE la atencion a la diversidad se
establece como principio fundamental que debe regir toda la ensefianza
basica, proporcionando a todo el alumnado una educacion adecuada a sus
caracteristicas y necesidades, adoptando las medidas organizativas y
curriculares pertinentes”, ademas especifica: "Este tipo de educacion
requiere una planificacion individualizada para cada uno, pero no se
opone a la ensefianza grupo”. Sitda el diagndstico como clave para hacer
efectiva la atencion a la diversidad: "La atencion a la diversidad exige
diagnoéstico previo de las necesidades especificas de los alumnos vy
alumnas y soluciones adecuadas en cada caso en funcion de dicho
diagnostico”.

Los importantisimos avances de la LOE en la educacion de los alumnos de
altas capacidades y en atencién a la diversidad han quedado blindados
mediante la declaracion de Caracter Basico de sus articulos de referencia.
(Ver Caracter Basico). La LOE ha sido parcialmente modificada por la
LOMCE.

Lébulo. Parte delimitada de un 6rgano, consecuencia de una subdivision.

Lébulo cerebral. Parte de la corteza cerebral. El cerebro tiene cuatro I6bulos:
occipital, temporal, parietal y frontal, separadas por cisuras.

Lébulo frontal. Region situada en la parte anterior del cerebro,
responsable de procesos cognitivos de alto nivel, entre los que se incluyen
la planificacion, la integracion de informacién, el control de emociones o
la toma de decisiones. El I6bulo frontal es mucho mayor en el ser humano
que en cualquier otra especie. Es una de las cuatro partes o divisiones
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principales de la corteza cerebral, Esta relacionado con los actos motores,
el habla y la conducta emocional. El desarrollo y configuracion morfolégica
final en las personas superdotadas y de alta capacidad es sensiblemente
diferente (Revista Nature, 13 de abril, 2006).

L6ébulo limbico. Esta formado por un conjunto de estructuras asociadas
con la superficie medial y basal del hemisferio cerebral que rodea el tallo
cerebral superior Estd formado por la amigdala, el giro subcalloso, los
giros paraolfatorios santerior y posterior, el giro cingulado, el istm, el
hipocampo, el giro parahipocampico y el uncus. Su funcion es esencial
en las emociones y en la conducta

Lbébulo occipital. Region de la corteza cerebral, situada en la parte posterior
del cerebro, donde se procesan atributos visuales, entre ellos el color, la
forma y el movimiento. Es una de las cuatro principales partes o divisiones
de la corteza cerebral y constituye la parte mas posterior de los hemisferios
cerebrales. Su limite rostral se encuentra en la cisura parientoooccipital y
esta relacionado con el procesamiento de la informacién visual.

Lébulo parietal. Region de la corteza, situada en la parte superior y posterior
del cerebro en ambos lados, donde se produce el procesamiento espacial
y el calculo matematico.

Lébulo temporal. Region de la corteza, ubicada en ambos lados del cerebro,
donde se produce el reconocimiento visual y el procesamiento y la
comprension del lenguaje. Es una de las cuatro partes principales o
divisiones de la corteza cerebral. Esta delimitado en su borde anterior por la
cisura de Rolando y por la cisura perpendicular interna 0 surco
parientooccipital, Se distinguen la circunvalacién parietal ascendente o
poscentral, la circunvalacion parietal superior y la circunvalacion parietal
inferior.

Lébulo temporal. Situada en la cisura de Silvio, es una de las cuatro partes
principales o divisiones de la corteza cerebral. En su cara externa presenta
las circunvalaciones superior, media e inferior.

LOMCE La Ley Orgéanica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la
calidad educativa -denominada popularmente como Ley Wert, y abreviada
como LOMCE-, es una ley del ordenamiento juridico espafiol con caracter
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de Ley Orgénica que modifica parcialmente la Ley Organica 2/2006, de 3 de
mayo, de Educacion (LOE), y seis articulos y una disposicion adicional de la
Ley Orgéanica 8/1985, de 3 de julio, reguladora del Derecho a la Educacion
(LODE).

En relacion a la educacién diferente a la ordinaria que requieren los
estudiantes de altas capacidades y a la atencion a la diversidad en el
paradigma inclusivo que la LOE aportd, hay que decir que todas estas
mejoras han sido integramente respetadas por la LOMCE. Es mas la
LOMCE los amplia y consolida. Por una parte, la LOMCE inicia su
preambulo sefialando:

«El alumnado es el centro y la razén de ser de la educacion. El aprendizaje
en la escuela debe ir dirigido a formar personas autonomas, criticas, con
pensamiento propio. Todos los alumnos y alumnas tienen un suefio, todas
las personas jovenes tienen talento. Nuestras personas y sus talentos son
lo mas valioso que tenemos como pais. Por ello, todos y cada uno de los
alumnos y alumnas seran objeto de una atencion, en la busqueda de
desarrollo del talento, que convierta la educacion en el principal instrumento
de movilidad social, ayude a superar barreras economicas y sociales y
genere aspiraciones y ambiciones realizables para todos.

Todos los estudiantes poseen talento, pero la naturaleza de este talento
difiere entre ellos. En consecuencia, el sistema educativo debe contar con
los mecanismos necesarios para reconocerlo y potenciarlo. El
reconocimiento de esta diversidad entre alumno o alumna en sus
habilidades y expectativas es el primer paso hacia el desarrollo de una
estructura educativa que contemple diferentes trayectorias. La logica de
esta reforma se basa en la evolucion hacia un sistema capaz de encauzar a
los estudiantes hacia las trayectorias mas adecuadas a sus capacidades».

Y sefala mas adelante:

«Debemos pues considerar como un logro de las ultimas décadas la
universalizacion de la educacién, asi como la educacion inclusiva.

«Para la sociedad espafiola no basta con la escolarizacion para atender el
derecho a la educacién», «La calidad es un elemento constituyente del
derecho a la educacion».

Pero sin duda el principal avance que realiza la LONCE en la educacion
inclusiva sin duda es la “Ensefianza en Libertad” que preceptda con
caracter general en su Art. 1.q; “Principios”, y en su Art. 2 bis, la,
consecuencia de la Sentencia del Tribunal Supremo 12.11.12, pues sin
Educacién en Libertad no puede haber verdadera Educacién Inclusiva.
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Mapa Conceptual. Herramienta cognitiva que permite representar el
conocimiento (ideas y asociaciones) de una manera grafica, sintética y
jerarquizada orientado al aprendizaje significativo. Se componen
basicamente de tres elementos: concepto , palabras de enlace (establecen
los nexos entre los conceptos -verbos, preposiciones, conjunciones,
adverbios-) y proposicion , que es la frase o idea que tiene un significado
definido. EI mapa conceptual se elabora a partir de elementos gréaficos y
lineas que permiten unir los conceptos entre si de una manera
jerarquizada.

Marcadores neurobioldgicos.- Técnicas de registro estructurales que
aportan informacién sobre la morfologia y funcionamiento cerebral.

- Lalmagen por Resonancia Magnética.

- La Tomografia Axial Computarizada.

- La Tomografia por Emision de Positrones o La Resonancia Magnética
Funcional, que permite visualizar la actividad cerebral vs. funciones
cerebrales.

Existen tres importantes procedimientos de registro de la actividad eléctrica
cerebral:
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El electroencefalograma (EEG), los potenciales evocados y la magneto-
encefalografia, que permite hallar indicadores y signos clinicos con gran
precision.

La electroencefalografia (EEG) es la medicién de patrones eléctricos en la
superficie del cuero cabelludo que reflejan la actividad cortical, y las "ondas
cerebrales".

El EEG Cuantitativo (QEEG) es el andlisis del EEG digitalizado, la
"Cartografia o mapa cerebral".

El QEEG es una extension del analisis visual del EEG o interpretacion que
mejora la comprension del EEG y la funcion cerebral (Aguilar, M. 2013)

La electroencefalografia cuantitativa (QEEG) es un procedimiento que
procesa los registros de la actividad EEG, que es sensible a las diferentes
demandas relacionadas con la creatividad. La creatividad esta asociada
con aumentos alfa en sitios parietal frontal y derecha. Alfa aumenta durante
la cognicion creativa reflejando las demandas de procesamiento interno
(Fink, A. 2014; Schwab, D. 2014).

Los datos de varios canales de EEG se procesan con varios algoritmos
matematicos, como el "Fourier” clasico, o en aplicaciones mas modernas el
analisis "Wavelet". Los datos digitalizados o muestreados se analizan
estadisticamente, a veces, comparando los valores con "valores
normalizados” en bases de datos de referencia.

El EEG procesado es comunmente convertido en "mapas cerebrales”, y
refleja las diferencias individuales estables en la funcidén cerebral y por lo
tanto puede ser un poderoso instrumento para explorar las bases
biologicas de la inteligencia. (Anokhin, A. 1996)

El EEG cuantitativo también llamado QEEG involucra el diagndstico por
imagenes asistido por computadoras en el analisis de la frecuencia y
amplitud de las ondas del EEG. Los datos algoritmicos se comparan con
una base de datos de individuos normales, creando una imagen topografica
atil para efectuar el diagndéstico y el seguimiento. Es un método no invasivo,
con sistemas en la actualidad de hasta 512 canales.

La Superdotacion estad asociada a una mayor eficiencia en el flujo de la
informacion de la red fronto-parietal y a la utilizacibn mas efectiva de los
medios en los procesos cognitivos, lo que implica un funcionamiento
diferencial de las estructuras para llevar a cabo razonamientos.

Los cerebros superdotados consumen menos energia y llevan a cabo una

ejecucion mas eficaz en la resolucion de tareas, esto se ha comprobado a
través de técnicas de neuroimagen. Jin demostré esto al comprobar un
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menor indice de consumo metabdlico cortical y que utilizan una actividad
mas amplia de la banda alfa, por lo que la inteligencia suprema podria
traducirse en la eficiencia en el flujo de informacién de la red fronto-parietal
y luna mayor efectividad de los medios necesarios en procesos cognitivos
complejos (De la Cruz Sanchez, 2011), por lo que el origen de la
inteligencia estaria en la eficiencia neuronal.

Sastre-Riba (2011) afirma que Los superdotados utilizan menos zonas no
especificas y distribuyen mejor los recursos cognitivos. (Sastre-Riba.2011)
Hay menor actividad cortical, mayor activaciéon del hemisferio izquierdo,
presentan una actividad mas especifica y simultanea de las redes
selectivamente activadas y una mayor eficiencia que podria relacionarse
con una mejor mielinizacién neuronal (lo que implica una mayor velocidad
de conduccion). Se emplean soélo las areas necesarias inhibiéndose las
areas irrelevantes para la tarea.

Todas estas diferencias en el funcionamiento pueden tener un origen
genético pero también influye el ambiente al modular el desarrollo de las
estructuras en el crecimiento y modificar las experiencias de aprendizaje.
Tradicionalmente se creia que hasta el 80% de la inteligencia era
heredada, sin embargo hoy en dia se aboga mas bien por un modelo 50-
50. Concretamente los estudios actuales demuestran que la varianza
genética explica un 51% de la varianza fenotipica. Aunque esta influencia
no se da por igual para todas las capacidades de la superdotacion, ya que
por ejemplo la capacidad visuo-espacial parece tener mayor carga
genética.

Para la aplicaciéon de marcadores neurobiolégicos en el diagnéstico de la
Superdotacion y las Altas Capacidades es preciso considerar el diferente
desarrollo cortical de estas personas asi como la diferente estructuracion
morfologica de su cerebro

Mapas (correspondencias) cerebrales. Se refiere a hacer corresponder
conductas y procesamiento sensorial con distintas regiones cerebrales,
normalmente por medio de neuroimagenes.

Materiales curriculares. Conjunto de soportes didacticos que facilitan los
procesos de ensefianza-aprendizaje (libros de texto, libros de consulta,
biblioteca de aula, archivos, medios audiovisuales, etc.)

Mecanismo de arrancada. Mecanismo de que esta provisto el cerebro y que
permite el aprendizaje rapido de una destreza concreta.
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Mediacion. La mediacion escolar es la intervencién no forzada de una tercera
persona imparcial, que ayuda a personas de la comunidad escolar en
conflicto a resolverlo o a transformarlo por ellas mismas. Por ello, los
objetivos de la mediacién como herramienta socioeducativa son:

e Abordar los aspectos negativos y destructivos del conflicto y
transformarlos, eliminando la violencia y destructividad que habitualmente
generan.

o Convertir las situaciones conflictivas que se viven diariamente en clase
en oportunidades de aprendizaje.

La mediacion se basa en reglas simples, como:

e Identificar el problema,

e Concentrarse en el problema,

e Atacar el problema, no las personas,

e Escuchar sin interrumpir,

e Preocuparse de los sentimientos de la otra persona;
e Ser responsables de los que decimos y hacemos

Entre las herramientas utiles para la medicacion, cabe destacar:

e La escucha activa: como una manera de atender no solo el lenguaje
verbal sino el "no verbal”, las percepciones, emociones de la otra parte.

e El preguntar como herramienta para descubrir los intereses y
necesidades de las partes.

e El reconocimiento de las emociones como legitimas en los conflictos.

e El pensamiento lateral y la "lluvia de ideas" como modos creativos de
generar opciones para resolver los conflictos.

Medial. Plano medio del cerebro, donde coinciden los dos hemisferios.

MEG. Magnetoencefalografia. Técnica de neuroimagenes utilizada para medir
la actividad magnética de neuronas a través del cuero cabelludo.

Melatonina. Hormona que ayuda a regular los ciclos suefio y vigilia y los
ritmos circadianos.

Memoria. Capacidad de evocar respuestas aprendidas con anterioridad.
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Memoria de consolidacion. Es el proceso por el que la memoria a
corto plazo se convierte en memoria a largo plazo.

Memoria a corto plazo. Capacidad de retener temporalmente
informacién o datos aprendidos accesibles a la conciencia. Este tipo de
memoria es previo a la memoria a largo plazo, mediante la memoria de
consolidacion

Memora declarativa o memoria explicita. Es la capacidad de recordar los
sucesos asociados a variables de espacio o lugar, el tiempo trascurrido y su
simbologia. Las lesiones cerebrales en el hipocampo dificultan reducen o
eliminan la memoria explicita o declarativa.

Memoria iconica. Es aquella memoria de lo extremadamente cercano,
menos de un segundo. Tiene gran precision y rapido decaimiento.

Memoria a largo plazo. Capacidad de evocar informacion y datos de forma
duradera, acaso durante el resto de la vida tras la memoria de
consolidacion.

Memoria de procedimiento o memoria implicita. Es el tipo de memoria que
implica conductas, habitos y habilidades. Tiene caracter sensoriomotor. La
memoria de montar en bicicleta o de tocar el piano, serian ejemplos de este
tipo de memoria.

Memoria de reconocimiento. Capacidad para reconocer objetos y rostros.

Memoria de trabajo o memoria activa. Memoria que se cativa
simultAineamente durante su propio procesamiento, Se considera que
puede estar formada por un conjunto de capacidades temporales asociadas
a modalidades distintas. Sistema que nos permite guardar y manipular
informacion on line y hacer dos tareas a la vez. Inicialmente fue propuesta
por Baddeley e Hich.

Memoria procedimental. Recuerdo de destrezas motoras, como atarse los
cordones de los zapatos, tocar el piano o andar.

98



ALTAS CAPACIDADES YEDUCACION INCLUSIVA = g?g‘s;:“ﬂ‘z el
en Convenio de Colaboracion con el

~::F’Ian de Fonmacion para ios Docentes SN ‘}

— am e s we am e emwn - - -

Consejo Superior de Expertos Aprobacian Ministerio de Educacion Cultura yDeporte. Resolucian N 2013900270 de 04.03.2013,
-en Altas Capacidades Convenio de Colaboracian con Ministerio de Educacian, Cultura yDeporte 07.09.2009

Memoria prospectiva. Se refiere a acordarse de hacer algo tras una demora-

Memoria semantica. Recuerdo de nombres, niumeros, fechas y hechos.

Mentalizacién. Capacidad automatica para atribuir estados mentales, como
deseos, creencias o0 sentimientos, a otros y a uno mismo. De este modo
explicamos y predecimos conductas. Véase también Teoria de la mente.

Mente. Pensamientos y sentimientos en la cabeza, tanto si somos conscientes
de ellos como si no lo somos. A diferencia de lo que pasa en el lenguaje
cotidiano, en que a menudo se considera la mente en contraposicion al
cerebro, la mayoria de los neurocientificos entienden que la mente es un
producto del cerebro. Mente-cerebro es una expresion que subraya esta
estrecha relacion.

Es un concepto impreciso que se refiere al conjunto de capacidades o
atributos de la persona en relacibn a sus experiencias conscientes:
pensamientos, sentimientos y conciencia del propio yo. Su naturaleza para
unos es material, como funcion meramente cerebral, mientras que para
otros su naturaleza es espiritual.

En realidad no existe contraposicion entre ambos posicionamientos.

Mentor Profesional o experto en una materia concreta que guia y orienta
programas educativos especificos.

Mielina. Vaina blanca de grasa y proteina que envuelve cada axén y acelera
la transmision de impulsos eléctricos por las neuronas. La adicién de mielina
a los axones es un proceso importante y a largo plazo del desarrollo
cerebral.

Modelos Sistémicos. La Teoria General de Sistemas es una idea
desarrollada por Von Bertalanffy en 1930, como una forma ordenada y
cientifica de aproximaciéon y representacion del mundo real, y
simultdneamente, como una orientaciéon hacia una practica estimulante
para formas de trabajo transdisciplinario.

El concepto basico es el de sistema, definido como un conjunto de
elementos dindmicamente estructurados y relacionados en el tiempo, cuya
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totalidad forma un todo y genera unas propiedades que, en parte, son
independientes de aquellas que poseen sus elementos por separado. Para
entender el comportamiento de un sistema es necesario tener en cuenta:

e sus elementos y propiedades
« las interacciones entre ellos
o las propiedades que resultan de la totalidad.

En la actualidad, la dinamica de los modelos sistémicos se usa
extensamente en la educacion. La dinamica de sistemas y el aprendizaje
centrado en el alumno motivan a los nifios a involucrarse activamente en su
propia educacion.

Médulo. Componente de un sistema. SoOlo con gran ingenio es posible
distinguir los moédulos de la mente, que actualmente son motivo de
controversia.

Motivacion — Talento. “En los alumnos de altas capacidades, la motivacion es
un factor psicologico de primer orden que siempre ha de ser tenido en
cuenta, evitando caer en la tentacion de considerar unicamente el ambito
cognitivo. En la intervencion educativa de los alumnos de altas capacidades
el talento funciona si la motivacién se halla detras y le hace de motor”.
(Genovard).

La motivacién de las personas superdotadas y de altas capacidades es
sustancialmente diferente de la de las personas estandar, pudiendo afirmar,
con caracter general, que lo que motiva a los nifios estandar no motiva a los
nifos superdotados y de altas capacidades y viceversa. Los docentes que
carezcan de formacion especifica no podran motivar a los alumnos
superdotados.

Movimiento de Vida Independiente. Responde a la necesidad de que sean
las propias personas con discapacidad quienes asuman la responsabilidad
en la gestidn de los servicios que les afectan, incluso en las investigaciones
sobre las cuestiones relevantes que influyen sobre la concepcion de la
discapacidad o sobre el sistema de provision de servicios sociales.
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Necesidades educativas especiales. Se consideran aquellos alumnos que
en un periodo de su escolarizacion o a lo largo de toda ella requieren
determinados apoyos y atenciones educativas especificas derivadas de
discapacidad o de trastornos graves de conducta. Es necesario distinguir
este concepto del de Necesidades Educativas Especificas que es el que se
hallan los alumnos de altas capacidades intelectuales. (LOE, Art 71y 72)

Neofilia, “Caracteristica de sentir placer y curiosidad ante la novedad”
(Raymond, 1991). Collin Campbell, profesor de sociologia de la Universidad
de York (Inglaterra), considera que la neofilia es una condicion
explicitamente moderna: “Las sociedades premodernas tienden a
sospechar de lo que es nuevo. Nuestra adiccibn a la novedad es una
caracteristica de la modernidad”. Esta mentalidad, en casos extremos,
estaria personificada en muchos aspectos por el arquetipo de los
exploradores britanicos, de los aventureros que exploraron el Far W est y,
recientemente por los piratas informaticos. (Max Senges, Seely Brown y
Howard Rheingold, 2008). La neofilia en proporcion adecuada se halla
asociada al progreso personal y social

Neuroanatomia. Estructura anatomica del cerebro.
Neurobiologia. Estudio de la estructura y la funcion del cerebro.

Neurociencias: Ciencias que estudian el sistema nervioso humano, la
estructura y la funcién del cerebro, la mente y la conducta. Algunas de ellas
son:
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Biopsicologia: Estudio cientifico de la biologia del comportamiento.

Neuroanatomia: Estudio de la estructura del sistema nervioso.
Neuroquimica: Estudio de las bases quimicas de la actividad neuronal.

Neuroeducacion. Estudio de la aplicacion en los procesos de ensefianza-
aprendizaje y la memoria de los conocimientos cientificos del
funcionamiento cerebral, integrados con la pedagogia, la psicologia la
medicina la sociologia, para optimizar estos procesos. Requiere el
conocimiento de las capacidades, talentos, estilos de aprendizaje,
necesidades educativas de cada uno, mediante el Diagnostico Clinico
Integrado que permite, a su vez, detectar los procesos psicologicos o
cerebrales que pueden interferir en el aprendizaje, la memoria y la
educacion

Neuroendocrinologia: Estudio de las interacciones entre el
sistema nervioso y el sistema endocrino.

Neuropatologia: Estudio de los trastornos del sistema nervioso.

Neurofarmacologia: Estudio del efecto de los farmacos sobre la actividad
nerviosa.

Neurofisiologia: Estudio de las funciones y actividades del sistema nervioso.

Neuropsicologia: Estudio de los efectos psicologicos de las lesiones
cerebrales.

Psicologia fisiologica: Estudia los mecanismos neurologicos del
comportamiento por medio de manipulacion directa del cerebro.

Psicofarmacologia: Centra su estudio en la manipulacion de la actividad
nerviosa y del comportamiento mediante farmacos.

Psicofisiologia: Estudia la relacién entre la actividad fisiologica Yy los
procesos psicoldgicos.
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Neurociencia cognitiva: Estudia las bases neurales de la cognicidn
(procesos intelectuales superiores: pensamiento, memoria, atencién y
procesos de percepcién complejos). Psicologia comparada: Aborda de
manera general la biologia del comportamiento, comparan el
comportamiento de distintas especies y se centran en la genética, la
evolucién y la adaptabilidad del comportamiento

Neuroeducador. Persona capacitada en el Sistema Linea de Cambio, para
actuar a nivel grupal, con el fin de transmitir los conocimientos en
neurociencias y ciencias afines que contribuyen al desarrollo humano en
forma facil y comprensible para todos. Su finalidad ultima es la prevencion
del dafio de los |6bulos prefrontales y la amigdala de los nifios de las
nuevas generaciones.

Neuroética. Estudio de los circuitos cerebrales y su actividad que dan como
resultado el ser ético y moral.

Neurogénesis. Generacion de nuevas ceélulas nerviosas por medio de la
secuencia desde las células germinales a neuroblastos y finalmente a las
células nerviosas completas. Este hecho biolégico se ha constatado en los
ultimos afos, y ha significado la caida de uno de las grandes creencias,
segun la cual se pensaba que las neuronas nacian soélo durante el periodo
embrionario, y tal vez durante los dos primeros afios de la vida del ser
humano. La neurogémesis se produce en el hipocampo y afecta
directamente el aprendizaje y la memoria.

Neuroiméagenes. Técnicas utilizadas para medir actividad en el cerebro vivo,
entre las que se cuentan EEG, MEG, RMfy TEP. Véase apéndice.

Neuromodulacién. Se define como la modificacion de la actividad de
circuitos neuronales especificos a través de estimulos eléctricos de
caracteristicas variables, sin causar lesion del tejido nervioso: esta implicita
por lo tanto la recuperacion del estado funcional previo al suspender el
estimulo. Esta técnica se realiza introduciendo un electrodo sobre el area o
en el nucleo escogido de acuerdo a la enfermedad y al tipo de paciente. Se
aplican por esta via los estimulos producidos por un generador de pulsos o
estimulador, programado mediante un control externo con los parametros
gue ofrezcan el mejor alivio de los sintomas.
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De acuerdo a la indicacion de esta técnica se busca activar o desactivar
una red neuronal, mediante la aplicacibn de una corriente eléctrica
continua, en la cual se pueden modular las siguientes propiedades:

» Frecuencia: numero de impulsos eléctricos por segundo (Hertz). En
general frecuencias de 130 Hz o mayores inhiben la actividad neuronal.

» Amplitud: es la intensidad en voltios de cada impulso eléctrico

* Ancho de pulso: es la duracion de cada impulso eléctrico en
microsegundos.

Los electrodos utilizados para la neuromodulacion tienen en general cuatro
contactos, aunque pueden tener mas, que se activan en modo monopolar o
bipolar y combinando uno o varios contactos lo que incrementa las
posibilidades de programacion.

En el modo monopolar, se activan uno o varios polos como catodos (carga
negativa) y el generador de pulso como anodo (carga positiva), en el modo
bipolar el anodo y el catodo corresponden a polos del electrodo.

Actualmente estan disponibles los estimuladores de uno o dos canales,
este ultimo ofrece programacion independiente para cada electrodo
conectado en todos los parametros excepto la frecuencia de estimulacion
siempre comun para los dos.

Neurona. Célula cerebral; el cerebro humano contiene cien mil millones de
neuronas.

Neuronas especulares. Células de la corteza premotora del cerebro del
mono que descargan cuando el animal efectia la accion de agarrar y
también cuando observa simplemente como otro mono, o0 un ser humano,
realiza una accion semejante.

Neuropsicologia. Diagnéstico, estudio y tratamiento de personas que han
sufrido lesiones cerebrales.

Neurotransmisor. Sustancia quimica liberada en la sinapsis, y posibilita la
transmision de la informacion de una neurona a otra.
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Nivel de concrecidn curricular Grado de concrecién del curriculo. Se pueden
distinguir tres niveles. El primero lo establece la Administracion (central y
autonomica). El segundo se concreta en los Proyectos Curriculares de
Centro, que determinan su cardcter propio, dentro del derecho a la
autonomia pedagdgica de los centros y elaboran los equipos docentes de
los centros. El tercero son las Programaciones de ciclo y de aula que
elabora cada docente para su grupo de alumnos.

Estos niveles de concrecién curricular han de entenderse como la
posibilidad de adecuar las orientaciones emanadas de la Administracion
Educativa a las necesidades y caracteristicas de cada centro y alumno.

Niveles de autoexigencia. Son aquellos niveles que cada uno posee y pone
en practica a la hora de exigirse un esfuerzo o de realizar un trabajo
determinado. En cada persona son diferentes por tanto, es algo a tener en
cuenta a la hora de evaluar y a la hora de intervenir en un sujeto
determinado.

Noradrenalina (o norepinefrina). Sustancia quimica importante para el control
de la atencion y la impulsividad que actia como hormona cuando es
liberada por las glandulas suprarrenales, especialmente en respuesta
al estrés. La noradrenalina a su vez, funciona como neurotransmisor
(junto con la adrenalina) de las vias simpaticas del Sistema Nervioso
Autébnomo, en las sinapsis postganglionares. Los receptores para la
noradrenalina en las membranas postsinapticas de estas sinapsis son los
receptores del tipo alfa y tipo beta. Generalmente, dichos receptores son
antagonistas.

En la transmision sinptica de este neurotransmisor, la sintesis esta
precursada por una enzima llamada dopaminabetahidroxilasa (DA-[3-
hidroxilasa). Su liberacion depende de la liberacion de calcio, y teniendo
dos tipos de receptores, los metabotropicos y los idnicos, aunque los mas
importantes sean los primeros: Bl (Betal) respuesta postsinaptica; 2
(Beta2) respuesta postsinaptica; al (Alfal) hiperpolarizacion y a2 (Alfa2)
autorreceptores.

Nucleo supraquiasmatico (NSQ). Estructura cerebral profunda que regula la
sintesis de melatonina durante la noche, con lo que contribuye a los ritmos
circadianos.
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Normalizacién. Es la utlizacion de medios culturalmente normativos
(familiares, técnicas valoradas, instrumentos, métodos, etc.), para permitir
gue las condiciones de vida de una persona (ingresos, vivienda, servicios
de salud, etc.) sean al menos tan buenas como las de un ciudadano medio,
y mejorar o apoyar en la mayor medida posible su conducta (habilidades,
competencias, etc.), apariencia (vestido, aseo, etc.), experiencias
(adaptacion, sentimientos, etc.), estatus y reputacién (etiquetas, actitudes,
etc.)".

El principio de normalizacion ha evolucionado de tal manera que:

1. De una aplicacion exclusiva a las personas con retraso mental se amplia a
cualquier persona (evidentemente aplicable a cualquier persona con
discapacidad).

2. No sélo se trata de un resultado (como plantea Bank-Mikkelsen), o de
poner especial énfasis en los medios (como lo hace Nirje), sino que
debemos contemplar conjunta y consecuentemente tanto los medios como
los resultados (siguiendo a Wolfensberger).

3. No se trata de un conjunto de actuaciones (aplicables solo o principalmente
al sistema educativo), sino de unos principios rectores dirigidos a todo el
sistema de vida, que se refiere tanto al sujeto con discapacidad como a la
sociedad en que vive.

La formulacién del principio de normalizacion abre una etapa de revision de
los conceptos aplicados al mundo de la discapacidad, pero en su
formulacion sigue siendo “inofensiva"™ para el medio social, aunque el
entorno ya se ve comprometido. Todavia en esta formulacién es el sujeto
con discapacidad el que debe realizar esfuerzos por acercarse a su medio,
aunque comienza a existir, con cierta latencia, la necesidad de que también
el medio sea el que tenga que dar pasos de aproximacion.
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O

Organizador grafico. Es un dibujo o grafico que ayuda a organizar
informacion. Es la representacion de un conjunto de ideas y de las
relaciones que existen entre ellas. Es una representacion visual de
conocimientos que presenta informacion rescatando aspectos importantes
de un concepto o materia dentro de un esquema usando etiquetas. Se le
denomina de varias formas como: mapa semantico, mapa conceptual,
organizador visual, mapa mental, etc.

Organizadores previos. Estrategia de ensefianza basada en proporcionar
informacion de tipo introductoria y contextual. Se trata de un puente
cognitivo entre la informacion nueva y la previa, el cual se elabora con un
nivel superior de abstraccion, generalidad e inclusividad que la informacién
gue se aprendera.
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P

Parpadeo atencional. Incapacidad para advertir un segundo estimulo
durante un breve periodo después de que se haya presentado un primer
estimulo.

Pensamiento. Capacidad o facultad de imaginar, considerar y discurrir.

Requiere el uso de programas logicos para responder cuestiones sobre la
informacion que nos llega tanto del exterior, mediante los sentidos, como
desde las fuentes internas

Periodo critico. Periodo durante el cual hacen falta ciertos tipos de
estimulacion ambiental para que los sistemas motores y sensoriales del
cerebro se desarrollen con normalidad. Recientemente, la mayoria de los
cientificos han abandonado el término, por “periodo sensible”, por ser mas
adecuado.

Periodo sensible. Periodo durante el cual es particularmente probable que el
cerebro resulte afectado por la experiencia. Después de un periodo
sensible, si el cerebro no ha estado expuesto a ciertos estimulos
ambientales, es improbable que desarrolle con normalidad determinadas
funciones sensoriales 0 motoras sin un input compensatorio especial.

“Perpetuun mobile” (movil perpetuo). Su investigacion es practicamente tan
histérica como suefio de los alquimistas en convertir el metal en oro. En el
mundo de la metafisica siempre ha existido lo que llamaban el perpetuum
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addisco (aprendizaje perpetuo). La ecuacion de este motor de aprendizaje
podria formularse de la siguiente manera:

Curiosidad + esqueleto tematico = aprendizaje autbnomo infinito.

Histéricamente, el esqueleto temético era proporcionado por los ancianos,
gue transmitian el saber. Con el tiempo se ha ido desarrollando cada vez
mas técnicas de “transferencia de conocimiento”. El resultado de este
modelo es nuestro sistema actual, que tanto ignora la curiosidad. En
cambio, el conocimiento prefabricado y en conserva (planes de estudio
unificados, libros de texto y el infeliz primer enfoque de aprendizaje
electronico, donde la interaccion del estudiante esta reducida a clicar el
boton “siguiente”), es impuesto al estudiante, del cual se espera que
consuma (cuanto menos los fundamentos) sin hacer muchas preguntas.
(Max Senges, Seely Brown y Howard Rheingold, 2008)

Pl. Siglas de Programa Individualizado o Programacion Individualizada.
Expresion utilizada en alguna comunidad auténoma, pero que carece de
referencia legal en nuestro ordenamiento juridico. Suele utilizarse como
eufemismo para intentar evitar la “adaptacién curricular precisa”, que es el
concepto que indica la Ley Organica de Educacion (Art. 72.3) a todos los
centros educativos del Estado, y para todos los alumnos de altas
capacidades para ofrecerle la atencién educativa diferente a la ordinaria
gue requieren todos los alumnos de altas capacidades y preceptta la LOE
(Art.71.2). Expresion similar a “ACI”: Adaptacion Curricular Individualizada
(Ver ACI).

Placebo. Farmaco que no contiene principio activo.

Plan de Formacion Altas Capacidades y Educacion Inclusiva, aprobado
por el Ministerio de Educaciéon Cultura y Deporte, Resolucién N°
2013900270 de 04.03.2013, esta formado por un curso Iniciacion a las
Altas Capacidades y a la Educacién Inclusiva de 45 horas y cuatro cursos
de 185 horas, que Ofrecen la formacion especifica que los maestros y
profesores necesitan para poder ofrecer a los alumnos superdotados y de
altas capacidades la educacion diferente a la ordinaria que necesitan para
el pleno y libre desarrollo de su personalidad diferente.

Existe la creencia generalizada de que la diferencia intelectual de los
estudiantes superdotados y de altas capacidades es cuantitativa,
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desconociendo que su principal diferencia intelectual es la cualitativa por la
que sus cerebros procesan la informacién y aprenden de otra manera muy
diferente y en muchos aspectos opuesta a la estandar que ofrecen los
sistemas educativos.

Sefiala Eduard Punset: «Los nifios superdotados tienen formas diferentes
de resolver los problemas, y aprenden de otra manera. Los estilos de
aprendizaje, que en general tienen los superdotados son no sélo diferentes
del estandar que ofrece la escuela, sino frecuentemente son los opuestos.
Las formas de aprendizaje repetitivas, memoristicas estandarizadas, el
aprender “empollando” y los mdultiples ejercicios idénticos, pueden ser utiles
para el aprendizaje de los alumnos estandar, o para parte de ellos, pero
resulta muy perjudiciales para el superdotado, que aprende descubriendo
por si mismo, investigando a grandes saltos intuitivos, sintiéndose en el
dominio de su proceso de aprendizaje autorregulado, en un amplio &mbito
de libertad.

Ante un alumno superdotado el profesor no es el transmisor de
conocimientos, ni el intermediario, sino el tutor que le facilita los medios de
investigacion, para que pueda realizar sus descubrimientos permanentes, y
el que vela por su estimulo emocional constante, que le permite la
motivacion intrinseca.

El Plan de Formacion Altas Capacidades y Educacion Inclusiva ofrece esta
formacion especifica que los maestros y profesores necesitan, sin la que es
mejor evitar cualquier intervencion educativa con un alumno superdotado o
de alta capacidad  hitp://altascapacidadescse.org/ webcursos/

Plano temporal. Region de la corteza temporal.

El plano temporal izquierdo, que por lo general es mayor que el derecho, se
encarga de descodificar el habla y la escritura.

Plasticidad. Capacidad del cerebro para adaptarse continuamente a
circunstancias cambiantes.

PLP. Potenciacion a largo plazo. Incremento duradero en la eficacia de una
sinapsis a causa de una nueva actividad neuronal. Si se estimulan a la vez
dos neuronas conectadas, aumenta la cantidad de sefial que pasa de una a
otra. Se cree que se debe al aprendizaje hebbiano.
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Poda sinaptica. Proceso en virtud del cual se eliminan sinapsis utilizadas con
poca frecuencia. La primera y mas importante poda sinaptica se produce
después de la sinaptogénesis de la primera infancia.

Polo temporal. Pequeia region de la parte delantera de los I6bulos
temporales, contigua a la amigdala.

Potenciamiento a largo plazo. Base neurobiologica de la memoria en el
hipocampo y otras estructuras cerebrales de alta concentracion de
receptores NMDA. Representa un incremento y facilitacion de larga
duracion de la transmision sinaptica producida por una breve estimulacion
de alta frecuencia repetida

Potencial de accion. Sefial eléctrica que se desplaza desde el soma de una
neurona, alo largo de su axon, hasta una sinapsis a fin de transmitir
informacion a otras neuronas.

Potenciales evocados. Respuestas a estimulos externos o cambios
transitorios de potencial generados por el cerebro que tienen lugar en un
momento determinado en relacién con un estimulo concreto y que pueden
registrarse mediante EEG. El Registro electroencefalico esta formadp por
ondas positivas y negativas con una duracion de milisegundos.

Es una exploracion neurofisioldgica que evalia la funcion del sistema
sensorial acustico, visual, somatosensorial y sus vias por medio de
respuestas provocadas frente a un estimulo conocido y normalizado. Se
estudia la respuesta del sistema nervioso central a los estimulos
sensoriales, analizando las vias nerviosas que desde la periferia aportan la
informacion hacia el cerebro. La Onda P 300 es un componente positivo de
los potenciales evocados relacionados con eventos que aparecen mas alla
de los 300 milisegundos después de producirse un estimulo asociado a un
evento cognitivo.

Se han implicado a muchos factores en la modulacién de la P300, no
obstante hay acuerdo en que la latencia de respuesta disminuye en
cerebros mas eficaces y dicha latencia correlacionaria negativamente con
Cl, es decir, a menor latencia de respuesta mayor inteligencia. En
referencia a la amplitud de onda existe controversia dado que mayor
amplitud indica mayor cantidad de informacién extraida por el sujeto, sin
embargo una menor amplitud podria estar relacionada con una mejor
adaptabilidad neuronal (Vernon et al. 2000) y por tanto mayor eficacia.
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La actividad alfa se puede medir con EEG y encontramos en la literatura
apoyos a la correlacion de dicha actividad a con la inteligencia. Los datos
registrados por Shah A., (2012) también muestran correlacién entre la
actividad a y la inteligencia humana, mas que cualquier otra onda. Shah
estudié a 200 sujetos calculando FFT y viendo que el poder de la actividad
alfa es madximo en estado de alerta y en estado de vigilia, siendo la
actividad maxima en O2 - A2, donde alcanza sus valores maximos.

Precocidad Intelectual. Definida en las actuales Definiciones Cientificas
Altas Capacidades http://altascapacidadescse.org/Definicions.htm.....como
fendmeno evolutivo, cognoscitivo-emocional-motivacional de la persona
humana, por el que alo largo de las etapas de desarrollo y activacion de
los recursos intelectuales basicos (cero a 14 afos) las diferencias de
configuracion intelectual pueden responder al menos a dos causas:
diferencias de ritmo de desarrollo, si la activacion de los recursos
intelectuales se lleva a término en un espacio de tiempo mas breve
del ritmo medio considerado normal, y diferencias de techo si finalizado el
desarrollo cognitivo-emocional presenta mas y mejores capacidades
gue la media.

Mientras, los alumnos de precocidad intelectual requieren el mismo
tratamiento educativo que los ya considerados superdotados. (Ver
desarrollo de su definicibn en “Definiciones Altas Capacidades”, del
Consejo Superior de Expertos en Altas Capacidades. "La Educacion
Inteligente”, Editorial Temas de Hoy, edicién 2008).

Preconcepto. ldea previa que posee el alumno sobre algiun aspecto de la
realidad. Constituye el punto de partida en el proceso de aprendizaje.

Principio de Causalidad Entre la situacién del alumno de alta capacidad que
no recibe a educacion especifica que requiere (Adaptacion Curricular
Precisa) y su situacién de riesgo para su salud mental. Dr. Juan Luis
Miranda Romero:

<<La situacion del alumno de alta capacidad intelectual, que no recibe la
educacién diferente a la ordinaria, conforme su cerebro procesa la
informacion y aprende (adaptacion curricular precisa), sino que, por el
contrario, se le imponen las formas y estilos de aprendizaje ordinarios
gue le resultan muy diferentes, le provoca tener que esforzarse
permanentemente en ser como los demas, (ser como uno no es).

Ello supone tener que decidir bajar la propia capacidad, o, tener que
restringir el propio desarrollo de su enorme potencialidad, forzando su
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cerebro a unos estilos y ritmos de aprendizaje completamente diferentes a
los suyos.

Ello propicia y con frecuencia provoca ademas de la Disincronia Escolar
gue interacciona con la Disincronia Interna, el Sindrome de Difusion de la
Identidad descrito por Otto Kernberg Presidente de la Sociedad
Psicoanalitica Internacional, de tal forma que se establece el principio de
causalidad -con caracter general- entre la situacion del superdotado o
alumno de alta capacidad no reconocido como tal en la escuela, y, por
otra parte, las distorsiones cognitivas que, como explica el Dr. Heiz Kohut
Ex Presidente de la Sociedad Psicoanalitica internacional, constituyen la
causa y el mantenimiento de la enfermedad psiquica, incluyendo los
trastornos de la personalidad, pudiendo afirmar, con caracter general, que
esta situacion en todo caso impide el ejercicio del derecho a recibir una
educacion orientada al pleno y libre desarrollo de su personalidad
diferente>>.

Principio de inclusién educativa o principio de inclusividad. (Ver
Educacion inclusiva y Atencion a la Diversidad)

Procedimientos. Concepto muy amplio que en el ambito escolar se entiende
como un conjunto de contenidos de aprendizaje referidos a un conjunto de
acciones ordenadas y orientadas a la consecucion de una meta. Son
contenidos procedimentales las destrezas, las técnicas, los métodos, las
estrategias. Ejemplo, calcular, clasificar, deducir, ordenar, observar, etc.

Procesamiento de la informacién. Conjunto de operaciones destinadas a
manipular, transformar, operar, y modificar informacion simbdlica de
cualquier clase. Es la caracteristica fundamental de la inteligencia: si no se
manipula informacion (por ejemplo, si s6lo se comunica 0 se almacena),
no hay inteligencia (Genovard).

Procesos Cognitivos. Aguellos procesos mentales que posibilitan, estimulan y
ejercitan el pensamiento, el razonamiento y los procesos légicos. Tales
como la atencion, la memoria, la percepcion, la planificacion o la
organizacion del tiempo.
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Procesos Metacognitivos. Aquellos que nos llevan a reflexionar sobre nuestra
forma de pensamiento o las estrategias que empleamos para optimizar
nuestros procesos cognitivos. A través de ellos cada alumno analiza sus
procesos mediante la reflexion, la autocorreccion, la expresion de sus
opiniones y el establecimiento de criterios y el trato razonable y critico a los
criterios de los deméas. En definitiva, aquellos procesos que nos llevan a
conocer nuestros mecanismos de aprendizaje, nos hacen "aprender a
aprender".

Profesorado de apoyo. Profesorado especializado en alumnos con
dificultades de aprendizaje procedentes de los alumnos con Necesidades
Educativas Especiales o por privacion socio- cultural.

Promocionar. Concepto amplio que en el ambito escolar se refiere al acceso
de un alumno de un ciclo o nivel al que se hallaba en razén a su edad
cronologica a otro superior mas acorde a su edad intelectual.

Proyecto Curricular. Es la secuenciacion de los elementos curriculares
(objetivos, contenidos, metodologia y evaluacidén) para una etapa concreta
y la adaptacion de los mismos a un determinado centro o aula. Toma como
referente el Proyecto Educativo del Centro o las sefias de identidad, asi
como el curriculo establecido por la Administracion Educativa competente.
Es elaborado por los profesores especialistas de cada una de las areas y
aprobado por el claustro de profesores. Supone la guia para elaborar la
Programacion de Aula.

Proyecto educativo de centro. El Proyecto educativo del centro recogera los
valores, los objetivos y las prioridades de actuacion. Asimismo, incorporara
la concrecion de los curriculos establecidos por la Administracion educativa
gue corresponde fijar y aprobar al Claustro, asi como el tratamiento
transversal en las areas, materias o modulos de la educacion en valores y
otras ensefianzas.

Dicho proyecto, que debera tener en cuenta las caracteristicas del entorno
social y cultural del centro, recogera la forma de atencion a la diversidad del
alumnado y la accién tutorial, asi como el plan de convivencia, y debera
respetar el principio de no discriminacién y de inclusion educativa como
valores fundamentales, asi como los principios y objetivos recogidos en la
Ley Organica de Educacién (LOE), y en la Ley Orgéanica 8/1985, de 3 de
julio, Reguladora del Derecho a la Educacion.
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El proyecto educativo de los centros privados concertados, que en todo
caso debera hacerse publico, sera dispuesto respectivo titular e incorporara
el caracter propio al que se refiere el articulo 115 de la Ley Orgénica de
Educacion. (Ley Orgéanica de Educacion, (LOE). Art.121).

Psicologia cognitiva. Disciplina dedicada al estudio del conocimiento
humano sus origenes, componentes, desarrollo memoria, aprendizaje,
educacion etc., postulando un sistema de estados internos o programas
controlados por un sistema de procedimientos computacionales

Psicoma humano. Debida a Hernandez Guanir, se refiere a los moldes
cognitivo-emocionales, o patrones mentales. Son estrategias habituales y
peculiares que cada persona muestra en el modo de enfocar, de reaccionar
o de interpretar la realidad en situaciones de egoimplicacion.

Nuestra mente conforma gracias a factores genéticos y epigenéticos,
moldes o patrones mentales que constituyen esquemas explicativos de
nuestra realidad, llegando a constituir pautas estables y prototipicas de
nuestro modo de pensar, sentir y responder a diferentes situaciones.

Psicopatia. Trastorno del desarrollo caracterizado por falta de empatia hacia
los demas y ausencia de remordimientos.
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Recursos Educativos Abiertos. La tecnologia en red permite que los
enseflantes de todo el mundo puedan crear, compartir y refundir
digitalmente sus materiales didacticos.

Este movimiento denominado Recursos Educativos Abiertos, ha creado un
gran fondo. Una vez un ensefiante aporta su material al fondo comun de
recursos, éste evoluciona para formar parte de una base de conocimiento
universal a la cual tienen acceso tanto los docentes como los estudiantes.
Los recursos pueden ser traducidos a otras lenguas y adaptados para
encajar mejor en un contexto cultural determinado.

La iniciativa de Recursos Educativos Abiertos mas destacada, y que ha
impulsado y popularizado la idea en todo el mundo, surgi6é de la iniciativa
Open Courseware (OCW ), del Massachussets Institute of Technology
(MIT), proyecto financiado por la fundacion Hewlett Packard. En una
decision estratégica historica, la direccion del MIT decidio el libre acceso a
Sus cursos por Internet.

Hoy después de unos cuantos afios de OCW, el MIT realiza una valoracion
muy positiva. No sélo ha contribuido a cumplir la misién de difundir
ampliamente la ensefianza de calidad, sino que también ha aumentado
significativamente el reconocimiento institucional del MIT, cosa que también
le sirve como instrumento de marketing para atraer a huevos estudiantes.

El movimiento de Recursos Educativos Abiertos esta ganando fuerza.

Centenares de instituciones académicas y millares de ensefiantes se han
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agrupado para colaborar e impulsar la puesta en comun y la cooperacién
mundial para ofrecer materiales didacticos atractivos, actuales y
personalizados. (Max Senges, Seely Brown y Howard Rheingold, 200

Region cerebral. Parte del cerebro que consta de millones de neuronas y esta
especializada en un determinado proceso.

Reglamento de régimen interior. Documento que regula la estructura y el
funcionamiento del Centro, para lo que desarrolla una serie de reglas y
funciones, debidamente ordenadas y sistematizadas. Define las funciones
de los distintos 6rganos del centro, asi como los derechos y deberes de los
distintos estamentos de la Comunidad Educativa.

Representacion espacial. Reconocimiento y recuerdo del cerebro acerca de
posiciones en el espacio.

2l

Resiliencia. De la palabra inglesa “Resiliency” de origen en el latin “Resilire’
gue significa volver atrds de un salto, en la Fisica de los materiales
‘resilence” o ‘resilency”’ se refiere a la capacidad de un material para
recuperarse reasumiendo su tamafio y forma habitual. Se define como la
capacidad del ser humano para hacer frente a las adversidades de la vida,
incluso transformandonos.

La resilencia exige dos componentes: la resistencia a la destruccion es
decir, la capacidad de proteger la propia integridad, bajo presién, y, por otra
parte, la capacidad de forjar un comportamiento positivo frente a las
circunstancias adversas. La relilencia es una capacidad que puede y debe
desarrollarse en los nifios en diferentes etapas de su desarrollo por medio
de la estimulacion en las areas cognitiva emocional y conductual.

Responder a la diversidad: Concepto similar a Atender a la diversidad.

Respuesta condicionada. Conducta adquirida que esta bajo el control de un
estimulo previamente asociado.

Ritmos circadianos. Reloj corporal que determina los estados de vigilia y de
suefio.
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RM. Imé&genes de resonancia magnética. Técnica de neuroimagenes utilizada
para observar la estructura del cerebro vivo.

RMf. Imé&genes de resonancia magnética funcional mediante técnicas de
neuroimagenes, utilizada para medir los niveles de oxigeno en la sangre en
el cerebro vivo.

Rol. Conjunto de funciones, normas comportamientos y derechos definidos
social y culturalmente que se esperan que una persona cumpla o ejerza de
acuerdo a su estatus social adquirido o atribuido.

Diferencia entre ninos
superdotado y nino con talento

*Capacidad general compuesta de
factores intelectuales, mas altos que
el grupo promedio.

Sobredotacion

*Habilidades generales altas

*Segun la RALE es la capacidad
particular, focalizada en un
determinado aspecto cognitivo o

TO |e nfoso destreza conductual.

*Habilidades especificas en un drea
determinada
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“Sapere aude”. Atreverse a saber. Concepto muy relacionado con la
curiosidad y la motivacion, intimamente relacionado con alcanzar la
mayoria de edad cognitiva. (Max Senges, Seely Brown y Howard
Rheingold, 2008) (Ver Alcanzar la mayoria de edad cognitiva).

Serotonina. Neurotransmisor que desempefia un papel importante en la
depresion y los trastornos de ansiedad.

Secuencia de contenidos. Uno de los componentes del Proyecto Curricular
de Etapa. Consiste en la ordenacion de todos los contenidos de ensefianza
de un centro, atendiendo a la progresion que se prevé que han de seguir
los alumnos en el proceso de aprendizaje.

Sentimiento. Percepcion consciente, especificamente humana, de las
emociones.

Servicio publico de educacion. La educacién no puede configurarse como
un servicio publico, concepto este, que en la tradicién juridico-
administrativa espafiola, por influencia francesa, implicaria titularidad
publica, sino servicio de interés general, o bien, servicio de interés publico,
ya que la titularidad del derecho a la educaciéon es de los padres, desde
siglos antes de la creacién de los estados modernos, que ya lo venian
ejerciendo.
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Significado Légico. Significado referido a las caracteristicas inherentes, asi
como a la naturaleza del material que se va a aprender.

Significado Psicoldgico. Significado potencial convertido en contenido
cognoscitivo nuevo, diferenciado e idiosincrasico dentro de un individuo en
particular, como resultado del aprendizaje significativo ( Fuente:
http://www.monografias.com/trabajosB/apsi/apsi.shtml )

Sinapsis. Conexidn, contacto o unidn especializada entre las neuronas que
posibilita que pase informacion de una neurona a otra. Pueden ser
eléctricas o quimicas. Existes tres partes en las sinapsis: las presinapsis, el
espacio sinaptico y la postsinapsis. eléctricas o quimicas. Existes tres
partes en las sinapsis: las presinapsis, el espacio sinaptico y la
postsinapsis.

En las sinapsis quimicas la sefial interneuronal es transmitida por una
sustancia liberada por la misma terminal presinaptica que interactia con los
receptores especificos de la terminal postsinaptica

Las sinapsis nuevas se pueden formar con la actividad de las neuronas
inducida por un ambiente enriquecido. El aprendizaje y la experiencia
crean Sinapsis nuevas entre las células del cerebro. El cerebro refleja su
experiencia acerca de lo que aprende y de como aprende, conduciendo
directamente a cambios no solamente en como se conectan sus neuronas
sino en coOmo se estructura el cerebro. (Greenough).

La sinapsis es una union intercelular especializada entre neuronas, o entre
una neurona y una célula efectora (casi siempre glandular o muscular). En
estos contactos La transmision del impulso nervioso se lleva a cabo en
estos contactos intercelulares.

La sinapsis se inicia con una descarga quimica que origina una corriente
eléctrica en la membrana de la célula presinaptica (célula emisora); una vez
gue este impulso nervioso alcanza el extremo del axén (la conexién con la
otra célula), la propia neurona segrega un tipo de compuestos quimicos ,
los (neurotransmisores) que se depositan en el espacio sinaptico (espacio
intermedio entre esta neurona transmisora y la neurona postsinaptica o
receptora).
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Estas sustancias segregadas o neurotransmisores (principalmente la
noradrenalina y la acetilcolina) son las encargadas de excitar o inhibir la
accion de la célula post sinaptica.

Sinaptogénesis o proliferacion sinaptica. Proceso mediante el cual el
cerebro forma sinapsis nuevas durante el desarrollo cerebral.
Especialmente importante es la sinaptogénesis de la primera infancia.

Sindrome de Asperger. Espectro del autismo que debe el nombre de Hans
Asperger, que escribié un célebre articulo en 1944, un afio después de que
Leo Kanner identificara y describiera el autismo.

Sindrome de Disincronia. Desfase que puede producirse entre diferentes
niveles de desarrollo, como el intelectual y el emocional, consecuencia de
un desarrollo neuropsicologico asincronico, bajo una sistomogénesis
heterocronica. La heterocronia no es una simple muestra de diferentes
velocidades, es un sistema y estructura que encuentra su origen en un
factor de maduracion neurofisiolégico genéticamente determinado.

Proceso asincrono de maduracion de los circuitos neurogliales en
sistemogénesis heterocrénica. (Campos Castello).

Esta disincronia, denominada Disincronia Interna, se ve potenciada por la
denominada de Disincronia Externa y especificamente por la Disincronia
Escolar. (Terrassier).

La Disincronia Escolar es consecuencia de someter al nifio superdotado a
politicas educativas igualitarias: represion de la rapidez, represion de la
precocidad, estandarizacion del grupo de instruccién, infraestimulacion en
la instruccion, sometimiento a formas y estilos de aprendizaje repetitivos,
mecanicos, o escasamente creativos. (Genovart).

La estimulacion de vias autocorrectoras constituye el nivel de actuacion
epigenético, que hace posible la armonizacion de las conductas
disincrénicas con las globales (Campos Castelld). Los casos en que se
observan mas los efectos de la Disicronia son por este orden: alumnos
precoces, talentos académicos, talentos logicos y superdotados. (A.
Castelld).

El abordaje correcto de la Disincronia requiere dos acciones combinadas:
por una parte el tratamiento ambulatorio en un centro especializado, y por
otra, la adecuada adaptacién curricular incorporando los ritmos y estilos
cognitivos y emocionales-motivacionales de aprendizaje especificos, en la
forma en que determine el diagnéstico clinico completo, que en todo caso
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debe contener el Diagnostico Diferencial del Sindrome de la
Disincronia. (Ver desarrollo de su definicion en “Definiciones Altas
Capacidades”, del Consejo Superior de Expertos en Altas Capacidades.
"La Educacion Inteligente", Editorial Temas de Hoy, edicién 2008).

Sindrome de Difusion de la Identidad. Trastorno grave de la personalidad,
descrito por el Dr. Otto Kernberg, Presicente de la Sociedad Psicoanalitica
Internacional, por el que el sujeto ve diluir su personalidad con distorsiones
cognitivas y deterioro progresivo del yo.

Se han descrito casos en nifios superdotados que han contraido este
grave sindrome como consecuencia de haber sido derivados para su
diagnostico de altas capacidades a centros de salud mental para nifios de
diferentes patologias psiquicas. En estos casos el Sindrome de Difusion de
la Identidad se produce en base a que el nifio superdotado desde su uso
de razdn, se siente diferente, y sabe que es diferente, pero inicialmente
desconoce el sentido de su diferencia.

Al ir observando que los demas nifios le ven diferente, que su interaccion
con los demas resulta dificil en ambos sentidos; y que por el contrario, los
demas interaccionan sin dificultad entre ellos, puede ir considerando su
diferencia en el sentido mas peyorativo: se siente un "bicho raro"”, y con
frecuencia creen ser “tontos”. Hallarse en un centro de salud mental infantil
con otros nifios visiblemente afectados de diversos trastornos psiquicos,
les supone la evidencia y la confirmacion de sus suposiciones mas
peyorativas. En estos casos esta vivencia y conviccion oculta y profunda no
les resulta superable por manifestaciones verbales de los padres o del
personal psiquiatrico.

En ocasiones desde las mismas escuelas, o desde equipos de
asesoramiento psicopedagogica, o de orientacion educativa de las
escuelas, con la excusa de su gratuidad, y de que en los centros de
psiquiatria infantil existen profesionales con competencias sanitarias,
padres de nifios posiblemente superdotados han sido derivados a estos
centros.

Al parecer estas actuaciones se han realizado en relacion a que estos
centros, por una parte, carecen de profesionales con competencias
sanitarias que sean expertos en altas capacidades, por lo que estos
centros desconocen la diferente aplicacion de los tests en las altas
capacidades, no poseen los tests especificos de este colectivo,
desconocen el diagndstico diferencial del sindrome de la disincronia, asi
como las pautas diagndsticas, especificas de este colectivo, diferentes de
las del DSM-IV TR y de otros manuales internacionales (Ver DSM-IV TR).
Por otra parte, y en ningun caso existen, en estos centros, expertos en
altas capacidades con competencias educativas. Es, por tanto conocido
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gue el nifio regresara a la escuela sin indicacion alguna acerca de la
adaptacion curricular precisa que indica la Ley Organica de Educacion, y
gue todos los nifios de altas capacidades necesitan.

Desde una escuela, desde un equipo de asesoramiento psicopedagdgico,
desde la inspeccion educativa, u otro organismo, derivar o indicar a los
padres a centros de psiquiatria infantil, ignorando a los centros
especializados en diagnéstico de altas capacidades, ademas de la
evidente quiebra de la profesionalidad en grado maximo, en funcion del
dafio que supone para la salud psiquica del nifio, constituye una,
vulneracién de la Ley de Defensa de la Competencia, por lo que, sin
necesidad de intervencion por parte de abogado, procede poner los
hechos en conocimiento tanto de las autoridades educativas como del
Tribunal de Defensa de la Competencia.

Sinestesia. Combinacién de diferentes inputs sensoriales. Los individuos que
padecen esta afeccion a perciben colores cuando oyen palabras.

Sistema limbico. El sistema limbico esta formado por varias estructuras. Es
un conjunto de areas cerebrales que forman circuitos de codificacién del
mundo personal de las emociones, como la agresividad, el miedo, el placer,
o la rabia, asi como en la formacion de recuerdos. Y. la motivacion. Incluye
el giro cingulado, el giro parahipocampico el hipocampo, la amigdala, el
septum, el nacleo accumbens, el hipotalamo y la corteza orbitofrontal

Sistema nervioso autonomo (SNA). Parte del sistema nervioso que no
somos conscientes de su funcionamiento, pues actiua de forma involuntaria
y refleja. Controla funciones de diversos érganos y musculos del cuerpo,
como el ritmo cardiaco o la respiracion. Es responsable de accione rapidas
en situaciones de emergencia: luchar, huir o permanecer inmovil.

Sistema nervioso central (SNC). Constituido por el cerebro y la médula
espinal.

Sistema reticular activador ascendente. Red de neuronas a lo largo del
tronco del encéfalo responsable de los ciclos del suefio y del despertar,
entre otras funciones

Subcortical. Estructura cerebral situada debajo de la corteza cerebral, en la
gue se incluye la amigdala, el hipocampo y el coliculo superior, que
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constituyen la via cerebral que nos permite efectuar movimientos rapidos
y automaticamente, en funcion de lo que vemos.

Superdotacion intelectual, o Sobredotacién Intelectual. Definida en las
actuales Definiciones Cientificas Altas Capacidades
http://altascapacidadescse.org/ Definicions.htm como fendbmeno cognoscitivo-
emocional-motivacional estable y global de la persona humana que se
caracteriza y define por un hecho bésico: las diferencias en la alta
capacidad intelectual del sujeto, no s6lo a nivel cuantitativo, sino sobre
todo en su funcionamiento, consecuencia de las diferencias cualitativas en
lo cognoscitivo, emocional y motivacional. La Superdotacion es capacidad
potencial, que so6lo podra producir rendimiento si se producen las
condiciones de desarrollo adecuadas. La Superdotacion (y la Alta
Capacidad) presenta diferencias significativas en el desarrollo morfolégico
cortical y en la configuracién final del cerebro.

“Aquella nocion inicial segun la cual una persona era superdotada Si
presentaba un coeficiente intelectual elevado actualmente no tiene ningun
fundamento cientifico. Cociente Intelectual o Factor “g” son indicadores
de inteligencia académica, de razonamiento légico, de inteligencia cultural,
pero ni miden toda la inteligencia ni la inteligencia general, por tanto son
indicadores de un talento (talento académico) pero no de la superdotacion”

(Genovard).

Los diagnosticos de estas personas obedecen a pautas diagnosticas
especificas distintas de las generales del DSM-IV-TR. (Ver desarrollo de
su definicion en “Definiciones Altas Capacidades”, del Consejo Superior de
Expertos en Altas Capacidades."La Educacion Inteligente”, Editorial
Temas de Hoy, edicion 2008).

Surco frontal superior. Parte superior de la corteza frontal. Su desarrollo y
su configuracion morfologica final es sensiblemente diferente en las
personas superdotadas y de alta capacidad.

Surco intraparietal. Pliegue profundo que baja por el l6bulo parietal,
implicado, entre otras funciones, en la atencion y en las evaluaciones
comparativas. Nace del surco poscentral y llega al I6bulo occipital, donde
continda el surco occipital transverso.

Surco temporal superior. Pliegue profundo que recorre el I6bulo temporal,
implicado en la percepcién de movimientos, las acciones y los rostros de
las demas personas.
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Sustancia blanca. Axones que al microscopio o en las imagenes de RM
aparecen de color blanco a causa del recubrimiento de la mielina.

Sustancia gris. Masa somatica del cerebro que al microscopio y en las
imagenes de RM aparecen de color gris.
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T

Talento. Las actuales Definiciones cientificas Atlas Capacidades
http://altascapacidadescse.org/Definicions.htm  definen el talento como fendmeno
cognoscitivo-emocional-motivacional estable de la inteligencia humana que
responde, en cierta medida, al concepto opuesto al de la Superdotacion,
pues el talento se caracteriza por especificidad intelectual y las diferencias
intelectuales mas destacadas son las de caracter cuantitativo, mientras que
la Superdotacion presenta generalidad o capacidad intelectual global y las
diferencias cognoscitivas, emocionales y motivacionales mas importantes
son las cualitativas, mientras que en el talento las diferencias intelectuales
fundamentales son de caracter cuantitativo. Para que un talento aflore
requiere un conjunto de catalizadores intrapersonales y ambientales.

El Talento Simple implica elevada capacidad potencial en un ambito, area o
tipo determinado, mientras que los demas ambitos o formas de pensamiento
pueden presentarse en niveles discretos o incluso deficitarios. Los Talentos
Compuestos o Complejos estan constituidos por sus combinaciones de
Talentos Simples especificos. ElI Talento Académico. Por ejemplo, esta
formado por el Talento Verbal, el Talento Logico y el Talento en Gestién de
Memoria. El Talento Artistico estd constituido por Gestion Perceptual,
Aptitud Espacial y Talento Creativo. (Ver desarrollo de su definicion en
“Definiciones Alta Capacidades”, del Consejo Superior de Expertos en Altas
Capacidades. La Educacion Inteligente, Editorial Temas de Hoy, edicion
2008).

“Teachology” Palabra hibrida formada por teach, “ensefiar”, y technology,
“tecnologia” Aparatos que animan intrinsicamente a aprender. (Max
Senges, Seely Brown y Howard Rheingold, 2008

TDAH. Trastorno de déficit de atencién e hiperactividad. Trastorno del
desarrollo caracterizado por impulsividad inadecuada, problemas de
atencion y, en algunos casos, hiperactividad. Se trata de un trastorno
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frecuentemente confundido con la sintomatologia del Sindrome de la
Disincronia de los nifios y adolescentes superdotados y de alta capacidad,
por lo que son errébneamente diagnosticados y tratados con anfetamina. Un
reciente estudio realizado en EEUU, ha puesto de manifiesto que mas del
50% de los nifios superdotados habian sido erroneamente diagnosticados
con este sindrome, y tratados con estos medicamentos (sustancias
psicotrépicas).

Los frecuentes errores diagnésticos que sufren estos nifios son debidos al
desconocimiento generalizado de que estas personas tienen sus pautas

diagnésticas especificas, diferentes de las generales del DSM-IV TR o de
otros manuales diagndésticos generales

Teoria de las Inteligencias Multiples. Howard Gardner define la inteligencia
como la capacidad de resolver problemas o elaborar productos que sean
valiosos en una o mas culturas.

Al igual que hay muchos tipos de problemas que resolver, también hay
muchos tipos de inteligencia. Asimismo Gardner destaca ocho tipos
distintos que se van a desarrollar en funcion de la herencia genética, el
medio ambiente, las experiencias, la educacion recibida, etc.

Inteligencia Légica - matematica

Inteligencia Linguistica

Inteligencia Espacial

Inteligencia Musical

Inteligencia Corporal - kinestésica,

Inteligencia Naturalista

Inteligencia Intrapersonal

Inteligencia Interpersonal

La inteligencia intrapersonal y la interpersonal conforman la inteligencia
emocional y juntas determinan nuestra capacidad de dirigir nuestra propia
vida de manera satisfactoria.
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En realidad lo que el Prof. Howard Gardner denomina inteligencias no son
tales. En la unicidad de la inteligencia humana existes diferentes
capacidades con desarrollo desigual y hasta cierto punto independiente. A
estas capacidades el Prof. Gadner las llamé inteligencias como estrategia
para vender su libro. ElI Prof. José De Mirandés lo explica en
http://altascapacidadescse.org/La teoria de Gardner.pdf El Prof. Howard Gadner acabé
reconociéndolo.

TEP. Tomografia que mide el flujo sanguineo en el cerebro mediante técnica
de neuroimagen con emision de positrones.

Terapia conductual cognitiva. Terapia basada en el cambio de actitudes
mentales de la persona. Se aplica para afrontar problemas emocionales
entre los que se incluyen la depresion, el trastorno de panico y el trastorno
obsesivo-compulsivo.

Tirosina. Proteina componente basico de varias sustancias quimicas del
cerebro, la mas conocida es la dopamina, que regula el estado de animo.

Trastorno del desarrollo. Afeccidn causada generalmente por un defecto
genético. El inicio de su sintomatologia especifica se puede presentar en
cualquier edad.

Transversal (Eje-Tema): Los "ejes transversales" implican una "metodologia
de transversalidad y una intencion de forma que sean el "centro de interés"
alrededor del cual se organiza la ensefianza durante un periodo de tiempo
determinado. Se diferencia de los "temas transversales" en que éstos
hacen referencia casi en exclusividad al "contenido".

Triangulacién en la observacion. Consiste en utilizar, al menos tres técnicas,
instrumentos o agentes de evaluacion, para evitar que ésta sea algo
sesgado. Se entiende que si se utilizan diferentes técnicas (observacion,
entrevistas.), instrumentos (escalas de valoracion, de puntuacion, test.) y
agentes (nifios, padres, profesionales.) los resultados seran mas fiables y
validos y la evaluacién mas completa.
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Tribunal Supremo. Sentencia 12.11.12. Sentencia por la que el Tribunal
Supremo proclama el Derecho a la Educacién en Libertad:

“Como derivacion directa de las previsiones del articulo 27 CE, puede
proclamarse el derecho a la educacién como un derecho a educarse en
libertad”.

Concreta el Derecho a la Educacion en Libertad en cuatro puntos
esenciales; los dos primeros se refieren a la relacion de los padres como
primeros responsables de la educacion de sus hijos y el sistema educativo.
Los otros dos afectan a las leyes y normativas que constituyen el
ordenamiento juridico inferior, en orden a este Derecho a la Educacion en
Libertad, y son:

Texto

* Los padres tienen el derecho a asegurar que la educacion y la
ensefianza de sus hijos menores se haga conforme a sus convicciones,
morales y filosoéficas, y a elegir lo que consideren mejor para sus hijos.

+ Las distintas opciones educativas que puedan plantearse por la
administracion educativa, quedan necesariamente supeditadas al
consentimiento de los padres.

» Todas las normas de inferior rango, deben expresamente recoger o
desarrollar dicho principio.

* El silencio de la norma inferior sobre dicho principio, implica su
vulneracion.

de la Sentencia del Tribunal Supremo:

“Como derivacion directa de las previsiones del articulo 27 CE, puede
proclamarse el derecho a la educacion como un derecho a educarse en
libertad.

Ello, ademas, tiene regulacién directa en el Primero de los Protocolos
Adicionales del Convenio Europeo para la Proteccion de los Derechos
Humanos, del que deriva un derecho a educarse en libertad. Y
proyeccién directa de ese derecho a educarse en libertad es el derecho
de los padres a asegurar que la educacion y ensefianza de sus hijos
menores se haga conforme a sus convicciones, morales y filosoéficas.

De ahi deriva el derecho de los padres a elegir lo que consideren mejor
para sus hijos. Y ese derecho de los padres, se traduce, necesariamente,
en la necesidad de que deben prestar su consentimiento respecto de las
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distintas opciones educativas que puedan plantearse por la
administracion.

En este mismo sentido se expresa el articulo 26 de la Declaracion
Universal de los Derechos del Hombre, pues los padres "tendran derecho
preferente a escoger" el tipo de educacion que habra de darse a sus hijos.
Y lo afirmado tiene traslacion normativa en normas internacionales (aparte
las ya citadas) y en normas estatales.

La participacion de los padres en el sistema educativo deriva de la
normativa basica estatal, por lo que, entendemos, las normas de inferior
rango deben expresamente recoger o desarrollar dicho principio.

Dicho de otra forma, el silencio de la norma inferior sobre dicho principio,
no garantiza de forma efectiva el mismo e implica su vulneracion”.

Tronco encefalico. O troco del encéfalo. Es la parte del sistema nervioso
situada encima de la méedula. Esta formado por el bulbo, el puente y el
mesenceéfalo.

Tutoria Constituye uno de los aspectos mas relevantes del proceso educativo.

Es la tarea que realizan los profesores tutores, es decir, los profesores que
se responsabilizan de orientar a los alumnos del grupo clase que tutelan.
Ademas de orientar a los alumnos en su proceso de aprendizaje, el tutor se
encarga de las relaciones con la familia, de coordinar a los diferentes
profesores de su grupo clase, de atender especialmente a los alumnos de
su clase con necesidades educativas especiales, coordinando a los
diferentes profesores que intervienen en el disefio, desarrollo y evaluacion
de la adaptacion curricular y en el disefio de la organizacion pedagdgica del
aula, orientada a la interaccidén permanente, etc.
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U

Unidad didactica Unidad de programacion y actuacion docente configurada
por un conjunto de actividades que se desarrollan en un tiempo
determinado, para la consecucion de unos objetivos didacticos. Una unidad
didactica da respuesta a todas las cuestiones curriculares: al qué ensefar
(objetivos 'y contenidos), cuando ensefiar (secuencia ordenada de
actividades y contenidos), como ensefar (actividades, organizacion del
espacio y del tiempo, materiales y recursos didacticos) y a la evaluaciéon
(criterios e instrumentos para la evaluacion), todo ello en un tiempo
claramente delimitado.
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V

V4.Regidn de la corteza visual que procesa el color.
V5.Regidn de la corteza visual que procesa el movimiento.

Valor. Guias y principios de conducta que dan sentido a la vida haci el
redimensionamiento humano. Los valores inclusivos estan relacionados con
tener expectativas altas de todos los alumnos.

Vulnerabilidad. Proceso en el que se entiende que os derechos fundamentales
de una persona o grupo estan amenazados.
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Z

Zona de Curiosidad. El investigador de la curiosidad Day Borowske (2005)
describe un sistema con una “Zona de Relajacion” y una “Zona de
Angustia” alrededor de lo que denomina “Zona de Curiosidad”, donde
prevalecen unas condiciones de aprendizaje ideales. La red es tan versatil
gue puede ser la zona de curiosidad adecuada para la mayoria de
iniciativas de aprendizaje. (Max Senges, Seely Brown y Howard Rheingold,
2008)

Zona de Desarrollo Proxima. Vygotsky vincula el aprendizaje a lo que él
denomina Zona de Desarrollo Proximal, que define como: “La distancia
entre el nivel de desarrollo real, determinado por la resolucion
independiente de problemas, y el nivel de desarrollo potencial, determinado
por la resolucion de problemas bajo la guia de un adulto o en colaboracion
con comparieros mas capaces.” (Vygotsky y Cole, 1978, p. 86).
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