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Enfrentados a la incomprension. Vivimos rodeados de personas con una inteligencia muy superior a la media

Son 300.000 escolares

en toda Espana, aungue solo
2.000tienen oficlalmente
reconocida esta condicion
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Upiter, lo, Europa, Ganime-
des, Calisto...”, Jordi cono-
cia el nombre de todos los
planetas del sistema solar
(con sus lunas respectivas)
con solo dos afios. A esa edad, este ni-
fio barcelonés contaba hasta diez en
tres idiomas. “Lo retenia todo, cual-
quier cosa que le dijeras”, relata Ma-
nuel, su padre. Jordi tiene un cocien-
te intelectual de 140. Tuy yo proba-
blemente no pasemos de 100. Con-
tra lo que pudiera parecer al profano
en la materia, el chaval, que hoy tie-
ne ocho afios, no lo ha tenido fAcil: es
superdotado.
¢Y qué sienten los que llevan so-
bre los hombros estas mentes genia-
les? “Pues frustracion y tristeza al
no ser comprendidos. Baja autoesti-
ma al sentirse diferentes de la mayo-
ria. Llegan a pensar que les pasa algo
malo, que han perdido la vida. Se en-
frentan a secuelas emocionales”. Ali-
cia Rodriguez relata asf las dificulta-
des a las que se enfrenta un grupo so-
cial del que se habla poco a pesar de
ser bien numeroso. La mujer, tam-
bién madre de un superdotado, ejer-
ceademads de presidenta dela Asocia-
cién Espafiola para Superdotados y
con Talento (AEST). Su hijo y el resto
de socios son gente a la que muchos

suefian parecerse sin sospechar el
tortuoso camino que les toca seguir
en una sociedad que va a otra veloci-
dad (mental).

No es un dato muy conocido, pero
se calcula que en nuestro &mbito cul-
turalydedesarrolloun 2,2% dela po-
blacién presenta un cociente intelec-
tual superior a 130. Esto supone que
vivimos rodeados de personas con
una capacidad cognitiva impresio-
nante; la media de la poblacién ron-
dael 100 en este indice (edad mental
partido por edad cronolégica y multi-
plicado por cien). Con 45 millones de
personas censadas en Espaiia, los su-
perdotados son casi un millén.

Asi, ademas éstos, “otro 13, 14%
de la poblacién muestra altas capa-
cidades” intelectuales, segtin explica
la psicéloga Yolanda Benito, directo-
radel Centro Huerta del Rey de Valla-
dolid, especializado en el estudio de
la superdotacion. Esto daria otros 5,8
millones de personas con un cociente
superiora 110. Asi pues, casi siete mi-
llones de ciudadanos espafioles go-
zan de una inteligencia superior, pe-
ro, ¢,cOmo viven esta circunstancia?;
;esrealmente una bendicién?

S6lo 2.000 alumnos diagnosticados

Muchos de ellos nunca llegaran a
plantearse la pregunta porque, ase-
guran los expertos, s6lo una infima
minoria llega a ser identificado como
superdotado donde tendria que ser-
lo, en el colegio. El Ministerio de Edu-
cacién afirma en su dltimo estudio

del fendmeno que 300.000 escolares
son superdotados y que sélo 2.000 de
ellos tienen confirmada esta condi-
cién. “Esto es asi a pesar de que tanto
la LOCE como la LOE contemplan la
deteccion temprana, pero la realidad
esbien distinta”, asegura Benito.

Un nifio superdotado en un colegio
que no se adapte a su estilo de apren-
dizaje cuenta con todas las papele-
tas para fracasar en los estudios. El
Ministerio lo confirma: el 70% de es-
tos escolares obtienen “rendimientos
bajos” y entre el 35y el 50% de ellos
caendelleno en el fracaso escolar. Es-
tos chavales abominan de la “ense-
fianza repetitiva, de los métodos me-
canicos y memoristicos que son ttiles
para otros nifios pero hacen dafio al
superdotado”, asegura Josep de Mi-
randés, uno de los pocos profesores
universitarios especializados en esta
materia y presidente de la Asociacién
de Padres y de Nifios Superdotados
de Catalufia.

El “suicidio intelectual” de Jordi

Los padres de Jordirecuerdan con an-
gustia cuando el nifio, a los seis afios,
al entrar en Primaria, “cometio un
suicidio intelectual”. Jordi perdi6 en-
tonces “todo interés en las cosas que
hasta entonces le habian llamado la
atencién; no queria ir a la escuelay
sufrfa mucho”. Comenzé entonces
una lucha por encontrar remedio a
la situacion del hijo que todavia hoy
continda. Pero el crio ya asomd co-
mo alguien especial nada mas na-

]

E170% de estos

ninos obtiene bajo
rendimiento escolar y
hasta la mitad fracasa
]

“La edad emocional
es mas baja que la
cronologica y edad
mental es muy alta”

cer. “Seguialos movimientos con los
0jos y era muy sensible a los impul-
sos acusticos”, cuenta Manuel. Con
dos aiiitos el crio destacaba por su
capacidad de comprensidn, “tenia
un lenguaje muy elaborado y res-
pondia bien a instrucciones muy
complejas”. Pero Jordi estaba cojo
en otras capacidades muy necesa-
rias paralavida.

“Decidimosllevarle auna guarde-
ria porque no socializaba con otros
nifios; en el parque, trataba de re-
solver los conflictos hablando y los
demas le pegaban”, recuerda el pa-
dre. La cosa no mejord y Jordi “fue
perdiendo su capacidad de aprendi-
zaje” hasta el fracaso total en la Pri-
maria. El camino hastaencontrar un
buen diagnéstico para su hijo (que
realizé el Institut Catala de Super-
dotacid) y una escuela con profeso-
res comprensivos “y con, al menos,
buena voluntad”, ha sido largo, co-
mo dice Manuel, “porque la super-
dotacion todavia no se conoce bien
yesta estigmatizada”.

El profesor De Mirandés, exper-
to también del Institut, explica en
qué consiste el niicleo del problema
de los superdotados, la disincro-
nia. “El desarrollo de la capacidad
cognitiva no va a la par del del drea
emocional y la inteligencia social”.
De ahi los conflictos internos de es-
tos nifios. “La edad emocional suele
estar por debajo de la cronolégica
y la edad mental es muy alta; por
eso se ha acufiado el concepto de




