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! delosestudiantes sperdotad
nunca llega a ser identificado

LA DEPRESION, LA FALTA DE ESTIMAY LA HIPERSENSIBILIDAD SON LAS PATOLOGIAS MAS
COMUNES DE ESTE COLECTIVO. DE PEQUENOS TAMBIEN SE SUELEN CARACTERIZAR POR
ESCRIBIR SIEMPRE EN MAYUSCULAS, NO GATEAR O NACER CON LOS 0JOS ABIERTOS

Uno de los defensores
de esta idea es Juan Luis Miran-
da, doctor de la Universidad
Francisco de Viteria y director
del Instituto Cataldn de Super-
dotacién y Altas Capacidades. -

Aun asi, Miranda sostiene
que en Espafia se estan toman-
do «pocas medidas para sensibi-
lizar a la poblacién». «Ademas
de a padres y docentes, habria
que mentalizar a las estructuras
politicas que tienen en su mano
las herramientas para cambiarla
situacion», declara.  Ademas,
atirma que entre las principales
patologias que sufren los super-
dotados aparecen «la depresion,

el desanimo, la falta de estima o
la hipersensibilidad».

2 ENCUENTROS REGULARES
Las diversas asociaciones de
superdotacion y altas capacida-
des que existen en Espafia tie-
nen entre sus principales fun-
ciones la de orgarizar encuen-
tros y actividades extraescola-
res en los que estos menores
tengan un punto de encuentro.
En estas reuniones, los chicos

aprenden a sociabilizarse entre
ellos y con el resto de compaie-
ros, aprovechando ademis
~tanto ellos como sus padres—
para dar y recibir consejos o in-
tercambiar experiencias con
familias en idéntica situacion.

= CARAS CONOCIDAS

Entre las diferentes técnicas
que existen para detectar la su-
perdotacion y las altas capaci-
dades intelectuales figuran los
test de inteligencia, capaces de
medir el cociente intelectual
(CI). Segtin los expertos, obte-
ner un resultado superior a 130
demuestra que la persona en

cuestion presenta una destaca-
da inteligencia. Cuanto mds
elevado sea el Cl, mayores ca-
pacidades intelectuales presen-
tard el individuo.

Rostros conocidos del cine, la
miisica o la politica se han some-
tido a ellos, algunos obteniendo
resultados verdaderamente re-
veladores. Son los casos de las
actrices Nicole Kidman (135) y
Sharon Stone (136), Paris Hiltor
(135}, la cantante Madonna (140
o politicos como Al Gore (141)
Richard Nixon (143), Bill Clintor
(140) 0 Schwarzenegger (135).

Un paso por delante se en
cuentran personajes de la talle

¢COMO PUEDE DETECTARSE?

Si el 99% de los superdotados nunca son identificados
como tales, existen probabilidades de que alguien de su
familia (o incluso usted mismo) lo sea. Una de las
caracteristicas que define a este colectivo es que poseen
una elevada capacidad intelectual, cuyo cociente (Cl)
puede medirse a través de una prueba de habilidad
cognitiva. Una de estos test de inteligencia es el que ofrece
la organizacion internacional Mensa.

Esta prueba, que adna conocimientos, rapidez y agilidad
mental, retne diversos ejercicios que permiten determinar
el Cl del individuo. Elegir qué niimero falta para completar
una serie, descubrir |a figura que se repite o resolver un
problema de légica son algunos de las pruebas que, unidas
al tiempo empleado, permiten obtener un célculo
aproximado. Las cifras normales de Cl oscilan enire goy
115. A partir de 130, podrfa considerarse que |a persona en

' cuestién presenta una elevada capacidad intelectual.

de Isaac Asimov o Albert Eins-
tein ambos con 160) y muy ale-
jados en la escala se posicionan
Gary Kasparov (190), Truman
Capote (215) 0 Leonardo da Vin-
ci (220); personajes que han de-
mostrado sus cualidades desta-
cando en aquellas ramas en las
que se han especializado,

- ESTUDIOS PIONEROS

La superdotacion, segin afir-
man los expertos, «suele pre-
sentarse a edades muy tempra-
nas». Un estudio que respalda
esta hipotesis es el realizado |
porel Dr. Lopez Andrade. Esel |
primero de sus caracteristicas
en Espafia y consisti6 en hacer
un seguimiento en nifios des-
de los cuatro hasta los 17 afios.
Seglin las conclusiones, el
98% de los nifios que con cua- |
tro o cinco afios presentaban
precocidad intelectual, mostra-
ron superdotacion a los 17.

Para José de Mirandes, los re-
sultados son «muy reveladoress,
pero apunta que «si se hubiesen
tomado las medidas oportu-
nas», las conclusiones habrian
sido «alin mejores»: «Estamos
convencidos de que si esas capa-
cidades se hubiesen estimulado
adecuadamente el resultado ha-
bria sido del 100%».

Este estudio alimenta, en der-
ta medida, el eterno debate que
existe sobre si el superdotadona-
ce ya con esas cualidades o las va




