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DICCIONARIO

DE LAS ALTAS CAPACIDADES
Y DE LA EDUCACION INCLUSIVA

FUNDAMENTADO EN LOS NUEVOS POSTULADOS DE LAS NEUROCIENCIAS,
LA NEURODIDACTICA, EL NUEVO PARADIGMA DE LA SUPERDOTACION

Y DE LAS ALTAS CAPACIDADES,

Y ORIENTADO AL DESARROLLO DE

EL NUEVO PARADIGMA DE LA EDUCACION DEL SIGLO XXI.

nSi |l as I nvestigaciones

llegar a inspirar la educacion, lo que hace falta
con mas urgencia es un vocabulario comun a
los investigadores cerebrales y a los
educadores. o

Sarah Jayne Blakemore y Uta Frith
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A

Aceleracion, o flexibilizacion del periodo escolar. Estrategia de intervencion
educativa que consiste en adelantar al alumno uno o mas cursos escolares,
respecto del que corresponde en razén de la edad cronoldgica.

Anticipacion de la escolaridad: iniciar la escolaridad obligatoria antes de los
seis afios.

Reduccion de la escolaridad: Reducir los afios de la escolaridad obligatoria.

La aceleracion permite ademas, poder cursar una o varias areas o materias
de nivel superior. También la incorporacion del alumno a grupos de
diferente nivel de competencia curricular al que le corresponde por edad
cronologica. Se han descrito hasta 21 formas diferentes. Desde el punto de
vista cientifico se puede llevar a cabo siempre y cuando se haya
dictaminado, -en una de sus diferentes formas- mediante un proceso de
diagnostico clinico completo, como un componente de la adaptacion
curricular precisa de un alumno.

La aceleracion es una estrategia de intervencion que puede resultar
adecuada en casos concretos de situaciones de talento académico, segun
indigue el Diagndstico Clinico Integrado. En términos generales requiere
una madurez emociona muy elevada altas habilidades de interaccién
social. En cualquier caso esta medida no constituye una respuesta
educativa en si misma, sino una circunstancia dentro de la adaptacion
curricular dictaminada en el diagndstico clinico completo. Esta medida esta
contraindicada para los alumnos con Superdotacion, especialmente en la
Superdotacion divergente, pues no contempla la atencion a las diferencias
intelectuales, emocionales y motivacionales mas importantes de estos
alumnos, que son de caracter cualitativo, pues procesan la informacion y
aprenden de otra manera, lo cual la aceleracién no soluciona.

ALa a c el eada estar imdicapau para ciertos casos de talentos
académicos, pero no para la Superdotaciéno sefiala el Catedratico de
Psicologia de la Universidad Autbnoma de Barcelona Candido Genovart.
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Por su parte la Catedratica de Pedagogia Diferencial de la UNED Carmen,
Jiménez sefala: MAutorizar sin mas el salto de curso no es la mejor
respuesta, aunque si la mas accesible, en la creencia de que un hijo
superdotado es una promesade ®x it o y de prestigio pare

Se ha abusado mucho de esta medida, pues no requiere la necesaria
formacién especifica del profesorado ni su especial dedicacion, y es la
medida mas barata para el sistema educativo. En cualquier caso, es
acertado el criterio del Ministerio de Educacién que sefiala que la respuesta
educativa es, en cada caso, la que se halla en funcion del diagnéstico: i L a
atencién a la diversidad exige diagnéstico de las necesidades educativas
de todos los alumnos i alumnas i y soluciones adecuadas a cada caso en
funci-n de dicho diagn-sticoo

Accion tutorial. (Ver "Tutoria").

Acetilcolina. Neurotransmisor del sistema nervioso central; implicado en la
estimulacion del tejido muscular.

Acceso universal: Término que se refiere a una meta a conseguir: el acceso
de toda la poblacion a un servicio de interés puablico, como es la educacion.

Actitud. Concepto amplio que en la escuela se utiliza para referirse a uno de
los tipos de contenido del curriculo actual. Disposicion interna del alumno a
valorar favorable o desfavorablemente una situacion, un hecho, etc,;
predisposicion para actuar, tendencia estable a comportarse de
determinada manera.

Actividades extraescolares: Actividades voluntarias organizadas en el
centro escolar que se desarrollan fuera del horario escolar.

Actual paradigma cientifico de la Superdotaciébn o de las Altas
Capacidades.- Expresion que se utliza para referenciar los nuevos
conceptos de Superdotacién, Talento, Precocidad Intelectual, inteligencia
humana, etc, tras la incorporacion de los resultados de las recientes
investigaciones cientificas internacionales. Reformulacion conceptual desde
las Neurociencias. (Ver: El Nuevo Paradigma de la Superdotacion y de las
Altas Capacidades).
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Adaptacion curricular: Proceso de adecuacion curricular (objetivos,
contenidos y metodologia) para crear un curriculo adaptado a las
capacidades e intereses de cada alumno/a.

Adaptacién Curricular Individualizada. (ACI) Estrategia educativa que
guedo eliminada en nuestro marco juridico educativo, en lo que expresa o
significa el concepto fAindividuali zadabo
al demostrarse cientificamente que la adaptacién curricular de los alumnos
de alta capacidad no puede en ningun caso confundirse con forma alguna
de ensefianza individualizada, al ser dos conceptos que no tienen nada que
ver, ya que la adaptacién curricular precisa del estudiante superdotado o de
alta capacidad en todos los casos se disefia y desarrolla en el contexto del
aula, y en la interaccion permanente con el grupo aula.

En la Ley Organica de Educacion (LOE), quedoé sustituida por: "Adaptacion
curricular precisa”, (ACP) (Art. 72.3). En dicho texto legal se preceptua
precedida por: "Los centros, dentro de la debida organizacion escolar
realizaran la.", que indica la necesidad del adecuado disefio de la
organizacion escolar que permita la interaccion permanente en que se
desarrolla la adaptacion curricular. La expresion: "precisa”, lejos de formas
0 expresiones ambiguas de leyes anteriores indica con claridad la
necesidad de que se ajuste y responda con precision a las necesidades
educativas deducidas e indicadas en el diagndstico clinico completo del
alumno.

Los conceptos: Adaptacion Curricular Individualizada o Pan Individualizado
o Programa Individualizado, aplicados a los alumnos de altas capacidades,
en su desarrollo practico, por su enfoque individualizado resultan muy
dafinos a estos alumnos, ya que tienen tendencia a aislarse y todo
proceso educativo debe ser un proceso de sociabilizacion. Estas formas de
ensefianza individualizada son contrarias al modelo de escuela inclusiva,
gue establece la LOE.

Adaptacién Curricular Precisa de los alumnos Superdotados, o de Altas
Capacidades (ACP). Su principal caracteristica es que se adapta el
curriculo a la diferente forma de procesar la informacién y de aprender del
cerebro de estos alumnos, y a la de un alumno superdotado en particular.

Excluyen toda forma de aprendizaje mecénico, repetitivo o memoristico. Se
orienta fundamentalmente a atender sus principales diferencias
intelectuales que en los superdotados son las de caracter cualitativo y de
funcionamiento cerebral, las emocionales, motivacionales y sociales. Estas
adaptaciones curriculares en ningun caso pueden aplicarse con caracter
individual, sino en interaccion permanente con los demas alumnos del
aula, mediante el desarrollo de la enorme capacidad potencial de estos
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alumnos de realizar transferencias de actitudes, aptitudes, conocimientos
estilos cognitivos, e ilusiones en relacion al conjunto del aula.

Esta estrategia escolar se halla en el &mbito competencial de la "autonomia
pedagogica de los centros", por lo que no se requiere autorizacion
administrativa exterior al centro educativo.

Contienen ademas estrategias metacognitivas, desarrollo de la creatividad y
enriquecimiento aleatorio autorregulado. Se ajustan a las necesidades
educativas que ha puesto de manifiesto el diagndstico clinico completo.

Se fundamentan en el aprendizaje autorregulado, creador de nuevas formas
de pensamiento y accion, lo que potencia, en el contexto del aula, la nueva
vision de los procesos de ensefianza-aprendizaje que constituye la esencia
del nuevo paradigma de la educacion del siglo XXI.

Para su disefo, desarrollo y evaluacion resulta de imprescindibleeli Mo d e | o
de Adapt aci - ndel CansejoiSuperloradeoExpertos en Altas
Capacidades. http://altascapacidadescgeaagd/, Cap. Segundo.

No es razonable esperar una adaptacion curricular correcta si los docentes,
gue deben realizar su disefio, desarrollo y evaluacion, no han adquirido la
necesaria formacion especifica, que para ello se necesita, por lo que
resulta necesario que realicen el Plan de Formacion Altas Capacidades y
Educacion Inclusiva, http://altascapacidadescse.org//webapsasado por el
Ministerio de Educacion, que con este objetivo se realiza, en desarrollo del
articulo 102.1 y 4 de la Ley Organica de Educacion, mediante Convenio de
Colaboracion con el Ministerio de Educacion.

Adaptacién Curricular Precisa de los alumnos Talentosos (ACP) (Talento
Simple o Talento Compuesto). También denominada ampliacién
curricular, adaptacién curricular de ampliacion o programa de
enriguecimiento, son aquellas estrategias por las que se adapta el
curriculo escolar mediante enriquecimiento curricular, profundizacion en los
contenidos o ampliacién principalmente horizontal de contenidos o en
ampliacion vertical, pero siempre sin alcanzar a los contenidos curriculares
de los siguientes cursos.

Atienden a las diferencias intelectuales de caracter cuantitativo, pero en
todos los casos deben fundamentarse en las diferencias intelectuales
cualitativas del alumno, en su estilo de aprendizaje, por lo que en ningan
caso pueden limitarse a un mero aumento, ampliacién o profundizacién de
contenidos curriculares o tareas. Su disefio, desarrollo y evaluacion debe
ajustarse a lo diagnosticado y sefialado en el dictamen del diagnéstico
clinico completo del alumno.


http://altascapacidadescse.org/
http://altascapacidadescse.org/webcursos/
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Estas medidas educativas de enriquecimiento que atienden las diferencias
intelectuales cuantitativas, estan contraindicadas para los alumnos con
Superdotacion, ya que el no desarrollo de sus diferencias intelectuales
fundamentales, que son las de caracter cualitativo, les potencia el Sindrome
de la Disincronia, el Sindrome de Difusion de la Personalidad, distorsiones
cognitivas y otras patologias, pues sus diferencias intelectuales,
emocionales y motivacionales mas importantes son de caracter cualitativo:
su cerebro procesa la informacién y aprende de diferente forma, con
frecuencia de forma opuesta a la estandar. Les provoca la desaparicion de
neuronas cerebrales( Ver fADafo cerebral o).

Agrupamiento: Estrategia educativa en la que se distinguen varios tipos:
Agrupamiento total: Se suele realizar en escuelas especiales donde los
alumnos permanecen todo el horario lectivo.

Agrupamiento parcial: La actual legislacion educativa vigente espafiola si
permite este tipo de agrupamiento. Se halla en el ambito competencial de
la "autonomia pedagogica de los centros” y del derecho a la "atencion en la
diversidad".

Ajustes razonables en funcion de las necesidades individuales o bien

Amedi das de apoyo 9eens exyplriealasdmrelas ut
Convencion Internacional de Naciones unidas BOE de 21 de abril de 2008,
gue reconoce el derecho de todos los estudiantes a la Educacion Inclusiva.
Los ajustes razonables o las medidas de apoyo personalizadas responden
a lo que las leyes espafolas o los criterios del Ministerio espafiol de
Educacion se refieren como adaptaciones curriculares que pueden ser de
caracter metodolégico o bien de contenidos, o en ambas dimensiones. (Ver
adaptacion curricular individualizada y Adaptacion Curricular precisa de los
alumnos de altas capacidades).

Alcanzar la mayoria de edad cognitiva. Significa desarrollar un centro de
control interno y darse cuenta de que uno tiene voluntad propia y sentido
de la responsabilidad. Una vez somos conscientes de ello, este
componente fundamental de una mentalidad emprendedora (Senges,
2007) fomenta la investigacion continuada de una mejor comprension de la
vida (episteme) y la mejora de los métodos (teché). (Max Senges, Seely
Brown y Howard Rheingold, 2008).

Alta Capacidad Intelectual o Excepcionalidad Intelectual, definida en las

actuales Definiciones Cientificas Altas Capacidades
http://altascapacidadescse.org/Definiciomaimm el conjunto de fendmenos
intelectuales multidimensionales, cognoscitivos-emocionales-

motivacionales formados por la Superdotacion o sobredotacion, la
7
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Precocidad Intelectual, el Talento Simple o el Talento Compuesto o
complejo. lgualmente los prodigios, si bien estas especificidades se
presentan en muy escasa proporcion. También aquellos nifios y nifias que
son diagnosticados simplemente de alta capacidad sin que en un momento
evolutivo se pueda precisar la especificidad a la que pertenecen.
Requieren una elevada potencialidad intelectual inicial ,
multidimensionalmente configurada en distintas aptitudes que debe
cristalizar a lo largo del desarrollo hacia la excelencia como manifestacion
en la vida adulta, y cuyo funcionamiento cognitivo le distingue de las
personas con capacidad intelectual media. Son funciones resultantes del
proceso de desarrollo, a partir de un sustrato neurobiolégico, las variables
psicosociales incidentes en él y la educacion, que condicionan su
manifestacibn mas o menos estable y optima, no garantizada por su
configuracion neurobiologica .

Las altas capacidades se manifiestan en unos perfiles intelectuales
multidimensionales de Superdotacion o Talento, configurados por distintos
componentes, con un funcionamiento diferencial en la resolucion de tareas,
funcionamiento ejecutivo y aprendizaje. Esto significa que estas personas
piensan, comprenden, y conocen de manera diferente cuantitativa, pero,
sobre todo cualitativamente respecto a los aprendices tipicos .Todos ellos
requieren programas escolares diferentes a los estandarizados que ofrece
la escuela. Muy pocas personas pueden definirse como prototipicas de un
fendmeno cognoscitivo-emocional-motivacional especifico, pues la mayoria
se hallan en la interseccion de varios de ellos.

Alumno con necesidades educativas especiales. Se considera como tal a
aquel alumno que presenta dificultades mayores que el resto de los
alumnos para acceder a los aprendizajes que se determinan en el curriculo
gue le corresponde por edad (bien por causas internas, por dificultades o
carencias en el entorno socio-familiar o por una historia de aprendizajes
desajustada) y necesita compensar dichas dificultades mediante
adaptaciones curriculares en varias areas de ese curriculo. (Mel Ainscow).

En el estado espafiol las Ultimas leyes organicas acufaron la
denominacion falumnos con necesidades educativas especificaso para
significar a aquellos alumnos que su dificultad de aprendizaje no es debida
a disfuncion alguna. Se trataria, por una parte, de los nifios inmigrantes,
gue llegan con una lengua materna muy diferente, o, por otra parte, a los
alumnos de altas capacidades intelectuales, por cuanto a que el cerebro de
estas personas procesa la informacion y aprende de otra manera, y asi
diferenciarlos de los alumnos de i n e dadssieducativas especificaso .

En todo caso no se trata de clasificaciones cientificas sino de

clasificaciones de las Administraciones educativas, que podian tener su

importancia en el modelo de integracién escolar, pero el planteamiento es
8
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distinto en la educacién inclusiva, que por su propia naturaleza considera
las diferencias naturales de los nifios, la gran riqueza para la educacion de
calidad para todos, y ofrece una respuesta educativa adaptada a cada uno
de los alumnos y a la interaccion permanente de cada uno de los alumnos
con todos los demas.

El Dr. Javier Tourdén, Catedratico de Métodos de Investigacion vy
Diagnéstico en Educacién, en el Departamento de Teoria y Métodos de
Investigacion Educativa y Psicoldgica. de la Facultad de Educacion y
Picologia de la Universidad de Navarra, Doctor en Ciencias Bioldgicas,
Past-President del European Council for High Ability (2000-2004) considera
gue es necesario olvidarse de las clasificaciones que hacen las
Administraciones educativas, con estas palabras: i Efnayor favor que
podemos hacer a los nifios, a las familias y a las escuelas es olvidarnos de
los puntos de corte y olvidarnos de las clasificaciones de las
Administraciones Educativas. Evaluemos las capacidades que cada uno
tiene y planifiguemos una intervencion educativa acorde a esta capacidad.
Todo lo demas es marear la perdiz, porque mientras tanto el talento de los
nifios no se desarrolla, muchos fracasan y acaban donde todos sabemos».

Amigdala. Estructura cerebral en forma de almendra compuesta por un
conjunto de nucleos de con diferentes caracteristicas histologicas .

Situada en el lI6bulo temporal, forma parte de los circuitos de elaboracién
de las emociones y la motivacién, y el control del sistema nervioso
vegetativo o autbnomo. Forma parte del sistema limbico y esta implicada
en el procesamiento rapido y automatico de las emociones.

Amnesia infantil. Incapacidad para recordar sucesos vividos personalmente
antes de los tres afios mas o menos.

AMPAS. Asociaciones de Padres y Madres que pertenecen a los centros
escolares. Sus funciones principales son: participar en las decisiones
educativas para velar el derecho de sus hijos a recibir la mejor ensefianza
posible y organizar diferentes actividades extraescolares.

Ampliacion. Estrategia escolar adecuada para alumnos talentosos (talento
académico u otros talentos especificos), y elemento que forma parte de las
adaptaciones curriculares de los alumnos superdotados. Consiste en
desarrollar los contenidos del programa del grupo de referencia
(clase/nivel/ciclo) con mayor extension, analizando determinados aspectos
con mayor profundidad o relacionandolos con otras areas del curriculo.

9
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La ampliacion puede realizarse por areas y materias y, en todo caso
deberd ser personalizada, pues cada alumno destaca en aspectos
diferentes, si bien existen aspectos determinados susceptibles de
orientaciones generalizadas.

La ampliacion de contenidos debe incidir en proponer actividades mediante
las cuales el alumno aprenda por él mismo. Por tanto, la funcién de los
profesores y padres debe ser la de guiar y orientar su aprendizaje,
ofreciendo las "herramientas" necesarias, y no limitarse a aportar la
informacioén concreta que se esté ampliando.

Ampliacion horizontal de contenidos: Consiste en realizar conexiones entre
los contenidos de distintas areas. Este tipo de estrategia educativa suele
ser apropiada en las adaptaciones curriculares de los alumnos
superdotados.

Ampliacion vertical de contenidos: Consiste en aumentar la cantidad de
contenidos. Este tipo de estrategia educativa suele ser mas indicada para
introducirla en las adaptaciones curriculares de los alumnos talentosos, en
el area o areas concretas que el alumno necesita.

Anatomia funcional. Véase Mapas (correspondencias) cerebrales

Aprender de memoria. Enumeracion consistente en la repeticion de items sin
significado que hay que recordar.

Aprender a aprender. Conjunto de habilidades y estrategias que posibilitan
futuros aprendizajes de una manera autonoma. Constituye un objetivo
fundamental del Aprendizaje Autorregulado, orientado a su continuacién a
lo largo de la vida.

Aprender a aprender implica:

A El aprendizaje y uso adecuado de estrategias cognitivas desde la
concepcion holistica.

AEI aprendizaje y uso adecuado de estrategias metacognitivas (estrategias
que implican el conocimiento del funcionamiento de los propios procesos
cognitivos, de manera que el sujeto pueda reflexionar y modificar sus
propios procesos mentales).

10
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El objetivo ultimo de las estrategias de aprendizaje es "ensefiar a pensar”,
lo que induce a la consideracion de que no deben reducirse a unos
conocimientos marginales sino que deben formar parte integrante del
propio curriculum. (Ver Aprendizaje Autorregulado).

Aprendizaje Autorregulado. Nuevo modelo educativo, tanto en la
Universidad como en los anteriores niveles educativos, que destaca la
necesidad de que los estudiantes sean capaces de poner el acento en la
implicacion personal y en el compromiso de la persona que aprende en el
propio proceso de aprendizaje. Para lograrlo es necesario que la formacion
académica supere el paradigma en el que predominaba la concepcion de la
educacion que enfatizaba la adquisicion y transmision de conocimientos, y
asuma el nuevo paradigma generador de nuevas formas de pensamiento y
accion (Nuinez, Gonzalez-Pineda, Solano y Rosario, 2006).

Es la nueva vision de los procesos de ensefianza-aprendizaje que recoge
el cambio de paradigma que se esta produciendo, resultado de las nuevas
caracteristicas de la sociedad del conocimiento y del aprendizaje.
(Gonzélez y Wagenaar, 2003)

Se define como un proceso activo en el cual los estudiantes establecen los
objetivos que guian su aprendizaje, intentando monitorizar, regular y
controlar su cognicion, motivacion y comportamiento, con la intencién de
alcanzarlos. (Rosario, 2004).

Es un proceso centrado en la persona que aprende y no sélo en lo que
aprende y sobre todo en relacién a como aprende. (Cochram-Smith, 2003).

Este proceso de construccion del propio aprendizaje implica la
autoregulaciéon del propio proceso de construccion del aprendizaje,
orientado a aprender a aprender, y a alcanzar el aprendizaje autbnomo en
un proceso permanente, a lo largo de la vida (lifelong learning), que se
fundamenta en la metacognicion y la automotivacion permanente. (E. Kim,
2001)

Se parte de la concepcion del aprendizaje centrada en los componentes
cognitivos, motivacionales y conductuales que proporciona al estudiante la
capacidad de ajustar sus acciones y metas para conseguir los resultados
deseados, teniendo en cuenta los cambios en las condiciones ambientales.
(Zeidner, Boekaerts y Pintrich, 2000).

Es un proceso abierto que requiere una actividad ciclica por parte del
estudiante. Estd compuesto de tres fases, dentro de las cuales tienen lugar
una serie de procesos y subprocesos. (Schunk y Zimmeerman, 2000).
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Las estrategias cognitivas y metacognitivas se sitian en la base del
aprendizaje autorregulado. (Zimmeerman, 1995, Hacker, Dunlosky Yy
Groer.1998, Schuk 2001, Cotman. Deninnay, Midgiry y LatuKefu 2002).

Los estudiantes, a través del aprendizaje autorregulado adquieren un alto
sentimiento de auto-eficacia, y valoran positivamente el esfuerzo en el
aprendizaje. En la medida en que se introducen los elementos del
aprendizaje autorregulado no so6lo se obtienen efectos en la actividad
académica, también en las areas afectivas y emocionales. (Zimerman y
Martinez Pons).

Los estudiantes de altas capacidades utilizan mas estrategias de
aprendizaje autorregulado que los alumnos que no poseen estas
caracteristicas. (Zimmeerman y Martinez Pons, 1999, y Athputasam,
2003).

No solo la Universidad europea se halla en el proceso de convergencia
estructural de Bolonia, sino todos los niveles educativos. Ello supone una
serie de modificaciones y profundos cambios a nivel organizativo, legal y
administrativo, pero, sobre todo, entrafia la aceptacion del Nuevo
Paradigma Educativo del siglo XXI. (Michavila, 2001).

Cuando una aula, una escuela o un sistema educativo, una escuela,
mediante el aprendizaje autorregulado, aceptan y alcanzan el Nuevo
Paradigma de la Educacion del siglo XXI, sus alumnos superdotados y
altas capacidades no tienen ningun problema escolar importante. Cuando
un aula o una escuela realiza a sus alumnos superdotados y de altas
capacidades las adaptaciones curriculares precisas que requieren, se sitia
en punta de lanza hacia el Nuevo Paradigma de la Educacion del siglo
XXI. (De Mirandés, 2000). (Ver El nuevo Paradigma de la Educacion del
siglo XIlI).

Aprendizaje. Proceso, intimamente asociado a los procesos de la memoria
gue realiza un organismo i modifica su conducta y la estructura el cerebro,
conllevando cambios plasticos en el cerebro, relacionados con la actividad
sinaptica. Se ha definido como la arquitectura del cerebro.

Aprendizaje condicional. Accién concreta asociada a una respuesta
determinada.

Aprendizaje cooperativo. La cooperacion en el aprendizaje supone algo mas
gue la colaboracion: detras de la cooperacion hay valores fundamentales
como la solidaridad y el respeto por las diferencias.

12
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No puede haber propiamente cooperacion (es decir: no se pueden educar
los valores que hay detras de la cooperacién) i en un aulai si previamente
se han excluido de ella a | os que son dAdi

El aprendizaje cooperativo es utilizar con una finalidad didactica el trabajo
en equipos reducidos de alumnos, utilizando una estructura de la actividad
de modo que se asegure al maximo la participacion igualitaria (para que
todos los miembros del equipo tengan las mismas oportunidades de
participar) se aproveche al maximo la interaccion simultanea entre ello
con la finalidad de que todos los miembros de un equipo aprendan los
contenidos escolares, cada uno hasta el maximo de sus posibilidades y
aprendan, ademas, a trabajar en equipo y otros valores como la
solidaridad, el respeto por las diferencias, la ayuda mutua.

Los miembros de un equipo de aprendizaje cooperativo tienen una doble
responsabilidad:

A Aprender | o que el profesor | es ens

A'Y contribuir, cada uno, a qué lo aprendan también los
compafieros de equipo.

A su vez, los equipos de aprendizaje cooperativo tienen una doble
finalidad:

A Aprender |1 o0os contenidos escol ares.

A Y aprender a aprender trabajando en
escolar mas.

Esdecir,cooper ar para aprender y aprender a coaQa

Una cosa es que los alumnos y alumnos hagan, de vez en cuando, algun
Atrabaj o \eatraespumuypdstinta es tener estructurada la clase,

de forma mas o menos permanente,enfiequi pos daealoscuated aj o
se ayuden y se animen mutuamente a la hora de aprender...

Colaborar versus cooperar: el aula se convierte en una pequefia comunidad
de aprendizaje. Cooperar no es lo mismo que colaborar.

La cooperaciéon afiade a la colaboracion un plus de solidaridad, de ayuda
mutua, de generosidad, que hace que los que en un principio simplemente
colaboran para ser mas eficaces, acaben tejiendo entre ellos lazos
afectivos mas profundos. Trabajar codo a codo para conseguir un objetivo
comun, puede contribuir a crear una comunién mas intensa. (Pera Pujolas).
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Aprendizaje hebbiano. Si se estimulan al mismo tiempo dos neuronas que
tienen conexiones sinpticas entre si, estas conexiones se fortalecen, lo
gue significa que a la primera neurona le sera mas féacil originar la descarga
de la segunda. Este mecanismo es la base del aprendizaje en el cerebro.

Aprendizaje humanista. Sus objetivos se situan alrededor de la tradicional
dicotomia helénica sobre el conocimiento: episteme y techné. La primera
simboliza el aprendizaje general, (Lombardo, 2007) aprender sobre el
mundo en general y la posicidon que uno ocupa; representa la educacién en
la ciudadania cultural, (Delanty, 2001) es decir, las responsabilidades y las
aportaciones que uno hace a la sociedad mediante la participacion y la
generacion de cultura. La techné, en cambio, se centra en los rasgos
especiales, es decir, el aprendizaje de técnicas de una profesion y la
produccion de valor afiadido realizando las tareas que estan asociadas, por
medio de la division del trabajo; este conocimiento permite aquello que
Delanty (2001) llamaba ciudadania tecnoldgica.

El resultado de la educacién y la investigacion relativa a la episteme es el
pensamiento critico y la capacidad de reflexion. Los resultados de la
techné son trabajadores cualificados, tecnologias y conocimiento de la
realidad fisica. (Max Senges, Seely Brown y Howard Rheingold, 2008)

Aprendizaje implicito. Aprendizaje o0 memoria sin conciencia de ello.

Aprendizaje mecanico: Aprendizaje en el que aquello que se aprende,
generalmente de forma consciente, memoristica y repetitiva, no es posible
gue sea utilizado de forma distinta o en situaciones diferentes a aquellas en
las que se ha aprendido. Generalmente son aprendizajes poco solidos, sin
arraigo en la estructura cognitiva del cerebro y condenados, por lo general,
a rapido olvido.

Aprendizaje por descubrimiento. Aprendizaje en el que el alumno construye
sus conocimientos de una forma autébnoma, sin la ayuda permanente del
profesor, que le orienta y facilita las "herramientas" necesarias.

Esta forma de entender el aprendizaje requiere un método de busqueda
activa por parte del que aprende, bien siguiendo un método inductivo, bien
deductivo. Es el aprendizaje basico de los alumnos superdotados y de altas
capcidades.

14
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Aprendizaje significativo. Tipo de aprendizaje caracterizado por suponer la
incorporacion efectiva a la estructura mental del alumno de los nuevos
contenidos, que pasan a formar parte de su memoria comprensiva.

Consiste en la construccion de aprendizajes por parte del propio alumno
con la ayuda de la intervencién del profesor, relacionando la nueva
informacion con la que el alumno ya posee. Este concepto destaca la
importancia de la construccion de significados como eje del proceso de
ensefianza-aprendizaje, ya que el nifio s6lo aprende un contenido cuando
es capaz de atribuirle un significado. Ausubel seflala: i S- | o construi m
significados cuando somos capaces de construir relaciones concretas entre
los nuevos aprendizajes y los que ya poseemos. Un aprendizaje es
significativo cuando los contenidos son relacionados de modo no arbitrario
y sustancial (no al pie de la letra) con lo que el alumno ya sabe. Por
relacion sustancial y no arbitraria se debe entender que las ideas se
relacionan con algun aspecto existente especificamente relevante de la
estructura cognoscitiva del alumno, como una imagen, un simbolo ya
significativo, un concepto o una proposicion”.

Se trata de un tipo de aprendizaje donde el sujeto relaciona los nuevos
contenidos con algun aspecto ya existente en su estructura cognoscitiva.
Esto implica que las nuevas ideas, conceptos y proposiciones puedan ser
aprendidos significativamente en la medida que otras ideas, conceptos o
proposiciones relevantes estén claras en la estructura mental del individuo,
y se configuren como punto de "anclaje” de la nueva informacion.

Areas curriculares. Agrupamientos de los contenidos en conjuntos
coherentes entorno a unas disciplinas afines. Tienen por objeto facilitar al
profesorado la ordenacion y planificacion de su actividad docente, asi como
recoger los contenidos cientificos, metodolégicos y actitudinales aportados
por las diversas disciplinas que estan en la base de cada una de las areas.

Area de Brocca. Region del 16bulo frontal izquierdo dedicada a la produccion
del lenguaje. Debe su nombre al neurdlogo Paul Broca.

Area de la forma de las palabras. Region del l6bulo temporal inferior
izquierdo, denominada l6bulo temporal occipital, implicada en la lectura
competente, en el reconocimiento y en la recuperacion instantanea de las
palabras.

15
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Area de Wernicke. Region situada en la base del I6bulo temporal izquierdo,
implicada en la comprension de las palabras. Debe su hombre al neurélogo
y psiquiatra aleman Cari Wernicke.

Area temporal media. Parte de la corteza temporal.

Areas visuales. Las areas visuales de la corteza cerebral estan subdivididas
en mas de 25 areas diferentes: Area visual estriada primaria (V1). Area
visual estriada circundante de V1 (V2). Area visual receptora de V2, que la
proyecta a V4 y V5 (V3). Area visual en los bordes de la corteza temporal,
occipital y parietal (V4). Area medial temporal MT situada en la corteza
temporal media (V5) .Area visual del I6bulo temporal medio y superior
(MST) , é

Atencion. Proceso neuropsicolégico que dispone a seleccionar para
responder a un estimulo entre varios. Existen varios tipos de atencion con
distintos sustratos neurales.

Atencidn y motivacion del nifio en clase. Posiblemente el cientifico que ha
estudiado el tema con mas profundidad sea el Dr. Francisco Mora, Doctor
en Medicina y en neurociencia Catedratico de Fisiologia en la Universidad
Complutense de Madrid y en la de lowa, Estados Unidos, sefala, que lo
sintetiza asi: iNadi e puede aprender noagdease a mMe N o0 S
vaya a aprender le motive. Le diga algo, posea algun significado que
encienda su curiosidad. Para aprender se requiere ese estimulo inicial que
resulte interesante y nuevo. Sin atencidn no hay aprendizaje ni memoria
explicita ni conocimiento.

Para ser un buen ensefiante, un buen profesor uno de los requisitos
fundamentales es tener la capacidad de captar la atencion de los alumnos.
Sin atencion no hay aprendizaje. Y, esa capacidad nace de la habilidad del
profesor para convertir la clase en un cuento, una historia, creando una
envoltura curiosa, atractiva, cualquiera que sea la tematica que trate.
Sabemos que para que el alumno preste atencién en la clase no vale
simplemente pedirle o exigirle. Esto sirve de bien poco, sobre todo si el
profesor es aburrido. La atencidon hay que evocarla por los mecanismos de
la psicologia y las neurociencias.

La atencién sigue a la curiosidad sin necesidad de pedirselo al alumno.
Ello esta llevando a la busqueda de métodos y recursos capaces de evocar
la atencién de los alumnos. Métodos que deben ser adaptados a los
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mecanismos cerebrales especificos. Hoy la Neurociencia nos ensefia que

la atencién no es como hace poco se pensaba, un mecanismo cerebral

singul ar, Yan'i c o, sino gue hay Nfatenci ol
cerebrales diferenteso.

Seguramente la atencion mas diferente a la media sea la tan diferente
atencion de los superdotados, que son los que tienen mas distintos los
procesos cerebrales y el desarrollo morfolégico y la configuracion
fisiolégica final de su cerebro. Por esto el profesor, como méaximo
responsable de saber captar y mantener la atencién del nifio en clase
necesita la formacion especifica para conocer la diferente atencion de las
personas con Superdotacion, su distinta activacion mantenimiento.

Atencion a la diversidad. Conjunto de medidas educativas organizadas y
desarrolladas desde el centro y desde el aula para adaptarse a la
diversidad del alumnado por factores sociales, economicos, culturales,
geograficos, étnicos y religiosos, asi como por sus diferentes capacidades
intelectuales, psiquicas, sensoriales y motoricas.

La atencidon a la diversidad, en el respeto a la educacion inclusiva como
valor fundamental, que preceptua la Ley Organica, por la propia definicion
de educacion inclusiva, o principio de inclusion, no admite limitacién alguna
en el diagnéstico ni en el tratamiento educativo. No tiene mas limites que
las necesidades educativas de los alumnos, segun diagnéstico, realizado
desde la libre eleccion de centro de diagnostico (Ley 41/2002, de 14 de
noviembre de Autonomia del Paciente) y por parte de profesionales con la
titulacion legalmente necesaria (Ley 44/2003, de 21 de noviembre de
Ordenacion de las Profesiones Sanitarias).

La atencion a la diversidad en el respeto al principio de inclusion educativa,
(LOE-LOMCE Art.l.b, 43 71.3 y 121.2), evidentemente, incluye el
aprendizaje en las distintas formas y estilos de aprendizaje del cerebro de
todos los alumnos; también los estilos de aprendizaje diferentes y opuestos
a los estandar de los alumnos superdotados y de altas capacidades, y los
especificos de cada uno de estos alumnos, cuyo cerebro es incluso
morfologicamente diferente (Guia Cientifica de las Altas Capacidades,
Capitulo VI), especialmente en el caso de los alumnos con Diagnéstico de
Superdotacion o Alta Capacidad, ya que, de lo contrario, se les produce un
irreversible dafio neuronal, con pérdidas fisicas y mesurables, de
poderosos resultados. (Ve r  fi®d an e u rSono,and senia atencion a la
diversidad en el respeto al principio de inclusion educativa, que preceptia
la Ley Organica para todos los centros educativos.

En consecuencia, cualquier normativa inferior o actitud restrictiva a la
atencion a la diversidad de la Ley Orgénica, -que en su amplitud
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conceptual se inscribe en la educacion inclusiva como valor fundamental-,
gue pretendiera imponer limites a la atencién a la diversidad, bien en el
diagnostico, bien en la respuesta educativa, (por ejemplo, una normativa
gue dijera que a los alumnos de altas capacidades solo se les podra
diagnosticar las necesidades intelectuales cuantitativas, o, se les ofrecera
Unicamente las medidas que no requieren esfuerzo alguno a los docentes
como son la flexibilizacion o salto de curso o un enriquecimiento
cuantitativo de contenidos) restringiria la atencién a la diversidad que
preceptia la LOE y la LOMCE, que no admite otros limites que los
sefialados en el propio diagnéstico de los alumnos, por lo que tal normativa
careceria de validez (Cdadigo Civil, Art. 1.2).

El legislador de la LOE quiso dejar claro este aspecto, y el de la LOMCE
ha querido mantener esta claridad conceptual, sefialando al final del punto
3 del Articulo 4:

«€ se adoptaran las medidas organizativas y curriculares pertinentes,
sequn lo dispuesto en la presente Ley».

Vulneraria a su vez la Convencion Internacional Derechos del Nifio, que,
como hemos visto, establece en su Articulo 29.1:

«Los Estados Partes convienen en que la educacion del nifio debera estar
encaminada a: a) Desarrollar la personalidad, las aptitudes y la capacidad
mental y fisica del nifio hasta el maximo de sus posibilidades».

Aulas especiales. Aulas situadas en centros educativos ordinarios, donde los
alumnos superdotados o de altas capacidades desarrollan su proceso de
enseflanza-aprendizaje, teniendo en cuenta sus altas capacidades
cognitivas, interrelacion personal e insercion social. Descartadas en el
marco juridico del Estado Espafiol. Inadecuadas, cientificamente para
alumnos superdotados o de altas capacidades por cuanto a que, por una
parte, dificultan la interaccion y el proceso de socializacién, al ignorar que
todo proceso educativo es un proceso de socializacion mediante
interaccion. Por otra parte, porque esta estrategia empobrece el contexto
del aula ordinaria, privandola de la extraordinaria riqueza que supone la
presencia de un alumno superdotado o de alta capacidad.

Autismo. Trastorno del desarrollo caracterizado por dificultades graves de
comunicacion social, deterioro del lenguaje y deseo obsesivo de monotonia.

Es un trastorno del desarrollo que aparece en los primeros 3 afios de la
viday afecta el desarrollo cerebral normal de las habilidades sociales y de
comunicacion.
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El autismo es un trastorno fisico ligado a una biologia y quimica anormales
en el cerebro, cuyas causas exactas se desconocen, pero ésta constituye
un area de investigacion muy activa. Probablemente haya una combinacion
de factores que llevan al autismo.

Los factores genéticos parecen ser importantes. Por ejemplo, es mucho
mas probable que los gemelos idénticos tengan ambos autismo en
comparacion con los gemelos fraternos (mellizos) o con los hermanos. De
manera similar, las anomalias del lenguaje son mas comunes en familiares
de nifios autistas e igualmente las anomalias cromosémicas y otros
problemas del sistema nervioso (neurolégicos) también son mas comunes
en las familias con autismo.

Se han sospechado muchas otras causas posibles, pero no se han
comprobado.

El nimero exacto de nifios con autismo se desconoce. Un informe emitido
por los Centros para el Control y Prevenciéon de Enfermedades (CDC) de
los Estados Unidos sugiere que el autismo y los trastornos conexos son
mas comunes de lo que anteriormente se pensaba, aunque no esta claro si
esto se debe a una tasa creciente de la enfermedad o a un aumento de la
capacidad para diagnosticarla.

El autismo afecta a los nifios con una frecuencia 3 6 4 veces mayor que a
las nifias y factores como el ingreso familiar, la educacién y el estilo de vida
no parecen afectar el riesgo de padecerlo.

Axon. Prolongacién que se extiende desde el soma de una neurona. Se
utilizan para la comunicacién a cierta distancia mediante potenciales de
accion.
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Barreras. Dificultades o impedimentos sociales, culturales, actitudinales,
materiales, econdémicas, que dificultan, por ejemplo, el acceso al sistema
educativo, su permanencia en él con calidad o la transicion entre etapas y a
la vida adulta.

Bioldgico. Referente a la Biologia. Explicaciones cientificas en términos de
anatomia y fisiologia. Del griego «b a s ljos, vida, y «-a 8 a»dobia, tratado,
estudio, ciencia) es la ciencia que tiene como objeto de estudio a los seres
Vivos y, mas especificamente, su origen, su evolucién y sus propiedades.

La palabra «biologia» en su sentido moderno fue introducida
independientemente por Gottfried Reinhold Treviranus (Biologie oder
Philosophie der lebenden Natur, 1802) y por Jean-Baptiste Lamarck
(Hydrogéologie, 1802). El término fue acufiado en 1800 por Karl Friedrich
Burdach, aunque se menciona en el titulo del tercer volumen de
Philosophiae naturalis sive physicae dogmaticae: Geologia, biologia,
phytologia generalis et dendrologia, de Michael Christoph Hanov, publicado
en 1766.
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Cableado duro. Se refiere a lo programado genéticamente para
desarrollarse.

Calidad. La calidad se asocia a un valor, a la excelencia, a aquello que
merece reconocerse. La calidad es un sello de garantia a lo que se aplica.
La calidad es un deseo de perfeccion. El énfasis por la excelencia de los
alumnos mas avanzados. El esfuerzo por conseguir una educacion mas
satisfactoria

La escuela de calidad es aquella que promueve el progreso de los
estudiantes en una amplia gama de logros intelectuales, sociales, morales
y emocionales, teniendo en cuenta su nivel socioecondmico, su medio
familiar y su aprendizaje previo. Un sistema escolar eficaz es el que
maximiza la capacidad de las escuelas para alcanzar esos resultados. Lo
gue supone adoptar la nocion de "valor afiadido" a la eficacia escolar.
(Definicion de Mortimore 1991).

Capacidad. Aptitud para hacer, conocer, sentir. Las capacidades pueden ser
de diferentes tipos: cognitivas, emocionales, motivacionales, psicomotrices,
de autonomia y de equilibrio personal, de interrelacién o insercion social,
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